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I. ОБЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ 

 

1.1. Введение 

Данная рабочая программа разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 
дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте 
России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 
зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной 
образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 
1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО) и ориентирована на 
использование программы в группах общеразвивающей направленности. 

Рабочая программа модуля познавательного развитие МАДОУ № 552 (далее Программа) является составным компонентом 
Основной общеобразовательной программы – образовательной программы дошкольного образования МАДОУ, характеризует 
систему организации образовательной деятельности педагогов, определяет ценностно-целевые ориентиры, образовательную 
модель и содержание образования для детей дошкольного возраста. 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 
учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. 

При разработке Программы учитывались следующие нормативные документы: 
1. Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических задачах 

развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 
2. Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской 

Федерации на период до 2030 года»; 
3. Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ государственной политики 

по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 
4. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
5. Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»; 
6. Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании 

в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 
7. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об утверждении Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 
8. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден приказом 

Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 
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регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано 
в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

9. Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России 
от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

10. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам – образовательным программам дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения 
России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 
59599); 

11. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 
декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

12. Устав Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 552, утвержденный 
Распоряжением Управления образования Администрации города Екатеринбурга № 2035/46/36 от 26.10.2021 г. 

13. Программа Развития МБДОУ; 
14. Локальные документы. 

Рабочая программа – документация, обеспечивающая реализацию основной общеобразовательной программы – 
образовательной программы дошкольного образования, разработанной в соответствии с федеральным государственным 
образовательным стандартом дошкольного образования, определяющая основные характеристики и организационно- 
педагогические условия организации образовательного процесса для получения детьми раннего возраста и дошкольного 
образования, представленной в виде модуля: познавательного развития. 

Продолжительность пребывания детей в ДОУ - 10,5-часовое пребывание с 07.30 до 18.00 часов, исключая выходные и 
праздничные дни. Режим работы МБДОУ установлен в соответствии с потребностью семьи, объемом решаемых задач 
образовательной деятельности, возможностей бюджетного финансирования - пятидневная рабочая неделя, выходные дни - суббота 
и воскресенье, праздничные дни. 

Рабочая программа реализуется на государственном языке Российской Федерации - русский. 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 
различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 
особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 
освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 
дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 
Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются 
взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 
Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

mailto:mdou552@eduekb.ru
http://552.tvoysadik.ru/
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⎯ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, формирование основ его 
гражданской и культурной идентичности на доступном его возрасту содержании доступными средствами; 

⎯ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), ориентированного на приобщение детей к 
духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как 
знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

⎯ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления в 
начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, 
вне зависимости от места и региона проживания. 
В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные участниками образовательных 

отношений программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 
(парциальные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических особенностей, а 
также для обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их родителей: 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; части, формируемой участниками 
образовательных отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой: 

⎯ рабочая программа воспитания, 

⎯ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО, 

⎯ календарный план воспитательной работы. 
В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, содержательный и организационный разделы. 
В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее формированию; планируемые результаты 

освоения Программы в раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики 
особенностей развития детей раннего и дошкольного возрастов, подходы к педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

⎯ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп 
обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в 
соответствии с федеральной программой и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию 
данного содержания. 

⎯ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы с учетом возрастных и индивидуальных 
особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов; 

⎯ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

⎯ способов поддержки детской инициативы; 
⎯ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

⎯ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей. 
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Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной 
работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности 
своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: 

⎯ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; 
⎯ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС); 

⎯ материально-техническое обеспечение Программы; 

⎯ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 
Отбор компонентов (содержания) программы ориентирован на образовательные потребности воспитанников и включает в 

себя современные образовательные технологии и традиционные методики с учётом следующих программ и пособий: 

• обязательная часть: Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом 
Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., 
регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО) 

• часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
➢ познавательное развитие 

• Авторская программа «Математика в детском саду» В.П. Новикова, 

• Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» (авторы Князева О.Л., 

Маханева М.Д.) 

При реализации Программы МБДОУ применяется форма организации образовательной деятельности, основанная на модульном 
принципе представления содержания образовательной программы и построения учебных планов, использования соответствующих 
образовательных технологий. 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста с 2 до 7 с учётом их возрастных, индивидуальных 
психологических и физиологических особенностей в различных видах деятельности, таких как: 
от 2 до 3 лет (ранний возраст): 

⎯ предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; 

⎯ экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода и другие); 

⎯ общение с взрослыми и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого; 

⎯ самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и другие); 
⎯ восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок; 

⎯ двигательная активность. 
от 3 до 7 лет: 

⎯ игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры); 

⎯ коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и другими детьми); 
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⎯ познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и социального миров в процессе наблюдения и 
взаимодействия с ними); 

⎯ восприятие художественной литературы и фольклора; 

⎯ самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 
⎯ конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал; 

⎯ изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

⎯ музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры 
на детских музыкальных инструментах); 

⎯ двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 
Учитывая контингент воспитанников детского сада, важной составляющей образовательного процесса является психолого- 

педагогическая поддержка позитивной социализации и индивидуализации, развитие личности дошкольника и реализация 
индивидуального подхода к каждому ребенку. С этой целью в условия и содержание образовательной программы включены 
«социальные ситуации развития», модернизирована социокультурная образовательная среда, включающая в себя следующие 
важные аспекты: 
− развивающая предметно-пространственная образовательная среда; 

− взаимодействие со взрослыми; 

− взаимодействие с другими детьми; 

− система отношений ребенка к миру, другим людям, себе самому. 
Для создания социальной ситуации развития воспитанников с учетом специфики дошкольного возраста формируются 

следующие компетенции: 
− обеспечение эмоционального благополучия; 

− поддержка индивидуальности, детской инициативы; 

− установление правил поведения и взаимодействия в разных ситуациях; 
− построение образования, ориентированного на каждого воспитанника; 

− взаимодействие с родителями по вопросам образования ребенка, вовлечение их в образовательный процесс посредством 
совместных с семьями проектов на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семей. 

Программа реализуется: 

− в непрерывной образовательной деятельности, совместной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов, где 
ребенок осваивает, закрепляет и апробирует полученные умения; в самостоятельной деятельности детей, где ребенок может 
выбрать деятельность по интересам, взаимодействовать со сверстниками на равных позициях, решать проблемные ситуации и 
др.; 

− во взаимодействии с семьями детей. 
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II. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, планируемые результаты освоения программы и описание 

подходов к педагогической диагностике достижений планируемых результатов. 

2.1. Пояснительная записка 
2.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Обязательная часть по ФОП ДО 
Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» и пункта 1 

раздела 1 ФОП ДО, целями Программы являются разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и 
индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и 
достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального 
подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности на основе духовно- 
нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и 
свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 
идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России¹. 
Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», направлена на формирование 

общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Цель реализации Программы: 
Цели и задачи деятельности ДОО по реализации Программы определены на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО. 
Цели ФГОС ДО: 
1) повышение социального статуса дошкольного образования; 
2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в получении качественного дошкольного образования; 
3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на основе единства обязательных 
требований к условиям реализации образовательных программ дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения; 
4) сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации относительно уровня дошкольного образования. 
Задачи ФГОС ДО: 
1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 
2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития детей в возрасте от 2 до 7 лет независимо от пола, нации, языка, 
социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 
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3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания Программы и программ начального общего образования; 
4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и 
склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими 
детьми, взрослыми и миром; 
5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 
ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 
6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, 
нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности 
ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности; 
7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, 
возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и 
состояния здоровья детей; 
8) формирование образовательной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 
особенностям детей, с максимальным привлечением к сетевому взаимодействию объектов социокультурного окружения и их 
ресурсов; 
9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в 
вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Целью Программы: является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 
индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально- 

культурных традиций. К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, 
права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 
нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 
народов России. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

⎯ обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной 
программы ДО; 

⎯ приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, 
достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 
созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России; создание 
условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 
осмысления ценностей; 

mailto:mdou552@eduekb.ru
http://552.tvoysadik.ru/
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⎯ построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных 
особенностей развития; 

⎯ создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом разнообразия 
образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

⎯ охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

⎯ обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и 
художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

⎯ обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 
представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 
безопасности; 

⎯ достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 
образовательных программ начального общего образования. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

• Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» (авторы Князева О.Л., Маханева М.Д.)  

Цель: приобщение детей ко всем видам национального искусства, (от архитектуры до живописи, от пляски, сказки и музыки до 

театра); знакомство детей с бытом, традициями, искусством и фольклором русского народа; формирование духовных качеств, 

эстетического вкуса у детей. 

Программа определяет новые ориентиры в нравственно–патриотическом воспитании детей, основанные на их приобщении к 
русскому народному творчеству и культуре. Расширяет представления детей о традициях русской народной культуры: места 
проживания наших предков; быт и основные занятия русских людей; историю одежды, кухни; народные приметы, обычаи, 
праздники, художественные промыслы, песни, игры. Программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 
способствует познавательному, речевому, художественно – эстетическому, физическому, социально – коммуникативному развитию 
детей. В основе человеческой культуры лежит духовное начало. Поэтому приобретение ребёнком совокупности культурных 
ценностей способствует развитию его духовности – интегрированного свойства личности, которое проявляет себя на уровне 
человеческих отношений, чувств, нравственно – патриотических позиций, то есть в конечном итоге определяет меру его общего 
развития. 
Младший возраст: Задачи программы: вовлекать детей в художественно-творческую деятельность; осваивать историко – 

культурное наследие России через памятные даты народного календаря; приобщать к эстетической культуре; формировать 

духовные качества, эстетический вкус у детей; развивать художественно-творческие способности у детей, привычку вносить 

элементы прекрасного в жизнь; разбудить фантазию детей, настроить их на создание новых необычных композиций росписи; 

обогащать словарный запас детей; воспитывать в детях особенные черты русского характера: доброту, красоту, честность, 

правдивость, трудолюбие, верность и т.д.; использовать все виды фольклора (сказки, песенки, потешки, заклички, пословицы, 

поговорки, загадки, хороводы); знакомить детей с народными праздниками и традициями, народными играм. 
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Старший возраст: Задачи программы: познакомить детей с историческим прошлым и традициями русского народа, с предметами 

русского быта и их назначением; пробудить интерес к русской народной культуре; дать представления о разнообразных древних 

ремеслах; познакомить с материалами, орудиями и результатами труда мастеров; познакомить с русским народным творчеством 

(игры, хороводы, колядки, песни и др.); формировать навыки самостоятельной творческой, изобразительной, конструктивной 

деятельности. развивать творческие способности, речевую активность детей средствами фольклора; развивать устойчивый интерес 

к художественным произведениям и декоративно - прикладному искусству; способствовать развитию у детей логического 

мышления, наблюдательности, внимания, воображения, фантазии, творческой инициативы; развивать нравственно-патриотические 

и духовные качества детей; развивать двигательную активность, укрепление здоровья, ЗОЖ. прививать любовь и бережное 

отношение к родному краю, в котором живёшь, сохранение духовной культуры; формировать умение находить прекрасное в 

народном творчестве; воспитывать у детей патриотические чувства и духовность; содействовать сближению поколений 

• Авторская программа «Математика в детском саду» В.П. Новикова 

Целью авторской парциальной программы «Математика в детском саду» В.П. Новиковой является формирование у детей 

элементарных математических представлений. 

Задачи: 1. Раскрывать основные направления математического развития детей 3- 7- лет через освоения количества и счета, 

величины, геометрических фигур, ориентирование во времени, ориентирование в пространстве. 2. Способствовать расширению 

кругозора детей, развитию понимания межпредметных связей. 3. Развитие наблюдательности, умения включиться в поиск, выделять 

отдельные признаки предмета и явления, находить существенные или второстепенные признаки, сравнивать и сопоставлять, делать 

вывод, аргументировать свой ответ, понимать логику и закономерность явлений. 

Основные задачи образовательной области «Познавательное развитие» 
1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 
2) Формирование познавательных действий, становление сознания. 
3) Развитие воображения и творческой активности. 
4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 
движении и покое, причинах и следствиях и др.) 

5) Формирование первичных представлений о малой Родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 
народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, 
многообразии стран и народов мира. 

mailto:mdou552@eduekb.ru
http://552.tvoysadik.ru/
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2.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 
Обязательная часть по ФОП ДО 

Программа построена на принципах и подходах ДО, установленных ФГОС ДО: 
1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 
(амплификация) детского развития; 
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок 
становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 
3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих 
участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - 

взрослые); 
4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
6) сотрудничество ДОО с семьей; 
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах деятельности; 
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям 
развития); 
10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 
Основные подходы к формированию Программы. 
Программа: 

⎯ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к структуре образовательной программы 
дошкольного образования; 

⎯ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования; 

⎯ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 
возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей; 

⎯ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, 
развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования 
(базовые объем, содержание и планируемые результаты освоения Программы). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

• Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» (авторы Князева О.Л., Маханева М.Д.) 
Программа знакомит ребёнка с основами русской народной культуры, опирается на принципы построения: 

➢ Принцип гуманизации предполагает ценностное отношение к каждому ребенку. Это обеспечивает его психолого- 
педагогическую защищенность. 
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➢ Принцип демократичности предполагает ненасильственное, уважительное отношение, гармонизацию отношений в 
детском коллективе, воспитание толерантности, способствуют развитию сотрудничества. 

➢ Принцип интегративности определяется взаимосвязью разных видов искусств и разнообразной художественно- 
творческой деятельностью, устным народным творчеством. 

➢ Принцип адаптивности предполагает гибкое применение содержания и методов эмоционально-творческого развития 
детей в зависимости от индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

➢ Принцип успешности. Это деятельность детей, способствующая высокой активности, хорошему настроению, желанию 
дальнейшего участия в творчестве. 

➢ Принцип единства и постепенности погружения в мир искусства. 

➢ Принцип доступности и простоты изучаемого материала. 

 
• Авторская программа «Математика в детском саду» В.П. Новикова 

Принципы авторской парциальной программы «Математика в детском саду» В.П. Новиковой: 

- принцип учета возрастных особенностей дошкольников 
- принцип последовательности обучения, который предполагает усвоение дошкольником ряда представлений, понятий, 

отношений, закономерностей (количество, число, порядок, равенство- неравенство, целое- часть, величина- мера и др.) 
- принцип индивидуального подхода к воспитанникам, активизация познавательных и психических возможностей ребёнка, а 

также создание для него комфортных условий для обучения 

- принцип наглядности обеспечивает успешное освоение информации при активизации всех органов чувств 

- интегрированный характер обучения взаимодействие всех областей развития детей. 

2.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 
Условия государственно-общественного управления 

Важным в системе управления МБДОУ является создание механизма, обеспечивающего включение всех участников 
педагогического процесса в управление. Управление МБДОУ осуществляется в соответствии с законодательством Российской 
Федерации, на основе сочетания принципов единоначалия и коллегиальности. Единоличным исполнительным органом является 
заведующий МБДОУ, который осуществляет текущее руководство деятельностью МБДОУ. В МБДОУ сформированы коллегиальные 
органы управления, к которым относятся: 

− Общее собрание работников; 

− Педагогический совет МБДОУ; 

− Наблюдательный совет. 
Информационные условия для педагогического просвещения родителей и педагогических работников используются 
информационные стенды в общем коридоре и групповых приёмных, а также официальный сайт МБДОУ  https://278.tvoysadik.ru/ 

https://278.tvoysadik.ru/
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Климатические характеристики Природно-климатические условия Среднего Урала сложны и многообразны. 
Образовательный процесс осуществляется в условиях умеренно континентального климата с достаточным увлажнением, характерной 

резкой изменчивостью погодных условий, хорошо выраженными сезонами года. Достаточно длинный весенний и осенний периоды. 
Предусматривается ознакомление детей с природно-климатическими условиями и особенностями Свердловской области, воспитание 
любви к родной природе. Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не менее, график 
образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов: 

− холодный период - образовательный: (сентябрь-май), составляется определенный режим дня и осуществляется планирование 
непрерывной образовательной деятельности с детьми в разнообразных формах работы; 

− летний период - оздоровительный (июнь — август), для которого составляется другой режим дня, осуществляется оздоровительная и 
культурно-досуговая деятельность. При планировании образовательного процесса во всех возрастных группах вносятся коррективы в 
физкультурно-оздоровительную работу. 

Учитывая климатические и природные особенности Уральского региона, два раза непрерывная образовательная деятельность по 

физическому развитию проводится в зале и один раз – на воздухе. Режимные процессы (прогулки, физкультурные занятия) организуются 

− соответствии с требованиями СанПиН и режимом дня, утвержденным настоящей Программой. Рекомендуемая продолжительность 

ежедневных прогулок составляет 3–4 часа. Продолжительность прогулки определяется в зависимости от климатических условий. При 

температуре воздуха ниже минус 15°C и скорости ветра 7 м/с продолжительность прогулки рекомендуется сокращать. Рекомендуется 

организовывать прогулки 2 раза в день: в первую и вторую половину дня, после дневного сна или перед уходом детей домой. В 

условиях холодной уральской зимы, когда световой день уменьшается до 7 часов, время прогулок и совместной деятельности взрослого 
и детей, осуществляемой на улице во вторую половину дня, сводится к минимуму. Прогулку не рекомендуется проводить при температуре 
воздуха ниже - 15°C и скорости ветра более 15 м/с для детей до 4-х лет; для детей 5–7 лет при температуре воздуха ниже 20°C и скорости 
ветра более 15 м/с. Особое внимание уделяется одежде детей, которая должна соответствовать погодным условиям. 

Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста МБДОУ № 278 функционирует 4 группы с 10,5 
часовым пребыванием для воспитанников с 2 лет до 7 лет. 

− воспитанники 3 – го года жизни – 1 группа; 

− воспитанники 4 – го года жизни – 1 группа; 

− воспитанники 6 – го года жизни – 1 группа; 

− воспитанники 7 – го года жизни – 1 группа. 
Образовательная программа учитывает возрастные особенности контингента воспитанников, представленного дошкольным 

возрастом. В планировании, в организации образовательного процесса максимально учитываются характеристики воспитанников. 
Посещают МБДОУ 119  воспитанника, из которых: 

mailto:mdou552@eduekb.ru
http://552.tvoysadik.ru/
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6 воспитанников Тяжелые нарушения речи 

Распределение контингента воспитанников по группам 
№ Название возрастных групп Всего воспитанников 
1 1 группа воспитанники 3 – го года жизни 27 
2 2 группа воспитанники 4 – го года жизни 32 
5 3 группа воспитанники 6 – го года жизни 32 
6 4 группа воспитанники 7 – го года жизни 28 

 

При разработке Программы учитываются индивидуальные особенности развития детей, посещающих все группы. Порядок 

построения образовательного процесса пристраивается с учетом гендерного воспитания детей в группе. 

В ходе реализации Программы предусмотрена возможность инклюзии. Инклюзия рассматривается как командный подход в 

организации деятельности образовательной системы МБДОУ по всем направлениям в целом, и как вариант предоставления 

образовательных услуг детям с особыми образовательными потребностями (детям с ОВЗ, детям-инвалидам и др.), при включении их в 

образовательный процесс. 

Инклюзия касается всех субъектов образовательного процесса: детей с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов 

и их родителей (законных представителей), нормально развивающихся детей и членов их семей, педагогов и других специалистов 

образовательного пространства, администрации и других структур МБДОУ, с ориентацией на формирование толерантного отношения 

к детям с ограничениями здоровья. 

Образовательная инклюзия будет эффективной, только тогда, когда ребенку будут предоставлены необходимые (специальные) 

условия совместного обучения с нормативно развивающимися сверстниками, в первую очередь, ориентированные на формирование их 

социальных умений и жизненных компетенций, на индивидуализацию и социализацию образования в условиях партнерского 

взаимодействия МБДОУ, семьи и других организаций (образования, культуры, здравоохранения, спорта). 

Среди детей старшего дошкольного возраста МБДОУ к началу 2023-2024 учебного года по результатам городской комиссии 

ПМПК выявлено 25 детей с тяжелыми нарушениями речи, для организации с ними коррекционно-развивающей работы в условиях 

логопункта. Структурный анализ контингента воспитанников с ОВЗ по заключению ПМПК, выглядит следующим образом: 

Группы наполнены различными пособиями, оборудованием, играми, которые интересны как девочкам, так и мальчикам. Среда 

развития помогает детям реализовать свои интересы, способности, наклонности. 
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Порядок построения образовательной деятельности строится с учетом гендерного подхода. Целью гендерного подхода в 

педагогике является воспитание детей разного пола, одинаково способных к самореализации и раскрытию своих потенциалов и 

возможностей в современном обществе. 

При организации педагогического процесса с учётом половой идентичности так же организуется: 

– проведение дифференциации видов деятельности разнополых детей (создание условий для занятий мальчиков «мужским» 
ремеслом, для занятий девочек рукоделием); 

– учет гендерной составляющей игр и игрушек разнополых детей (полноценный набор игрового материала в соответствии с 
возрастными особенностями). 

Для детей младшего дошкольного возраста имеются в наличии игрушки мужского и женского пола, весь набор одежды для кукол 

(не только платья, но и обувь, носки, перчатки, головные уборы). Для детей всех возрастных групп имеются театральные центры, уголки 

ряженья, чтобы дети могли легко перевоплощаться в любых сказочных и реальных героев. Для детей дошкольного возраста обеспечены для 

мальчиков наборами слесарных инструментов, конструкторы; девочкам – весь спектр оборудования для сюжетно – ролевых игр. 

Принцип формирования возрастных групп – одновозрастной. 

Социальный статус родителей: 
МБДОУ посещают дети ближайшего микрорайона. Этнический состав семей воспитанников в основном имеет однородный 

характер, основной контингент – дети из русскоязычных семей. 
Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь родители воспитанников. Поэтому 

коллектив МБДОУ создает доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная 
система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности с обучающимися дошкольной 
организации и обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом 
их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей в соответствии с направлениями развития 
ребенка. 

Группа раннего возраста (третий год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у мальчиков до 95,7 см, у девочек – 97,3 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. 

Совершенствуются формы двигательной активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У мальчиков опережающее развитие крупной 

моторики (к трем годам мальчики могут осваивать езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики 

(координированные действия с мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно- деловое общение ребенка со взрослым; 
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совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие 

предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются действия соотносящие 

и орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные 

на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего 

собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово 

отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся 

выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно 

возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только 

инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить 

простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 

слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд 

заданий: осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое 

восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими 

искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка 

проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети 

начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением символического мышления - способности по запечатленным 

психологическим образам-символам предметов воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые 

операции нес реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство значительно более сложной, чем прежде, 

работы детского мышления. Переход от конкретно-чувственного 

«мышления» к образному может осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В 

середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение 

изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменение отношений со взрослым, дети 

становятся самостоятельнее. Начинает формироваться критичность к собственным действиям. 
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Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от 

ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность 

поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с 

идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. 

Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, 

упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно- 
деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, 
наглядно-действенное мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. 

Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя 

натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только 

объекта подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной 

деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. 

Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах 

видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в 

результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно 

развивается активная речь детей. 

Вторая младшая группа (четвертый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний рост у мальчиков к четырем годам достигает 102 

см, а у девочек - 100,6 см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет возможность формирования осанки, свода стопы, 

базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена 

веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата проекционной и ассоциативной коры больших 

полушарий. 
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Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, непосредственный характер. Наряду с 

непроизвольной памятью, начинает формироваться и произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На 

основе накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно развивается 

образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, непосредственный характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия 

и внимания – внимание регулируется восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается 

перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам 

— культурно выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм 

предметов и до семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского 

сада, а при определенной организации образовательного процесса и во всех знакомых ему помещениях образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной средой определяется возможностями 

познавательной сферы, наличием образного мышления, наличием самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие 

по инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом ребенка к системе социальных 

отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между 

стремлением быть «как взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию игровой 

деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и 

правила общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается однообразием сюжетов, где 

центральным содержанием игровой деятельности является действие с игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, 

нарушение логики игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, формируются первичные навыки рисования, лепки, 

конструирования. Графические образы пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под руководством взрослого вылепить простые 

предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой формой общения, начинает интенсивно 

формироваться внеситуативно-познавательная форма общения, формируются основы познавательного общения. Со сверстниками интенсивно 

формируется ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой деятельности и необходимостью согласовывать 

действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в 

раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве средства самопознания. 
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Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, произвольное поведение, в основном, регулируется 

взрослым. При этом, ребенок может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побудительную 

функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, 

позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, 

при осознании собственных умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с 

достижениями сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом личности. 

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов – индивидуальных 
единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам – культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего 
дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать 
предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного 
процесса – и в помещении всего дошкольного учреждения. Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут 
запомнить 3–4 слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные 
отрывки из любимых произведений. Продолжает развиваться наглядно- действенное мышление. При этом преобразования ситуаций 
в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны 
установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 

Средняя группа (пятый год жизни) 
Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. 

Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре года до 110 см в пять 

лет. 

Функциональное созревание 

Данный  возраст  характеризуется  интенсивным  созреванием  нейронного  аппарата ассоциативной  коры  больших  полушарий. 

Возрастание специализации корковых зон и межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но проявляются различия в строении тела мальчиков и 

девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. В четыре-пять лет интенсивно 

формируется произвольная память, но эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться 

опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий 

предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов 

и образов на сенсорные эталоны. Восприятиеопосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями 
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идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия наглядного моделирования (в основном, через 

продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить 

такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной характеристикой мышления детей 

четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает 

формироваться наглядно- схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его особенности, как 

беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году 

жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится предметом активности 

детей. Для детей данного возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается 

грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему норм и правил, принятых в социуме. 

Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений 

в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь. 

Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий характер. 

Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая сторона 

изобразительной деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, 

вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, доступно конструирование по схеме, по условию 

и по замыслу, а также планирование последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативные формы общения, в частности – 

внеситуативно-познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется 

потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться 

ситуативно-деловая форма общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами деятельности со 

сверстниками. При этом, характер межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 

значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками 

также характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, определяющая 

социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных механизмов поведения. Потребность в 

самовыражении (стремление быть компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок 
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может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных 

правил поведения в ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. Интенсивно 

формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, продолжает формироваться 

дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов 

деятельности с результатами других детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется 

краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

Старшая группа (шестой год жизни) 
Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у девочек – от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть 

лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 см в пятьлет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет. 

Функциональное созревание 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной координации позволяет ребенку значительно 

расширить доступный набор двигательных стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с 

помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться 

образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития 

мыслительных способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы логического 

мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое 

воображение. Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам беглости, гибкости, 

оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в 

направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, что является 

основой для освоения навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается 

первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное расширение регулятивных способностей 

поведения, за счет усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную 

структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут планировать и распределять 

роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей взятой 

роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать 

конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, 
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содержание игр определяется логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют развитию творческого воображения и 

самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо 

отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где 

требуетсяцелеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могут 

осуществляться в ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативно-познавательная и внеситуативно- 

личностная форма общения. У детей формируетсяпотребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, правилам, 

ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что 

определяется возрастающим интересом к личности сверстника, появляются избирательные отношения, чувство привязанности к 

определенным детям,дружба. Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 

значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой 

взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивыепредставления о том, «что такое хорошо» и «что 

такое плохо», которые становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально 

значимые мотивы начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется дифференцированность самооценки. Преобладает 

высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 
Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, 

у девочек – 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела ребенка в длину («полуростовой скачок 

роста»), причем конечности в это время растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных 

игр. Скелетные мышцы детей этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и мощности 

нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) отражает существенные изменения в центральной 

нервной системе. К шести-семи годам продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна 
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возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей 

старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому 

возрасту начинает формироваться способность к сложным пространственным программам движения, в том числе к такой важнейшей функции 

как письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют более мелкие детали, присутствующие в 

изображении предметов, могут дать оценку предметов в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому возрасту значительно развиваются такие 

свойства нервной системы, как сила, подвижность, уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются 

неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс формирования «взрослых» механизмов 

восприятия. Формируется способность дифференцировать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко появляющиеся 

сенсорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организации системы восприятия позволяют 

рассматривать этот период как сенситивный для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного внимания и памяти. 

Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по инструкции достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут выступать не только внешние объекты (картинки, 

пиктограммы), но и некоторые мыслительные операции (классификация). Существенно повышается роль словесного мышления, как основы 

умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления предметного, наглядно-образного. Формируются основы 

словесно-логического мышления, логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и 

рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 

минут). Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков родного языка, правильным построением предложений, 

способностью составлять рассказ по сюжетным и последовательным картинкам. В результате правильно организованной образовательной 

работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Активный 

словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется результативной игрой (игры с правилами, 

настольные игры). Игровое пространство усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают 

конструирование из различного строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и 
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построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства 

со знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, 

так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется внеситуативно-личностная форма общения. В 

общении со сверстниками преобладает внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает выраженный 

интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание просоциальных форм поведения, феномен детской 

дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной структурой 

взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает 

управлять «хочу». Выражено стремление ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» 

(по Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально 

действующих мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной коррекции» 

поведения. Постепенно формируются предпосылки к произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли 

эмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается переход к рациональным, волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется дифференцированность самооценки и уровень притязаний. 

Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняя позиция 

школьника; гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности (представление о принадлежности к своей семье, 

национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места жительства, со своей культурой и страной); первичная 

картина мира, которая включает представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости. 

Индивидуальные особенности воспитанников 

– Нарушение речи I уровень развития речи. Первый уровень развития речи характеризуется как отсутствие общеупотребительной речи. 

Яркой особенностью дизонтогенеза речи выступает стойкое и длительное по времени отсутствие речевого подражания, инертность в 

овладении ребенком новыми для него словами. Такие дети в самостоятельном общении не могут пользоваться фразовой речью, не владеют 

навыками связного высказывания. В то же время нельзя говорить о полном отсутствии у них вербальных средств коммуникации. Этими 

средствами для них являются отдельные звуки и их сочетания — звукокомплексы и звукоподражания, обрывки лепетных слов, отдельные 

слова, совпадающие с нормами языка. Звукокомплексы, как правило, используются при обозначении лишь конкретных предметов и 

действий. При воспроизведении слов ребенок преимущественно сохраняет корневую часть, грубо нарушая их звуко-слоговую структуру. 

Многоцелевое использование ограниченных вербальных средств родного языка является характерной особенностью речи детей данного 

уровня. Звукоподражания и слова могут обозначать как названия предметов, так и некоторые их признаки, и действия, совершаемые с 

этими предметами, что указывает на ограниченность словарного запаса. Поэтому ребенок вынужден активно использовать 

паралингвистические средства общения: жесты, мимику, интонацию. При восприятии обращенной речи дети ориентируются на хорошо 
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знакомую ситуацию, интонацию и мимику взрослого. Это позволяет им компенсировать недостаточное развитие импрессивной стороны 

речи. В самостоятельной речи отмечается неустойчивость в произношении звуков, их диффузность. Дети способны воспроизводить в 

основном одно-двусложные слова, тогда как более сложные слова подвергаются сокращениям. Наряду с отдельными словами в речи 

ребенка появляются и первые словосочетания. Слова в них, как правило, употребляются только в исходной форме, так как словоизменение 

детям еще не доступно. Подобные словосочетания могут состоять из отдельных правильно произносимых двухтрех-сложных слов, 

включающих звуки раннего и среднего онтогенеза; «контурных» слов из двух-трех слогов; фрагментов существительных и глаголов; 

фрагментов прилагательных и других частей речи; звукоподражаний и звукокомплексов и т. п. 

– II уровень развития речи. Данный уровень определяется как начатки общеупотребительной речи, отличительной чертой которой 

является наличие двух-, трех-, а иногда даже четырехсловной фразы. Объединяя слова в словосочетания и фразу, один и тот же ребенок 

может, как правильно использовать способы согласования и управления, так их и нарушать. В самостоятельной речи детей иногда 

появляются простые предлоги или их лепетные варианты; сложные предлоги отсутствуют. Недостаточность практического усвоения 

морфологической системы языка, в частности словообразовательных операций разной степени сложности, значительно ограничивает 

речевые возможности детей, приводя к грубым ошибкам в понимании и употреблении приставочных глаголов, относительных и 

притяжательных прилагательных, существительных со значением действующего лица. Наблюдаются существенные затруднения в 

усвоении обобщающих и отвлеченных понятий, системы антонимов и синонимов. Как и на предыдущем уровне, сохраняется многозначное 

употребление слов, разнообразные семантические замены. Характерным является использование слов в узком значении. Одним и тем же 

словом, ребенок может назвать предметы, имеющие сходство по форме, назначению, выполняемой функции и т. д. Ограниченность 

словарного запаса проявляется и в незнании многих слов, обозначающих части тела, части предмета, посуду, транспорт, детенышей 

животных и т. п. Заметны трудности в понимании и использовании в речи слов, обозначающих признаки предметов, форму, цвет, материал. 

Связная речь характеризуется недостаточной передачей некоторых смысловых отношений и может сводиться к простому перечислению 

событий, действий или предметов. Детям со II уровнем речевого развития крайне затруднительно составление рассказов, пересказов без 

помощи взрослого. Даже при наличии подсказок, наводящих вопросов дети не могут передать содержание сюжетной линии. Это чаще всего 

проявляется в перечислении объектов, действий с ними, без установления временных и причинноследственных связей. Звуковая сторона 
речи детей в полном объеме не сформирована и значительно отстает от возрастной нормы: наблюдаются множественные нарушения в 

произношении 16—20 звуков. Высказывания дошкольников малопонятны из-за выраженных нарушений слоговой структуры слов и их 

звуконаполняемости. К данному уровню речевого развития можно отнести уровень развития воспитанников с вторичным ТНР. 

– Одаренный ребенок. Одарённость – значительное по сравнению с возрастными нормами опережение в умственном развитии либо 

исключительное развитие специальных способностей. Одарённые дети, демонстрируя выдающиеся способности в какой-либо одной 

области, иногда могут ничем не отличаться во всех отношениях от своих сверстников. Одарённость как правило, охватывает довольно 

широкий спектр индивидуально-психологических особенностей: 

- в познавательной деятельности – повышенная любознательность, активная исследовательская деятельность окружающего мира, 
установление причинно-следственных связей. Для таких детей характерна быстрая передача нейронной информации на фоне 
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повышенной биохимической и электрической активности мозга. Такие дети имеют отличную память, умение пользоваться 

накопленными знаниями, высокие способности к классификации; 

– Дети-билингвы. Билингвизм – это двуязычие, то есть сосуществование у человека или у всего народа двух языков, обычно первого – 

родного, и второго приобретённого. Может носить индивидуальный и массовый характер. Эти дети позднее овладевают речью; словарный 

запас на каждом из языков меньше, чем у сверстников, при этом общий, совокупный лексикон ребёнка шире; при отсутствии обучения 

формируются аграмматизмы; в школе возникают трудности при усвоении письменной речи второго языка; существует риск постепенной 

утраты доминирующего языка; могут возникнуть эмоциональные трудности, проявляющиеся в поведении – плаксивость, колебания 

настроения, повышенная капризность и другие проявления. При этом у детей-билингвов отмечаются положительные моменты: на практике 

эти дети намного раньше могут освоить металингвистические навыки, то есть они с раннего возраста лучше понимают устройство языка 

(например, что один и тот же предмет может называться по-разному); билингвы очень творчески используют свой языковой багаж, у них 

очень рано начинается словотворчество; большое стремление к самоанализу как пути познания окружающей реальности («я сказал 

неверно»/«родители говорят неверно»); большая социальная активность, вариативность и оригинальность в решении проблем. 

– Часто болеющие дети. Часто болеющие дети, это дети преимущественно дошкольного возраста, которые болеют различными 
респираторно-вирусными заболеваниями более четырёх раз в году. Часто болеющих детей относят к группе риска на основании случаев 
заболеваемости острыми респираторно-вирусными инфекциями (ОРВИ): 

- дети до года - четыре и более заболеваний в год; 

- от года до трёх лет – восемь и более заболеваний в год; 

- от четырёх до пяти лет – четыре-шесть и более заболеваний в год; 

- старше пяти лет – четыре-шесть и более заболеваний в год. 
В таких случаях врачи указывают на снижение у ребёнка иммунитета, формирования у него хронических воспалительных очагов, и 

как следствие это приводит к нарушениям физического и нервно-психического развития дошкольников. Принято считать, часто болеющих 

детей специфическим возрастным феноменом. 

– Леворукие дети. Леворукость – это предпочтение и активное пользование левой рукой. Леворукость может быть временным признаком, 

часто её смешивают с истинным левшеством, при котором у человека наблюдаются совершенно иное распределение функций между 

полушариями мозга. Для леворуких детей характерно проявление следующих характеристик: сниженная способность зрительно- 

двигательной координации (дети плохо справляются с задачами на срисовывание графического изображения, с трудом удерживают строчку 

на письме, часто впоследствии имеют плохой почерк, медленный темп письма); недостатки пространственного восприятия зрительной 

памяти (ошибки при расположении предметов в пространстве, зеркальное расположение графических элементов); слабость внимания 

(трудности переключения и концентрации внимания), повышенная утомляемость и как следствие – сниженная работоспособность; дети 

склонны к робости, неуверенности, подвержены страхам, быстрой смене настроения, при этом они более эмоциональны, чем их сверстники; 

речевые нарушения (ошибки звукобуквенного анализа, замедленный темп овладения чтением). Важно помнить о том, что леворукость – 

это индивидуальный вариант нормы. 
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– Дети с синдромом гиперактивности и дефицитом внимания. Синдром дефицита внимания и гиперактивности (СДВГ) – 

неврологическо – поведенческое расстройство развития, начинающееся в детском возрасте и проявляющееся такими симптомами как 

трудности концентрации внимания, гиперактивность, плохо управляемая импульсивность. В основе синдрома дефицита внимания с 

гиперактивностью (далее СДВГ) лежит дисфункция центральной нервной системы. Дети проявлениями СДВГ имеют выраженные 

проблемы концентрации внимания, что существенно влияет на общую работоспособность. Страдает программирование поведения, 

проявляющееся в импульсивности, в сложности регуляции побуждений к деятельности, неспособности к самоконтролю. В ситуации 

эмоционального возбуждения эти дети «не успевают» сопоставлять свои желания с последствиями действий, вследствие чего испытывают 

трудности формирования межличностных отношений. Выделяются варианты протекания СДВГ в зависимости от преобладающих 

признаков: 

- синдром гиперактивности без дефицита внимания; 

- синдром дефицита внимания без гиперактивности (чаще наблюдается у девочек – тихие, спокойные, «витающие в облаках»); 

- синдром, сочетающий дефицит внимания и гиперактивность (наиболее распространённый вариант). 
Диагноз СДВГ – это не поведенческая проблема, а медицинский и нейропсихологический диагноз, который может быть поставлен только 

по результатам специальной диагностики. 

– Дети с нарушением эмоционально-волевой сферы. Тщательный анализ совокупности нескольких характерных симптомов может 

определить имеющееся у ребёнка нарушение эмоционально-волевой сферы, для которого наиболее характерно: эмоциональная 

напряжённость, быстрое психическое утомление (снижение игровой активности, затруднений организации умственной деятельности); 

повышенная тревожность (проявляется в избегании социальных контактов, снижении стремления к общению); агрессивность (в виде 

демонстративного неповиновения, физической и вербальной агрессии), которая может быть направлена на самого себя. Ребёнок проявляет 

непослушание, с большим трудом воспитательным воздействиям взрослых; отсутствие эмпатии, чувства сопереживания, понимания 

другого человека; неготовность и нежелание преодолевать трудности (ребёнок вялый, с неудовольствием контактирует со взрослыми, 

может полностью игнорировать родителей, или сделать вид, что не слышит окружающих);низкая мотивация к успеху с избеганием 

гипотетических неудач, которые иногда могут истолковываться как проявление лени; выраженное недоверие к окружающим (может 

проявляться во враждебности, плаксивости, чрезмерной критичности); повышенная импульсивность. Нарушения эмоционально-волевой 

сферы у дошкольника, при отсутствии адекватного сопровождения, могут привести к серьёзным проблемам в виде низкой социальной 

адаптации, к формированию асоциального поведения, затруднению в обучении. 

 

2.2. Планируемые результаты реализации Программы 

На основе целевых ориентиров ФГОС ДО в Программе сформулированы планируемые результаты её освоения детьми разных 
возрастных групп. Дифференциация данных планируемых результатов по возрастам произведена в соответствии с ФОП ДО (п.15.1. – 
15.4. раздел II ФОП ДО). 
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Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. 

При соблюдении требований к условиям реализации Программы целевые ориентиры предполагают формирование у детей 

дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности дошкольного образования делают 
неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 
результаты освоения Программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного 
возраста на разных возрастных этапах и к завершению дошкольного образования. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-исторической психологии, дошкольное 

детство подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и 

дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

ООП ДО охватывает возрастные периоды физического и психического развития детей с 2-х месяцев до 8-ми лет. Обозначенные 
в Программе возрастные ориентиры "к одному году", "к трем годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает 

широкий возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 
гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 
критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные 
характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей одного возраста по 

причине высокой индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. 

Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной программы и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Образовательная программа ДОУ обеспечивает всестороннее развитие детей в возрасте от 2-месяцев до 8 лет с учетом их 
возрастных и индивидуальных особенностей по всем основным направлениям Программы, обеспечивает достижение 
воспитанниками готовности к школьному обучению. 

Содержание психолого-педагогической работы представлено по возрастным группам. 

*Возрастные особенности развития детей и задачи развития для каждого возрастного периода Программы совпадают с 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 (п.15.1-15.3). 
2.2.1. Планируемые образовательные результаты в раннем возрасте освоения Программы 

К трем годам: 
у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, 

повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному 
и звуковому ориентирам; 



31  

ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 
ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом. 
в игровых действиях ребенок отображает действия взрослых, их последовательность, взаимосвязь; 
ребенок эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в 

достижении результата своих действий; 
ребенок владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами; проявляет интерес к 

стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым; рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 
изображенные на них; 

ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 
ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и назначение многих предметов, 

находящихся в его повседневном обиходе: различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных 
пространственных и временных отношениях; 

ребенок использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов 
(ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими; 

ребенок владеет основными гигиеническими навыками, простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 
самостоятельно ест и др.); 

ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 
ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движения; ребенок эмоционально 

откликается на красоту природы и произведения искусства; осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) 
и конструирования 

Результатами освоения Программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, которые представляют собой 
социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. 

2.2.2. Планируемые образовательные результаты в дошкольном освоения Программы 

К четырем годам: 

ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, проявляет избирательный 
интерес к отдельным двигательным действиям (бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом включается в подвижные игры, 
стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 
ритмические движения под музыку; 

ребенок демонстрирует достаточную координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, 
беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для 
всех темпе; 

mailto:mdou552@eduekb.ru
http://552.tvoysadik.ru/
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ребенок владеет культурно-гигиенические навыки: умывание, одевание и т.п., соблюдает требования гигиены, имеет 
первичные представления о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице; 
ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; 

дружелюбно настроен, спокойно играет рядом с детьми; 
ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определенными разрешениями и запретами 

(«можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к положительным поступкам; 
ребенок включается охотно в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого 

и комментирует его действия в процессе совместной деятельности; 
ребенок демонстрирует интерес к сверстникам, к взаимодействию в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности, 

владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 
ребенок владеет игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, разворачивает игровой сюжет из 

нескольких эпизодов; 
ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы обращения со знакомыми 

предметами ближайшего окружения; 
ребенок принимает участие в несложной совместной познавательной деятельности, принимает цель и основные задачи 

деятельности, образец и инструкцию взрослого, стремится завершить начатое действие; 
ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивления в процессе познания, 

отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и сверстниками, полученные представления о предметах и объектах 
ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего характера; 

ребенок проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует стремление к 
наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему экспериментированию; 

ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, 
отвечает на вопросы, используя простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 
здоровается и прощается с воспитателем и детьми, благодарит за обед, выражает просьбу, узнает содержание прослушанных 
произведений по иллюстрациям, эмоционально откликается; совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, читает 
короткие стихи. 

К пяти годам: 

ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с физкультурными пособиями, 
настойчивость для достижения хорошего результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

ребенок демонстрирует хорошую координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, хорошее развитие крупной и мелкой 
моторики рук активно и с интересом выполняет основные движения, основные элементы общеразвивающих, спортивных 
упражнений, свободно ориентируется в пространстве, переносит освоенные упражнения в самостоятельную деятельность; 
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ребенок интересуется факторами, обеспечивающими здоровье, стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 
элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; стремится к 
самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации; 

ребенок владеет знаниями и разными способами деятельности для решения поставленных взрослым задач, проявляет 
самостоятельность, умеет работать по образцу, слушать взрослого и выполнять его задания, достигать запланированного 
результата; 

ребенок демонстрирует активность в общении, решает бытовые и игровые задачи посредством общения со взрослыми и 
сверстниками; без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста»; 

ребенок выполняет самостоятельно знакомые правила общения со взрослыми, внимателен к словам и оценкам взрослого, 
стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится 
к положительным формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние сверстника или близких, по примеру 
воспитателя проявляет сочувствие; 

ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению воспитателя может договориться со 
сверстниками, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

ребенок проявляет творчество в создании игровой обстановки, в театрализации; в играх наблюдается разнообразие сюжетов; 
проявляет самостоятельность в выборе и использовании предметов-заместителей, активно включается в ролевой диалог со 
сверстниками, выдвигает игровые замыслы, в играх с правилами принимает игровую задачу; 

ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной жизни; 
ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти представления в играх; 

способен использовать обследовательские действия для выделения качеств и свойств предметов и материалов, рассказать о 
предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан; самостоятелен в самообслуживании; стремится к выполнению 
трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

ребенок проявляет высокую активность и любознательность, задает много вопросов поискового характера; имеет некоторый 
опыт деятельности и запас представлений об окружающем мире, с помощью воспитателя активно включается в деятельность 
экспериментирования, в процессе совместной исследовательской деятельности активно познает и называет свойства и качества 
предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с 
указанием характерных признаков; 

ребенок инициативен в разговоре, речевые контакты становятся более длительными и активными, использует разные типы 
реплик и простые формы объяснительной речи; большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной 
и речевой выразительности; самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого составляет 
описательные рассказы и загадки; проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты, 
воспроизводит текст. 

К шести годам: 
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ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет интерес к новым и знакомым 
физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 
представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

ребенок проявляет во время занятий физической деятельностью выносливость, быстроту, силу, координацию, гибкость, 
уверенно, в заданном темпе и ритме, выразительно выполняет упражнения, способен творчески составить несложные комбинации 
из знакомых упражнений; 

ребенок проявляет необходимый самоконтроль и самооценку, способен самостоятельно привлечь внимание других детей и 
организовать знакомую подвижную игру; 

ребенок владеет основными способами укрепления здоровья, правилами безопасного поведения в двигательной 
деятельности, мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих его людей; 

ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение с близкими взрослыми и 
сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками 
ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет любовь к родителям, уважение к воспитателям, 
интересуется жизнью семьи и детского сада; 

ребенок владеет приемами объединения сверстников на совместную деятельность: определять общий замысел, распределять 
роли, согласовывать действия, оценивать полученный результат и характер взаимоотношений, регулирует свою активность в 
деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, 
задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах 
деятельности, способен к произвольным действиям; 

ребенок проявляет доброжелательность в общении со сверстниками, умеет принимать общий замысел, договариваться, 
вносить предложения, соблюдает общие правила в игре и совместной деятельности, способен различать разные эмоциональные 
состояния взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается 
на нравственные представления; 

ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно относится к предметному 
миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, 
участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

ребенок испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, сочиняет разные истории, 
предлагает пути решения проблем, имеет представления о социальном, предметном и природном мире; 

ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного поведения в разных видах 
деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и 
приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

ребенок проявляет познавательную активность в общении со взрослыми и сверстниками, делится знаниями, задает вопросы; 
проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами 
аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и 
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понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям определенной 
тематики и жанра. 

*Планируемые результаты каждого возрастного периода совпадают с планируемыми результатами Федеральной 
образовательной программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

2.2.3. Планируемые образовательные результаты на этапе завершения освоения Программы 

К концу дошкольного возраста: 
у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; ребенок владеет основными движениями и 

элементами спортивных игр, может контролировать свои движение и управлять ими; соблюдает элементарные правила здорового 
образа жизни и личной гигиены; 

ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует 
в туристических пеших прогулках, осваивает простейшие туристические навыки, ориентируется на местности; 

проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 
проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять самооценку своей двигательной деятельности; 
имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, 

понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 
владеет здоровьесберегающими умениями: навыками личной гигиены, может заботливо относится к своему здоровью и 

здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку заболевшим людям. 
ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 
ребенок способен к осуществлению социальной навигации и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии; 
у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 
ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен понимать и 

учитывать интересы  и  чувства  других;  договариваться  и  дружить со сверстниками; старается разрешать 
возникающие конфликты конструктивными способами; 

ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять 
выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе; стремится сохранять 
позитивную самооценку; способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, 
содействие); 

ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и 
неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 
склонен наблюдать, экспериментировать; 
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ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в различных деятельностях; владеет разными формами 
и видами игры, различает условную и реальную ситуации; 

ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: элементарными 
представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и т.п.; о себе, 
собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и 
взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

ребенок владеет речью как средством коммуникации, познания и творческого самовыражения; знает и осмысленно 
воспринимает литературные произведения различных жанров; демонстрирует готовность к обучению грамоте; 

ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, проявлять эстетическое и 
эмоционально-нравственное отношение к окружающему миру; 

ребенок владеет художественными умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах 
деятельности и искусства; 

ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; применять накопленный 
опыт для осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует 
сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

 
2.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его 

интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет 

выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности педагога, начальным и завершающим этапом 

проектирования образовательного процесса в дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной связи, 

позволяющей осуществлять управление образовательным процессом. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации 

Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей1, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о динамике возрастного развития ребёнка и успешности освоения им. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена следующими 

 

1 Пункт 3.2.3 ФГОС ДО. 
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требованиями ФГОС ДО: 

⎯ планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры дошкольного образования и представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

⎯ целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и 

не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей2; 

⎯ освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся3. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической 

диагностики (мониторинга) используются исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных особенностях развития ребенка. На основании этой 

информации разрабатываются рекомендации для воспитателей и родителей (законных представителей) по организации образовательной 

деятельности, планированию индивидуальной образовательной деятельности. Педагогическая диагностика проводится в начале и в конце 

учебного года. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в произвольной форме на основе малоформализованных 

диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 

аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При необходимости используются специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя педагогическую диагностику, педагог наблюдает 

за поведением ребенка в естественных условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного возраста. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели 

возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог может 

установить соответствие общих планируемых результатов с результатами достижений ребенка в каждой образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность 

ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнения 

 

2 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
3 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
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действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Система оценки качества реализации Программы обеспечивает участие всех участников образовательных отношений. Программой 

предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

− диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент педагога; 

− с целью получения обратной связи от собственных педагогических действий и планирования – дальнейшей индивидуальной работы 

с детьми по Программе; 

− внутренняя оценка, самооценка МБДОУ; 

− внешняя оценка МБДОУ, в том числе независимая профессиональная и общественная оценка. 

На уровне МБДОУ система оценки качества реализации Программы решает задачи: 

− повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

− реализации требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым ориентирам Программы; 

− обеспечения объективной экспертизы деятельности МБДОУ в процессе оценки качества Программы; 

− задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив развития самого МБДОУ; 

− создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образованием. 

Психолого – медико – педагогический мониторинг развития воспитанников: 

⎯ Медицинская сестра МбДОУ, Врач, прикрепленный за МБДОУ № 278 - 

• Индивидуальное обследование специалистами детей по возрастам. 

• Оценка антропометрических данных. 

• Осмотр детей педиатром (при необходимости – направление к специалистам). 

• Лабораторные обследования (ОАК, ОАМ, анализ кала на я/гл, на энтеробиоз). 

• Обследование стоматологом 1раз в год (при необходимости – лечение). 

• Ежегодная тубдиагностика. 

⎯ Педагогические работники – 

• Усвоение содержания разделов программы в соответствии с возрастом. 

• Развитие эмоционально-нравственной сферы и навыков общения у детей. 

• Оценка физического развития детей. 

• Нервно-психическое развитие детей раннего возраста (совместно с педагогом-психологом). 

• Изучение личностных особенностей ребенка. 

⎯ Учитель - логопед – 

• Изучает медицинские документы, собирает сведения о раннем речевом и физическом развитии ребенка.Исследует 

неречевые психические функции: слуховое внимание; зрительное восприятие; зрительно-пространственный гнозис и 

праксис; состояние общей и речевой моторики. 
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• Изучает фонетическую сторону речи: анатомическое строение артикуляционного аппарата; звукопроизношения; 

состояние дыхательной и голосовой функции (с 4-х лет); особенности динамической стороны речи (темп, ритм, 

интонации). 

• Изучает фонематическую сторону речи: o фонематическое восприятие (с 4-х лет); o состояние фонематического анализа 

и синтеза (с 4-х лет). 

• Понимание речи (импрессивная речь) в том числе иноязычной. 

• Исследование лексики и грамматического строя экспрессивной речи. 

• Изучение развития связной речи. 

⎯ Педагог - психолог – 

• Нервно-психическое развитие детей раннего возраста (совместно с воспитателем). 

• Адаптационный период. 

• Индивидуально – психологические особенности детей. 

• Готовность детей к обучению в школе. 

Качества условий деятельности МБДОУ. Реализация образовательного процесса возможна при обеспечении соответствующими 

ресурсами и создании необходимых условий. Поэтому в систему мониторинга включен анализ условий, обеспечивающих качество реализации 

Программы: 

− психолого-педагогические условия; 

− профессиональная компетентность педагогов; 

− материально-технические условия; 

− развивающая предметно-пространственная среда; 

− финансовые условия. 

Внутренняя оценка качества образования. Внутренняя оценка качества образования с целью ее улучшения на основе самоанализа и 

самооценки. Программой предусмотрена и реализуется внутренняя оценка качества образования на основе формализованной процедуры, 

утверждённой и доступной педагогам, родителям воспитанников (законным представителям) и др. заинтересованным лицам для 

ознакомления, включающая разностороннюю оценку реализуемой образовательной деятельности (со стороны родителей, педагогов, 

администрации, сетевых партнеров и пр.). 

Внутренняя оценка качества образования предусматривает регулярное измерение удовлетворенности потребителей образовательных 

услуг и других заинтересованных сторон. В течение всего года участники оценки могут фиксировать свои оценки, оставлять комментарии, 

пожелания, критические замечания. Анализ результатов проводится не реже 1 раза в год. Для внутренней оценки качества используется 

надежный и валидный измерительный инструментарий. 
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Результаты внутренней оценки качества используются: 

− для улучшения качества работы и оказания услуг в МБДОУ; 

− для разработки Программы Развития МБДОУ; 

− для разработки программ профессионального совершенствования сотрудников МБДОУ. 

В основу критериев для самоанализа, вместо привычной для педагогов ориентации на знания, умения и навыки, в качестве главной 

ценности закладывается ценность развития ребенка. Результаты работы имеют важное значение в контексте построения гуманистической, 

ориентированной на ребенка деятельности образовательной системы МБДОУ. 

Детское портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной деятельности - один из лучших педагогических 

инструментов, который позволяет составить комплексное представление о личности ребенка, его индивидуальных особенностях и динамике 

развития. Деятельностный подход предполагает «производство» большого количества персональных продуктов деятельности детей, придание 

им особой ценности и непосредственное использование их для анализа и оценки всестороннего психического развития ребенка. В портфолио 

могут входить рисунки детей; гербарии; первые написанные ребенком цифры, буквы и слова; записки детей, фотографии детских поделок, а 

также фотоснимки за работой в разные периоды. Любой документ детского портфолио является результатом умения ребенка довести начатое 

дело до конца и естественным образом, без специальных взрослых назиданий, приучает детей ценить сам труд и его результаты. Планомерная 

работа по заполнению портфолио, грамотная интерпретация материалов и активное использование его в педагогическом процессе позволяет 

решить задачи: 

− реализовать индивидуальный подход к работе с ребенком, планировать работу, учитывая его способности и потребности 

(индивидуальную траекторию развития); 

− организовать сотрудничество с родителями и их психолого- педагогическую поддержку, опираясь на объективные данные; 

− обеспечить преемственность между ступенями образования. 

Портфолио наглядно демонстрирует прогресс в развитии ребенка и представляется на обсуждение с родителями и другими 

заинтересованными участниками образовательного процесса (учителем-логопедом, педагогом-психологом, заместителем заведующего). 

Особой ценностью портфолио обладает и для самого ребенка, который, разглядывая историю своей жизни в детском саду через 

собственные работы, формирует и укрепляет свою самооценку и стремление сравняться в своих знаниях и умениях со сверстниками. Для 

каждого ребенка портфолио ведется систематически. Главная тема документации портфолио навыки, которыми овладел ребенок. Портфолио 

демонстрирует только успехи ребенка и никогда не фиксирует неудачи. Документы портфолио создаются всеми участниками образовательных 

отношений. Ведение портфолио требует усилий и времени, но вместе с тем приносит удовлетворение: 

− для педагогов: вызывает чувство заслуженной гордости, наглядно показывает результаты их работы; 

− для родителей: дает возможность быть в курсе повседневной жизни и деятельности ребенка, чувствовать себя включенными в процесс 

его развития; 
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− для воспитанника: приносит много радости, т.к. портфолио взрослеет вместе с ним, давая возможность наблюдать за самим собой. 

Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта индивидуального развития ребенка в диапазоне от 2 лет до 7 лет 

(2-3, 3-4, 4-5, 5-6, 6-7 лет). Согласно п. 3.2.3 Стандарта, при реализации образовательной программы дошкольного образования в ДОО может 

проводиться оценка индивидуального развития детей дошкольного возраста в рамках педагогической диагностики (мониторинга) и 

психологической. Цель оценки индивидуального развития (педагогической диагностики) – выявление результативности образовательного 

процесса, лежащего в основе планирования педагогического проектирования Такая оценка связана с освоением воспитанниками основной 

образовательной программы дошкольного образования в связи с тем, что содержание программы должно обеспечивать развитие личности, 

мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывать определенные направления развития и образования 

(образовательные области). Таким образом, оценка индивидуального развития детей заключается в анализе освоения детьми содержания 

образовательных областей: социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие. Карта 

индивидуального развития заводится один раз при поступлении воспитанника в дошкольное образовательное учреждение и заполняется на 

каждого воспитанника на протяжении всего периода посещения детского сада специалистами, которые ведут образовательную и 

коррекционно-развивающую работу с ребенком. 

Карта заполняется воспитателем 2 раза в год. 

– Первый раз – по прошествии первого месяца учебного года, т. к. этого периода достаточно для того, чтобы у воспитателя сложился 
первоначальный «образ» ребенка, исключая адаптационный период. 

– Второй раз – в конце года, показывая итоговый результат продвижения детей группы и индивидуально каждого ребенка. 

Педагогическая диагностика проводится методами наблюдения, беседы, продукты детской деятельности, специальные диагностические 
ситуации, организуемые воспитателями во всех возрастных группах – таблицы педагогической диагностики заполняются 2 раза в год – в 

начале и в конце учебного года (сентябрь и апрель). В первом случае диагностика помогает выявить наличный уровень деятельности, а во 
втором – наличие динамики ее развития. Важно, чтобы обследование проходило в атмосфере доброжелательности: ребенка следует поощрять, 
оказывать ему эмоциональную поддержку. 

Результаты мониторинга используются только для оптимизации образовательной работы с группой дошкольников и для решения задач 
индивидуализации образования через построение образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в образовательном 

процессе или имеющих особые образовательные потребности. 

Выделенные показатели отражают основные моменты развития дошкольников, те характеристики, которые складываются и развиваются 
в дошкольном детстве и обуславливают успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап. Процедура измерения, используемая в 
рамках мониторинга, направлена на установление качественных и количественных характеристик объекта. Оценка индивидуального развития 
ребенка проводится по следующим показателям: 

⎯ 1 балл низкий уровень – ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки; 

⎯ 2 балла средний уровень – ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрослого; 

⎯ 3 балла высокий уровень – ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все параметры оценки. 
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В качестве показателей оценки развития личности ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления у него в поведении, 

деятельности, взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отражают его развитие на каждом возрастном этапе и, следовательно, 

на протяжении всего дошкольного возраста. В итоге заполнения «Карты развития» появляется целостная наглядная картина уровня развития 

каждого отдельного ребенка в данной сфере инициативы и картина всей группы по отношению к общепринятым возрастным нормативам. 

Цель оценки индивидуального развития (психологической диагностики) – выявление и изучение индивидуально – психологических 

особенностей детей, проводит педагог – психолог. Участие ребенка в данной оценке допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). 

Фиксация данных наблюдения позволят педагогу отследить, выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на 

определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития 

ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, которые позволяют выявить причины поступков, 

наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др. 

В итоге заполнения «Карты развития» появляется целостная наглядная картина уровня развития каждого отдельного ребенка в данной 

сфере инициативы и картина всей группы по отношению к общепринятым возрастным нормативам. Педагогическая диагностика завершается 

анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует развивающую предметно- 

пространственную среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально- 

психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи). Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах освоения программы используются использовать 

следующие диагностические пособия: Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики индивидуального развития детей 

при реализации Программы: 

⎯ Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в первой младшей группе (с 2 до 3 лет) дошкольной образовательной 

организации. Разработано в соответствии с ФГОС. 

⎯ Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса во второй младшей группе (с 3 до 4 лет) дошкольной 

образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС. 

⎯ Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 до 5 лет) дошкольной образовательной 

организации. Разработано в соответствии с ФГОС. 

⎯ Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 6 лет) дошкольной образовательной 
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организации. Разработано в соответствии с ФГОС. 

⎯ Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в подготовительной к школе группе (с 6 до 7 лет) дошкольной 

образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС. 

 

2.4. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 
Пояснительная записка 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений ООП ДО спроектирована с учетом особенностей ДОУ, 
муниципалитета (Чкаловского района, г. Екатеринбурга), региона (Свердловской области), образовательных потребностей и 
запросов воспитанников и их родителей, определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 
образовательного процесса на уровне части ООП ДО, формируемой участниками образовательных отношений. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, ориентирована на: 
* учет образовательных потребностей, интересов и мотивов воспитанников, членов их семей и педагогов; 
* специфику национальных, социокультурных, экономических, климатических условий, в которых осуществляется 
образовательный процесс; 
* выбор тех парциальных программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют 
потребностям и интересам воспитанников, возможностям педагогического коллектива; 
* поддержку интересов педагогических работников, реализация которых соответствует целям и задачам ООП - ОП ДО; - 
сложившиеся традиции. 

Содержание части, формируемой участниками образовательных отношений Программы, реализует принцип этнокультурной 
соотнесенности дошкольного образования. Ребенок с детства приобщается к истокам народной культуры своей страны, родного 
края. Особое внимание уделяется произведениям устного народного творчества, народным хороводным играм, музыке и танцам, 
декоративно-прикладному искусству России и культуры народов Урала. Одновременно программа предполагает воспитание 
уважения к другим народам, интерес к мировому сообществу, приобщение детей к добру, красоте, пробуждению у детей чувства 
сопричастности к миру, желание совершать добрые поступки, участвовать в охране окружающей среды; 

Реализация части, формируемой участниками образовательных отношений Программы в полной мере возможна лишь при 
условии реализации принципа взаимодействия всех участников образовательного процесса: детского сада и семьи, представителей 
макро- и микросоциума. Все стороны при этом направляют свои усилия на познание возможностей развития каждого ребенка, 
создание благоприятных условий. Совместные мероприятия (дети, родители, педагоги), организация клубов общения способствуют 
установлению доверительных отношений с родителями, что оказывает положительное влияние на состояние педагогического 
процесса. 

Выявление интересов и потребностей детей осуществляется на основе мотивационно-содержательных характеристик 
деятельности (содержательной направленности активности ребенка) через анкетирование, опрос родителей воспитанников, 
наблюдения за детьми, общение с ними. Разработка части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 
осуществляется на поэтапной основе: 
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1. проведение мониторинга учета образовательных потребностей, интересов и мотивов воспитанников, членов их семей и 
педагогов, а именно: 

⎯ изучаются результаты диагностического обследования воспитанников за прошедший период, что дало представление об 
усвоении детьми системы знаний, их потребностях, интересах, развитии мотивации (проводят педагогические работники 
МБДОУ); 

⎯ проводится анкетирование и опросы среди родителей (законных представителей) воспитанников и членов их семей на 
предмет выявления их образовательных потребностей касательно их детей, интересов и мотивов родителей (законных 
представителей) воспитанников как участников образовательных отношений; 

⎯ изучаются запросы макросоциума и возможности использования его структур в процессе воспитания и обучения ребенка как 
новой, комплексной системы, позволяющей использовать сетевое взаимодействие между МБДОУ и социально 
образовательными организациями. 

2. На основании вышеизложенных исследований запросов участников образовательных отношений (с учетом результатов 
мониторинга обследования воспитанников и анкетирования членов их семей, а также педагогов и макросоциума) осуществляется 
подбор нескольких образовательных программ различной направленности из числа парциальных, отвечающих требованиям всех 
участников образовательных отношений, согласно их запросам и мотивации. 
3. Обсуждение (открытое и гласное) выбранных образовательных программ педагогическими работниками и родителями 
(законными представителями) - с целью изучения их специфики и содержания. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, углубляет и расширяет содержание обязательной 

части (являясь взаимодополняющим компонентом), учитывает определенные группы дошкольников, имеющих особые потребности, 

проблемы здоровья и др., в том числе при необходимости часть может быть скорректирована за счет парциальной программы для 

детей-мигрантов, нуждающихся в адаптации в иноязычной среде. При определении состава парциальных программ учитывалось то, 

что необходимо стремиться к тому, чтобы они соответствовали целевым ориентирам Программы, были разработаны в одном 

методологическом ключе, то есть углубляют и развивают подходы, используемые в обязательной части Программы. Представленная 

в Программе часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает также и традиции МБДОУ, интересов детей, их 

индивидуальных особенностей развития (данные педагогической диагностики (мониторинга) на конец учебного года), возможностей 

педагогического коллектива и социальных партнеров, участия в их реализации родителей (законных представителей) воспитанников. 

Включение родителей (законных представителей) и педагогических работников МБДОУ в корректировку и реализацию Программы 

сделало реализацию данной задачи общим делом всех, объединило педагогических работников и родителей воспитанников, 

позволило использовать потенциал всех заинтересованных участников образовательных отношений. 

Программа разработана в части, формируемой участниками образовательных отношений не более 40 %, с учетом парциальных 
программ: 

⎯ Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» (авторы Князева О.Л., Маханева М.Д.) 

⎯ Авторская программа «Математика в детском саду» В.П. Новикова, 
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Программа предусматривает решение программных образовательных задач в гармоничном сочетании совместной, 
разделенной и самостоятельной деятельности детей и взрослого педагога не только в рамках образовательной деятельности, но и 
при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 

Образовательная программа предлагает насыщенное образовательное содержание, соответствующее познавательным 
интересам современного ребенка. Исходя из принципов гармоничности образования, предусматривается органическое вхождение 
ребенка в современный мир, широкое взаимодействие дошкольников с различными сферами культуры: с изобразительным 
искусством и музыкой, детской литературой и родным языком, экологией, математикой, игрой и трудом. Широкое образовательное 
содержание становится основой для развития любознательности, познавательных способностей, для удовлетворения 
индивидуальных склонностей и интересов, успешной социализации в современном мире. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена следующими модулями образовательной 
деятельности, основанными на следующих парциальных программах: 

• Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» (авторы Князева О.Л., Маханева М.Д.) 
Планируемые результаты освоения Программы «К родным истокам» по приобщение детей к истокам русской народной культуры». 

К 4 годам 
Познавательное развитие: 
- внимателен к родителям, близким людям; 
- имеет первичные представления о себе: знает своё имя, возраст, пол; 
- называет членов своей семьи, их имена; 
- знает название своего посёлка. 
К 5 годам 
Познавательное развитие: 
- знает некоторые государственные праздники; 
- имеет представления о народных праздниках; 
- имеет представление о назначении некоторых предметов русского быта; 
- имеет первичные представления о проектно – исследовательской деятельности. 
К 6 годам 
Познавательное развитие: 
- может рассказать о своем посёлке, знает улицу, где живёт; 
- имеет представление о флаге, гербе, гимне России; 
- имеет представление о проектной деятельности исследовательского типа. 
К 7 годам 
Познавательное развитие: 
- знает историю русского костюма и его элементов; 
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- имеет представление о родном крае, его достопримечательностях; 
- называет столицу России. 

Планируемые результаты в рамках реализации данной парциальной программы: 

⎯ знает основные литературные понятия по фольклору; краткое содержание прочитанных литературных произведений; быт и 
традиции русского народа; песни, частушки, потешки, загадки, пословицы, поговорки, заклички; 

⎯ умеет рассказывать русские народные сказки, потешки и обыгрывать их; 

⎯ использует в игре предметы быта русского народа; 

⎯ создаёт творческие работы по фольклорным произведениям. 
Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивидуального развития детей), с указанием методов и 

источников диагностики, ее авторов. 
Итогом детской деятельности могут служить выставки детского творчества в детском саду и в городе; участие детей в 

фольклорных развлечениях и досугах, посвященных народным праздникам. 
Диагностику уровня индивидуального развития по данному направлению проводят с использованием метода наблюдения и 

беседы с обучающимися. 
Диагностика осуществляется по следующим параметрам: 

⎯ имеет соответствующий словарь; 
⎯ интересуется прошлым, традициями и т.п. (любознательность, активность); 

⎯ имеет представления о своей Родине, крае; 

⎯ имеет представление о народных промыслах, традициях; 

⎯ знает элементы одежды прошлого; 

⎯ умеет слушать, отвечать на вопросы. 
Диагностика уровня индивидуального развития по направлению «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

проводится 2 раза в год: в начале учебного года (сентябрь) и в конце учебного года (май) на основе диагностических методик, 
представленных в научно-методическом пособии «Мониторинг в детском саду» Т.И.Бабаевой, А. Г. Гогоберидзе (раздел «Диагностика 
отношения дошкольников к традиционной русской культуре») 

• Авторская программа «Математика в детском саду» В.П. Новикова 
3–4 года 
- умеет определяет количество предметов; 
- умеет сравнивать две группы предметов; 
- умеет сравнивать два предмета по длине; 
- умеет два предмета по ширине; 
- умеет сравнивать два предмета по высоте; 
- умеет различать и называть геометрические фигуры; 
- умеет ориентироваться в пространстве; 
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- умеет ориентироваться во времени. 
4-5 лет 
- имеет навыки счета; 
- знает цифры; 
- умеет соотносить количество предметов с цифрой; 
- умеет отсчитывать количество на один предмет больше или на один предмет меньше; 
- умеет сравнивать две группы предметов, по-разному расположенные; 
- знает порядковые числа; 
- умеет раскладывать предметы по увеличению или уменьшению длины; 
- знает геометрические фигуры; 
- умеет ориентироваться в пространстве; 
- умеет ориентироваться во времени, называть части суток. 
5-6 лет 
- умеет считать; 
- знает цифры; 
- умеет соотносить количество предметов с цифрой; 
- умеет отсчитывать количество на единицу больше или меньше; 
- умеет составлять число из единиц и различать количественный и порядковый счет; 
- умеет сравнивать две группы предметов; 
- умеет сравнивать предметы по длине; 
- знает геометрические фигуры; 
- умеет ориентироваться в пространстве (слева, справа); 
- знает о днях недели. 
6-7 лет 
- умеет считать; 
- знает цифры; 
- знает о количественном составе числа из единиц в пределах 5; 
- умеет различать количественный и порядковый счет; 
- умеет соотносить количество предметов с цифрой; 
- умеет увеличивать и уменьшать число на единицу; 
- умение решать задачи на сложение и вычитание; 
- умение измерять с помощью линейки; 
- умение считать по заданной мере; 
- знает о геометрических фигурах; 
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- умеет ориентироваться в пространстве; 
- знает о днях недели и месяцах. 

 
III. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Задачи и содержание образования по образовательным областям 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание образовательной деятельности, предусмотренное для 

освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до восьми лет, а также результаты, которые могут быть 

достигнуты детьми при целенаправленной систематической работе с ними. 

Определение задач и содержания образования базируется на следующих принципах: 

⎯ принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех перечисленных в ФГОС ДО видов детской 

деятельности, с акцентом на ведущую деятельность для каждого возрастного периода – от непосредственного 

эмоционального общения со взрослым до предметной (предметно - манипулятивной) и игровой деятельности; 

⎯ принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Программа учитывает возрастные характеристики 

развития ребенка на разных этапах дошкольного возраста, предусматривает возможность и механизмы разработки 

 
индивидуальных траекторий развития и образования детей с особыми возможностями, способностями, потребностями и 

интересами; 

⎯ принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения и развертывания содержания видов 

детской деятельности, а также общения детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным задачам 

дошкольного возраста; 

⎯ принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса образования, направленная на развитие 

личности ребенка и обусловленная общим подходом к отбору содержания и организации воспитания и обучения через 

обогащение содержания и форм детской деятельности; 

⎯ принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах дошкольного детства и при переходе на 

уровень начального общего образования: Программа реализует данный принцип при построении содержания обучения и 

воспитания относительно уровня начального школьного образования, а также при построении единого пространства 

развития ребенка образовательной организации и семьи; 
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⎯ принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает оказание психолого-педагогической, 

методической помощи и поддержки родителям (законным представителям) детей раннего и дошкольного возраста, 

построение продуктивного взаимодействия с родителями (законными представителями) с целью создания единого/общего 

пространства развития ребенка; 

⎯ принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не допускается использование 

педагогических технологий, которые могут нанести вред физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их 

психоэмоциональному благополучию. 

*Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается реализацией Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном языке России. 

 
3.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях 

Обязательная часть 

Содержание ООП ДО обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и 

охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные образовательные области развития и образования 

детей. 

⎯ Познавательное развитие. 

В МБДОУ функционируют группы общеразвивающей направленности для детей раннего возраста - от 2 лет до 3 лет и детей 

дошкольного возраста от 2 лет до 7 лет, которые реализуют основную часть Программы по направлениям физического, 

познавательного, речевого, социально-коммуникативного и художественно-эстетического развития. 

Образовательная деятельность МБДОУ № 278 выстроена в соответствии с: 

№ 
п/п 

Направления развития 
воспитанника 

Вид и название программы/авторы Год Кем утверждена, рекомендована 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

1.  Федеральная образовательная 

программа дошкольного образования, 
утвержденной  приказом 
Министерства просвещения 

2022 Внесена в реестр основных 

общеобразовательных программ 
Министерство просвещения Российской 

Федерации 
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Познавательное 

развитие 

Российской Федерации от 25 ноября 
2022 г. N 1028 

 https://fgosreestr.ru/ 

2. Дыбина О.В. Ознакомление с 
предметным и социальным 
окружением. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

2014 Рекомендовано Министерством 
образования РФ 

3. Соломенникова О.А. Ознакомление с 
природой в детском саду. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

2015 Рекомендовано Министерством 
образования РФ 

4. Помораева И.А., Позина В.А. 

Формирование элементарных 

математических представлений: - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

2015 Рекомендовано Министерством 

образования РФ 

5. Конструирование и художественный 
труд в детском саду Л. В. Куцакова 

2015 Рекомендовано Министерством общего и 
профессионального образования РФ 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1.  

 
Познавательное 

развитие 

Парциальная программа 
«Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры» (авторы 
Князева О.Л., Маханева М.Д.) 

2019 Рекомендовано Министерством общего и 

профессионального образования РФ 

2. Авторская программа «Математика в 
детском саду» В.П. Новикова 

2018 Рекомендовано Министерством общего и 
профессионального образования РФ 

Дошкольный возраст - важный этап в жизни ребёнка. В этот период осуществляется развитие образных форм познания 
действительности, восприятия, образного мышления, воображения; появляется готовность к овладению разнообразными знаниями 
об окружающем мире. В данный период закладываются основы нравственности. Ребёнок усваивает основные моральные нормы, 
нормы поведения. Возрастает активность ребёнка в разных видах деятельности (игровой, трудовой, учебной). Возникает 
самостоятельность игровой деятельности. Основным путем педагогического воздействия на ребёнка является правильная 
организация всех видов детской деятельности и использование наиболее эффективных форм руководства ими. 

 
3.2.1. Модуль образовательной области «Познавательное развитие» 

Обязательная часть по ФОП ДО 
Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые можно подразделить на сенсорные, 
интеллектуально-познавательные и интеллектуально- творческие. 
Задачи: 
1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 
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2) Формирование познавательных действий, становление сознания. 
3) Развитие представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности, 
4) Развитие воображения и творческой активности. 
5) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 
объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 
пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.). 
6) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях народа, об 
отечественных традициях и праздниках. 
7) Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии 
стран и народов. 
Направления познавательного развития (ранний возраст от 2 до 3 лет) 
1. Сенсорные эталоны и познавательные действия 
2. Математические представления 
3. Окружающий мир. Природа 
Направления познавательного развития (дошкольный возраст от 3 до 7 лет) 

 

• Сенсорные эталоны и познавательные действия 
• Математические представления 

• Окружающий мир 

• Природа 
От 2 лет до 3 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 
1) развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, обонятельного; 
2) развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных практических задач; 
3) совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины как особых признаков предметов, 

поощрять сравнение предметов между собой по этим признакам и количеству, использовать один предмет в качестве образца, 
подбирая пары, группы; 

4) формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине и количестве предметов на основе 
чувственного познания; 

5) развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально-положительное отношение к членам семьи 
и людям ближайшего окружения, о деятельности взрослых; 

6) расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребёнок, его достопримечательностях, эмоционально 
откликаться на праздничное убранство дома, ДОО; 

7) организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего окружения, их названиями, строением 
и отличительными особенностями, некоторыми объектами неживой природы; 

mailto:mdou552@eduekb.ru
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8) развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное отношение к животным и растениям. 
Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

⎯ педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предметов и определение их сходства-различия, на 
подбор и группировку по заданному образцу (по цвету, форме, величине). Побуждает и поощряет освоение простейших 
действий, основанных на перестановке предметов, изменении способа их расположения, количества; на действия 
переливания, пересыпания. Проводит игры-занятия с использованием предметов-орудий: сачков, черпачков для выуживания 
из специальных емкостей с водой или без воды шариков, плавающих игрушек, палочек со свисающим на веревке магнитом для 
«ловли» на нее небольших предметов. Организует действия с игрушками, имитирующими орудия труда (заколачивание 
молоточком втулочек в верстачок, сборка каталок с помощью деревянных или пластмассовых винтов) и тому подобное, 
создает ситуации для использования детьми предметов-орудий в самостоятельной игровой и бытовой деятельности с целью 
решения практических задач; 

⎯ педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2-3 свойства одновременно; собирание одноцветных, а 
затем и разноцветных пирамидок из 4-5 и более колец, располагая их по убывающей величине; различных по форме и цвету 
башенок из 2-3 геометрических форм-вкладышей; разбирание и собирание трехместной матрешки с совмещением рисунка на 
её частях, закрепляя понимание детьми слов, обозначающих различный размер предметов, их цвет и форму. В ходе проведения 
с детьми дидактических упражнений и игр-занятий формирует обобщенные способы обследования формы предметов - 

ощупывание, рассматривание, сравнение, сопоставление; продолжает поощрять появление настойчивости в достижении 
результата познавательных действий. 

2) Математические представления: 

⎯ педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы окружающих предметов, используя 
предэталоные представления о шаре, кубе, круге, квадрате; подборе предметов и геометрических фигур по образцу, 
различению и сравниванию предметов по величине, выбору среди двух предметов при условии резких различий: большой и 
маленький, длинный и короткий, высокий и низкий. Поддерживает интерес детей к количественной стороне различных групп 
предметов (много и много, много и мало, много и один) предметов. 

3) Окружающий мир: 

⎯ педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с явлениями общественной жизни, с 
деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер водит машину, доктор лечит); развивает представления о себе (о своем 
имени, именах близких родственников), о внешнем облике человека, о его физических особенностях (у каждого есть голова, 
руки, ноги, лицо; на лице - глаза, нос, рот и так далее); о его физических и эмоциональных состояниях (проголодался - 
насытился, устал - отдохнул; намочил - вытер; заплакал - засмеялся и так далее); о деятельности близких ребёнку людей 
(«Мама моет пол»; «Бабушка вяжет носочки»; «Сестра рисует»; «Дедушка читает газету»; «Брат строит гараж»; «Папа работает 
за компьютером» и тому подобное); о предметах, действиях с ними и их назначении: предметы домашнего обихода (посуда, 
мебель, одежда), игрушки, орудия труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка и так далее). 

4) Природа: 

mailto:mdou552@eduekb.ru
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⎯ в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и направляет внимание детей на объекты живой и 
неживой природы, явления природы, которые доступны для непосредственного восприятия. Формирует представления о 
домашних и диких животных и их детенышах (особенности внешнего вида, части тела, питание, способы передвижения), о 
растениях ближайшего окружения (деревья, овощи, фрукты и другие), их характерных признаках (цвет, строение, поверхность, 
вкус), привлекает внимание и поддерживает интерес к объектам неживой природы (солнце, небо, облака, песок, вода), к 
некоторым явлениям природы (снег, дождь, радуга, ветер), поощряет бережное отношение к животным и растениям. 

От 3 лет до 4 лет. 
В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 
1) формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их использовании в самостоятельной деятельности; 
2) развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, величине и количеству, определяя их 
соотношение между собой; помогать осваивать чувственные способы ориентировки в пространстве и времени; развивать 
исследовательские умения; 
3) обогащать представления ребёнка о себе, окружающих людях, эмоционально-положительного отношения к членам семьи, к 
другим взрослым и сверстникам; 

 
4) конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, 
достопримечательностях и традициях, накапливать эмоциональный опыт участия в праздниках; 
5) расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных ближайшего окружения, их 
существенных отличительных признаках, неживой природе, явлениях природы и деятельности человека в природе в разные сезоны 
года, знакомить с правилами поведения по отношению к живым объектам природы. 

Содержание образовательной деятельности. 
1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

⎯ педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание, поглаживание, ощупывание ладонью, 
пальцами по контуру, прокатывание, бросание и тому подобное, расширяет содержание представлений ребёнка о различных 
цветах (красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый), знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый) и закрепляет 
слова, обозначающие цвет. Организуя поисковую деятельность, конкретизирует и обогащает познавательные действия детей, 
задает детям вопросы, обращает внимание на постановку цели, определение задач деятельности, развивает умения принимать 
образец, инструкцию взрослого, поощряет стремление самостоятельно завершить начатое действие. Организует и 
поддерживает совместные действия ребёнка со взрослым и сверстниками; 

⎯ при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание детей на выделение сходства, на овладение 
действием соединения в пары предметов с ярко выраженными признаками сходства, группировкой по заданному 
предметному образцу и по слову. 

2) Математические представления: 

⎯ педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления простейших пространственно-количественных 
связей и отношений между предметами: больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше- 
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меньше, столько же, поровну, не поровну по количеству, используя приемы наложения и приложения; организует овладение 
уравниванием неравных групп предметов путем добавления одного предмета к меньшей группе или удаления одного 
предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, обозначающих свойства, качества предметов и отношений между 
ними; 

⎯ знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, активизируя в их речи данные названия; 
обращает внимание на использование в быту характеристик: ближе (дальше), раньше (позже); помогает на чувственном 
уровне ориентироваться в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева) и времени (понимать 
контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи). 

3) Окружающий мир: 

⎯ педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально¬положительное отношение к родителям (законным 
представителям) и другим членам семьи, людям ближайшего окружения, поощряет стремление детей называть их по имени, 
включаться в диалог, в общение и игры с ними; побуждает ребёнка благодарить за подарки, оказывать посильную помощь 
родным, приобщаться к традициям семьи. Знакомит с населенным пунктом, в котором живет ребёнок, дает начальные 
представления о родной стране, о некоторых наиболее важных праздниках и событиях. Включая детей в отдельные бытовые 
ситуации, знакомит с трудом людей близкого окружения, (ходят в магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, водят 
транспорт и другое). Знакомит с трудом работников ДОО (помощника воспитателя, повара, дворника, водителя). 
Демонстрирует некоторые инструменты труда, воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным руками человека. 
Поощряет детей за проявление аккуратности (не сорить, убирать за собой, не расходовать лишние материалы зря и так далее). 
Дает первые представления о разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, автобус, корабль и другие), книг 
(большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-картинки и другие). В ходе практического обследования 
знакомит с некоторыми овощами и фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их вкусовыми качествами 
(кислый, сладкий, соленый). 

4) Природа: 

⎯ педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, кустарниках, цветковых, травянистых растениях, 
овощах и фруктах, ягодах данной местности, помогает их различать и группировать на основе существенных признаков: 
внешний вид, питание; польза для человека; знакомит с объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды, песка, 
глины, камней. Продолжает развивать способность наблюдать за явлениями природы в разные сезоны года и изменениями в 
жизни животных, растений и человека (выделять признаки времен года по состоянию листвы на деревьях, почвенному 
покрову). Способствует усвоению правил поведения в природе (не ломать ветки, не рвать растения, осторожно обращаться с 
животными, заботиться о них), развивает умение видеть красоту природы и замечать изменения в ней в связи со сменой 
времен года. 

От 4 лет до 5 лет. 
В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 
1) обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и самостоятельное обследование окружающих 
предметов (объектов) с опорой на разные органы чувств; 
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2) развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со сверстниками и взрослыми деятельности; 
3) обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, форме, величине предметов, пространственных 
и временных отношениях; 
4) расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельности с родителями (законными 
представителями) и членам семьи; продолжать развивать представления детей о труде взрослого; 
5) развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в котором живут, его достопримечательностях, 
поддерживать интерес к стране; знакомить с традициями и праздниками, принимать участие в подготовке к праздникам, 
эмоционально откликаться на участие в них; 
6) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, питании, месте обитания, жизненных 
проявлениях и потребностях; 
7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, знакомить с объектами и свойствами 
неживой природы, отличительными признаками времен года, явлениями природы и деятельностью человека в разные сезоны, 
воспитывать эмоционально-положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться. 

 
Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

⎯ на основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение различать и называть уже известные цвета 
(красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки (розовый, голубой, серый); знакомит с новыми цветами и 
оттенками (коричневый, оранжевый, светло-зеленый). Развивает способность различать и называть форму окружающих 
предметов, используя сенсорные эталоны геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник); 
находить отличия и сходства между предметами по 2-3 признакам путем непосредственного сравнения, осваивать 
группировку, классификацию и сериацию; описывать предметы по 3-4 основным свойствам. 

2) Математические представления: 

⎯ педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием различных анализаторов (на слух, ощупь, счет 
движений и другое), пересчитывать предметы и отсчитывать их по образцу и названному числу; способствует пониманию 
независимости числа от формы, величины и пространственного расположения предметов; помогает освоить порядковый счет 
в пределах пяти, познанию пространственных и временных отношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, 
день, вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра). 

3) Окружающий мир: 

⎯ педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для решения поставленных поисковых задач (обсуждать 
проблему, договариваться, оказывать помощь в решении поисковых задач, распределять действия, проявлять инициативу в 
совместном решении задач, формулировать вопросы познавательной направленности и так далее); 

⎯ расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы с ними; подводит к пониманию того, что 
сходные по назначению предметы могут быть разной формы, сделаны из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, 
что предметы имеют разный вес, объем; демонстрирует и разъясняет детям способы взвешивания, сравнения предметов 
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между собой, показывая избегание возможности сделать ложные выводы (большой предмет не всегда оказывается более 
тяжелым); 

⎯ показывает ребёнку существующие в окружающем мире простые закономерности и зависимости, например: если холодно - 

нужно теплее одеться, если темно - нужно зажечь свет, если сильный ветер - закрыть окно. Указывает на необходимость 
замечать целесообразность и целенаправленность некоторых действий, видеть простейшие причины и следствия 
собственных действий; 

⎯ педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой родине и Отечестве; представления о населенном 
пункте, в котором живут, некоторых городских объектах, видах транспорта; расширяет и обогащает начальные представления 
о родной стране, некоторых общественных праздниках и событиях. Знакомит детей с трудом взрослых в городе и сельской 
местности; знакомит со спецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома высокие, с балконами, лифтами, ванной; 
дома невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для собаки и так далее), с разными учреждениями: общеобразовательные 
организации, ДОО, поликлиники, магазины, парки, стадионы и другие. 

4) Природа: 

⎯ педагог продолжает знакомить ребёнка с многообразием природы родного края, представителями животного и растительного 
мира, изменениями в их жизни в разные сезоны года. Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов живой 
природы на основе признаков (дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные - зимующие, деревья - кустарники, травы 
- цветковые растения, овощи - фрукты, ягоды, грибы и другое). Знакомит с объектами и свойствами неживой природы (камни, 
песок, глина, почва, вода), с явлениями природы в разные сезоны года (листопад, ледоход, гололед, град, ветер); свойствами и 
качествами природных материалов (дерево, металл и другое), используя для этого простейшие опыты, экспериментирование; 

⎯ в процессе труда в природе педагог формирует представление детей об элементарных потребностях растений и животных: 
питание, вода, тепло, свет; углубляет представление о том, что человек ухаживает за домашними животными, комнатными 
растениями, за огородом и садом, способствует накоплению положительных впечатлений ребёнка о природе. 

От 5 лет до 6 лет. 
В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 
1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в его разнообразных проявлениях и 
простейших зависимостях; 
2) формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их безопасного 
использования; 
3) развивать способность использовать математические знания и аналитические способы для познания математической 
стороны окружающего мира: опосредованное сравнение объектов с помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным 
основаниям, счет, упорядочивание, классификация, сериация и тому подобное); совершенствовать ориентировку в пространстве и 
времени; 
4) развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения в познавательной деятельности, 
расширять самостоятельные действия различной направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной со 
взрослым и сверстниками деятельности; 
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5) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, среде обитания и образе жизни, в 
разные сезоны года, их потребностях; продолжать учить группировать объекты живой природы; 
6) продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания объектов живой и неживой природы и их 
свойств и качеств; 
7) продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать 
положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться. 

Содержание образовательной деятельности. 
1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

⎯ педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, 
теплые и холодные оттенки; расширяет знания об известных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками 
(голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает способность различать и называть геометрические фигуры, 
осваивать способы воссоздания фигуры из частей, деления фигуры на части; выделять структуру плоских геометрических 
фигур, использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов. Посредством игровой и познавательной 
мотивации педагог организует освоение детьми умений выделять сходство и отличие между группами предметов, сравнивать 
предметы по 3-5 признакам, группировать предметы по разным основаниям преимущественно на основе зрительной оценки; 
совершенствует приемы сравнения, упорядочивания и классификации на основе выделения их существенных свойств и 
отношений. Формирует представления о том, как люди используют цифровые средства познания окружающего мира и какие 
правила необходимо соблюдать для их безопасного использования; 

⎯ педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов познавательной деятельности, осуществления контроля, 
самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, 
поощряет проявление наблюдательности за действиями взрослого и других детей. В процессе организации разных форм 
совместной познавательной деятельности показывает детей возможности для обсуждения проблемы, для совместного 
нахождения способов её решения, поощряет проявление инициативы, способности формулировать и отвечать на 
поставленные вопросы. 

2) Математические представления: 

⎯ в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти педагог совершенствует счетные умения детей, 
понимание независимости числа от пространственно-качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения 
количества и результата сравнения предметов, с составом чисел из единиц в пределах пяти; подводит к пониманию 
отношений между рядом стоящими числами; 

⎯ педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, различающихся по размеру, в возрастающем и 
убывающем порядке в пределах десяти на основе непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения между ними; 
организует освоение детьми опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, высоте с помощью условной меры; 
обогащает представления и умения устанавливать пространственные отношения при ориентировке на листе бумаги и 
временные зависимости в календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, год. 

3) Окружающий мир: 
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⎯ педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о населенном пункте, его истории, его особенностях 
(местах отдыха и работы близких, основных достопримечательностях). Закрепляет представления о названии ближайших 
улиц, назначении некоторых общественных учреждений — магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Развивает 
познавательный интерес к родной стране, к освоению представлений о её столице, государственном флаге и гербе, о 
государственных праздниках России, памятных исторических событиях, героях Отечества. Формирует представления о 
многообразии стран и народов мира; 

⎯ педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных национальностей - особенностей их внешнего вида, 
одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, играм разных народов; расширяет представления о других странах и 
народах мира, понимание, что в других странах есть свои достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы. 

4) Природа: 

⎯ педагог формирует представления о многообразии объектов животного и растительного мира, их сходстве и различии во 
внешнем виде и образе жизни поведении в разные сезоны года; совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, 
группировать объекты живой природы по их особенностям, месту обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание 
детей на наличие потребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создает ситуации для понимания 
необходимости ухода за растениями и животными относительно их потребностей; 

⎯ педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для ознакомления детей со свойствами объектов 
неживой природы, расширяя представления об объектах неживой природы, как среде обитания животных и растений (вода, 
почва, воздух, горы). Уточняет представления о признаках разных времен года (погодные изменения, состояние деревьев, 
покров, изменений в жизни человека, животных и растений); о деятельности человека в разные сезоны года (выращивание 
растений, сбор урожая, народные праздники и развлечения и другое); 

⎯ способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание ценности живого, воспитывает желание 
защитить и сохранить живую природу. 

От 6 лет до 7 лет. 
В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 
1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно-исследовательской деятельности, 
избирательность познавательных интересов; 
2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, договариваться о совместных 
продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои предположения, представлять совместные результаты познания; 
3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование счета, вычислений, измерения, 
логических операций для познания и преобразования предметов окружающего мира; 
4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания окружающего мира, соблюдая правила их 
безопасного использования; 
5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрослыми и сверстниками в разных видах 
деятельности, развивать чувство собственной компетентности в решении различных познавательных задач; 
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6) расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и Отечества, развивать интерес к 
достопримечательностям родной страны, её традициям и праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к 
ним; 
7) формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 
8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных регионах России и на планете, о некоторых 
способах приспособления животных и растений к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и человека в 
разные сезоны года, закреплять умения классифицировать объекты живой природы; 
9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и её свойствах, их использовании человеком, явлениях 
природы, воспитывать бережное и заботливое отношения к ней, формировать представления о профессиях, связанных с природой и 
её защитой. 

 
Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

⎯ в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы познания свойств и отношений между 
различными предметами, сравнения нескольких предметов по 4-6 основаниям с выделением сходства, отличия свойств 
материалов. В ходе специально организованной деятельности осуществляет развитие у детей способности к различению и 
называнию всех цветов спектра и ахроматических цветов, оттенков цвета, умения смешивать цвета для получения нужного 
тона и оттенка; 

⎯ педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов осуществления разных видов познавательной 
деятельности, обеспечению самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во 
взаимодействии со сверстниками, использованию разных форм совместной познавательной деятельности. Поощряет умение 
детей обсуждать проблему, совместно находить способы её решения, проявлять инициативу; 

⎯ обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, закрепляет правила безопасного обращения с 
ними. 

2) Математические представления: 

⎯ педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и явлений окружающего мира математические 
способы нахождения решений: вычисление, измерение, сравнение по количеству, форме и величине с помощью условной 
меры, создание планов, схем, использование знаков, эталонов и другое; 

⎯ в процессе специально организованной деятельности совершенствует умения считать в прямом и обратном порядке, знакомит 
с составом чисел из двух меньших в пределах первого десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять и 
решать простые арифметические задачи на сложение и вычитание; 

⎯ обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, совершенствует умение выделять структуру 
геометрических фигур и устанавливать взаимосвязи между ними. Педагог способствует совершенствованию у детей умений 
классифицировать  фигуры  по  внешним  структурным  признакам:  округлые,  многоугольники  (треугольники, 
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четырехугольники и тому подобное), овладению различными способами видоизменения геометрических фигур: наложение, 
соединение, разрезание и другое; 

⎯ формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем веществ с помощью условной меры и понимание 
взаимообратных отношений между мерой и результатом измерения. Педагог закрепляет умения ориентироваться на 
местности и показывает способы ориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на странице тетради в клетку. 
Формирует представления о календаре как системе измерения времени, развивает чувство времени, умения определять время 
по часам с точностью до четверти часа. 

3) Окружающий мир: 

⎯ в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном населенном пункте (название улиц, 
некоторых архитектурных особенностях, достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти, 
Президент, столица и крупные города, особенности природы и населения). Раскрывает и уточняет назначения общественных 
учреждений, разных видов транспорта, рассказывает о местах труда и отдыха людей в городе, об истории города и 
выдающихся горожанах, традициях городской жизни. Посредством поисковой и игровой деятельности педагог побуждает 
проявление интереса детей к ярким фактам из истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям 
России; 

⎯ формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира на ней. 
4) Природа: 

⎯ педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии природного мира родного края, различных областей 
и регионов России и на Земле, рассказывает о некоторых наиболее ярких представителях животных и растений разных 
природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об их образе жизни и приспособлении к среде обитания, изменениях 
жизни в разные сезоны года. Закрепляет умение сравнивать, выделять свойства объектов, классифицировать их по признакам, 
формирует представления об отличии и сходстве животных и растений, их жизненных потребностях, этапах роста и развития, 
об уходе взрослых животных за своим потомством, способах выращивания человеком растений, животных (в том числе и 
культурных, лекарственных растений), профессиях с этим связанных; 

⎯ педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными явлениями, живимыми и неживыми объектами, 
самостоятельному экспериментированию, наблюдению и другим способам деятельности для познания свойств объектов 
неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и других), знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, 
океаны, озера, реки, водопады), камней и минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания (нефть, уголь, 
серебро, золото, алмазы и другие); об использовании человеком свойств неживой природы для хозяйственных нужд (ветряные 
мельницы, водохранилища, солнечные батареи, ледяные катки); о некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли 
солнечного света, тепла в жизни живой природы; 

⎯ углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года (изменение температуры воздуха, роль 
ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности человека 
на природу; 
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⎯ закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное и заботливое отношение к природе и её 
ресурсам. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на 
приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

⎯ воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны; 

⎯ приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию 
народов России; 

⎯ воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности; 

⎯ воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

⎯ воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта 
действий по сохранению природы. 

 
Технологии 

Название 
технологии 

Описание 

Технологии 
проектной 
деятельности 

Алгоритм деятельности педагога: 
⎯ педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей; 

⎯ вовлекает дошкольников в решение проблемы 

⎯ намечает план движения к цели (поддерживает интерес детей и родителей); 

⎯ обсуждает план с семьями; 
⎯ обращается за рекомендациями к специалистам ДОУ; 

⎯ вместе с детьми и родителями составляет план-схему проведения проекта; 

⎯ собирает информацию, материал; 
⎯ проводит занятия, игры, наблюдения, поездки (мероприятия основной части проекта); 

⎯ дает домашние задания родителям и детям; 

⎯ поощряет самостоятельные творческие работы детей и родителей (поиск материалов, информации, изготовлении 
поделок, рисунков, альбомов и т.п.); 

⎯ организует презентацию проекта (праздник, открытое занятие, акция, КВН), составляет книгу, альбом совместный с 
детьми; 
⎯ подводит итоги (выступает на педсовете, обобщает опыт работы). 

Информационно - 
коммуникативные 
технологии 

В МБДОУ применяются информационно-коммуникационные технологии с использованием мультимедийных презентации, 
клипов, видеофильмов, которые дают возможность педагогу выстроить объяснение с использованием видеофрагментов. 
Основные требования при проведении занятий с использованием компьютеров: 

⎯ образовательная деятельность должна быть четко организована и включать многократное переключение внимания 
детей на другой вид деятельности; 
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 ⎯ на образовательной деятельности дети должны не просто получить какую-то информацию, а выработать определенный 
навык работы с ней или получить конечный продукт (продукт должен быть получен за одно занятие, без переноса части работы, 
так как у детей происходит ослабление мотивации в процессе длительной работы); 

⎯ на образовательной деятельности не рекомендуется использовать презентации и видеоматериалы, пропагандирующие 
применение физической силы к персонажам, программный продукт, с одной стороны, должен критически реагировать на 
неправильные действия ребенка, а с другой — реакция не должна быть очень острой; 
⎯ перед образовательной деятельностью должна быть проведена специализированная подготовка — социально- 
ориентированная мотивация действий ребенка. 

Методики и технологии для решения задач образовательной области «Познавательное развитие» 
Методические пособия 

⎯ Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая группа. 

⎯ Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя группа. 

⎯ Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая группа. 
 

⎯ Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Подготовительная к школе группа. 
⎯ Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов Познавательно – исследовательская деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4 -7 лет. 

⎯ Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа. 

⎯ Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа. 

⎯ Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе группа. 

⎯ Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром: для работы с детьми 4-7 лет. 

⎯ Арапова-Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических представлений в детском саду. Программа и методические 

рекомендации. 

⎯ Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа. 

⎯ Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Средняя группа. 

⎯ Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Старшая группа. 

⎯ Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Подготовительная к школе группа. 

⎯ Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. 

⎯ Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа 

⎯ Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа. 
⎯ Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа. 

⎯ Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная группа. 
⎯ С.Н. Теплюк Игры – занятия на прогулке с малышами: для занятий с детьми 2 – 4 лет. 

⎯ В.П. Новикова Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 5 – 6 лет. 

⎯ В.П. Новикова Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 6 – 7 лет 

⎯ В.П. Новикова Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 4 – 5 лет 
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⎯ В.П. Новикова Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 3 – 4 лет. 

⎯ С.Н. Николаева Парциальная программа «Юный эколог» для работы с детьми 3-7 лет. 

⎯ С.Н. Николаева Парциальная программа «Юный эколог». Система работы в младшей группе детского сада 

⎯ С.Н. Николаева Парциальная программа «Юный эколог». Система работы в подготовительной к школе группе детского сада. 

⎯ С.Н. Николаева Парциальная программа «Юный эколог». Система работы в средней группе детского сада. 

⎯ С.Н. Николаева Парциальная программа «Юный эколог». Система работы в старшей группе детского сада. 

⎯ С.Н. Николаева Парциальная программа «Юный эколог». Календарь сезонных наблюдений 5 – 7 лет 

Электронные ресурсы: 
⎯ И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование элементарных математических представлений: Подготовительная к школе группа. СD – диск 

⎯ И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование элементарных математических представлений: Старшая группа. СD – диск 

⎯ О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа 5 – 6 лет. СD – диск 

⎯ О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа 4 – 5 лет. СD – диск 

 

Учебно-наглядные материалы 

⎯ В.П. Новикова. Математика в детском саду. Демонстрационный материал для детей 3-7 лет. 

⎯ «Космос». Наглядно-дидактическое пособие. 3-7 лет. 

⎯ С. Вохринцев. Армия России. Надежный щит родины. Методическое пособие с дидактическим материалом. Серия 

«Окружающий мир» 
⎯ С. Вохринцева. Домашние птицы. Методическое пособие для педагогов и родителей. 
⎯ С. Вохринцева. Деревья и листья. Растительный мир. Методическое пособие для педагогов и родителей 

⎯ С. Вохринцева. Игрушки. Методическое пособие для педагогов и родителей. Для детей дошкольного и младшего школьного возраста. 

⎯ С. Вохринцева. Виды домов. Методическое пособие для педагогов и родителей. Для детей дошкольного и младшего школьного возраста. 

⎯ С. Вохринцева. Посуда. Методическое пособие для педагогов и родителей. Для детей дошкольного и младшего школьного возраста. 

⎯ С. Вохринцева. Домашние животные. Методическое пособие для педагогов и родителей. 

⎯ С. Вохринцева. Живой уголок. Методическое пособие для педагогов и родителей. Для детей дошкольного и младшего школьного 
возраста. 

⎯ С. Вохринцева. Пресмыкающиеся и земноводные. Методическое пособие для педагогов и родителей. Для детей дошкольного и младшего 
школьного возраста. 

⎯ С. Вохринцева. Животные Африки. Методическое пособие для педагогов и родителей. Для детей дошкольного и младшего школьного 
возраста. 

⎯ С. Вохринцева. Животные Арктики и Антарктиды. Познавательно-речевое развитие детей. Методическое пособие с дидактическим 
материалом. 

⎯ С. Вохринцева. Осень. Методическое пособие для педагогов и родителей. Для детей дошкольного и младшего школьного возраста. 

⎯ С. Вохринцева. Армия России. Солдаты правопорядка. Методическое пособие с дидактическим материалом. 

⎯ С. Вохринцева. Бытовая техника. Методическое пособие для педагогов и родителей. Для детей дошкольного и младшего школьного 
возраста. 
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⎯ С. Вохринцева. Весна. Методическое пособие для педагогов и родителей. Для детей дошкольного и младшего школьного возраста. 

⎯ С. Вохринцева. Зима. Методическое пособие для педагогов и родителей 

⎯ С. Вохринцева. Лето. Методическое пособие для педагогов и родителей. Для детей дошкольного и младшего школьного возраста. 

⎯ С. Вохринцева. Дикие животные. Методическое пособие для педагогов и родителей. Для детей дошкольного и младшего школьного 
возраст 

⎯ С. Вохринцева Методическое пособие для педагогов и родителей. Фрукты. Для детей дошкольного и младшего школьного возраста. 3+ 

⎯ С. Вохринцева Методическое пособие для педагогов и родителей. Мебель. Для детей дошкольного и младшего школьного возраста. 3+ 

⎯ С. Вохринцева Методическое пособие для педагогов и родителей. Садовые цветы. Для детей дошкольного и младшего школьного 

возраста. 3+ 

⎯ С. Вохринцева Методическое пособие для педагогов и родителей. Обувь. Для детей дошкольного и младшего школьного возраста. 3+ 

⎯ С. Вохринцева Методическое пособие для педагогов и родителей. Садовые ягоды. Для детей дошкольного и младшего школьного 

возраста. 3+ 

⎯ С. Вохринцева Методическое пособие для педагогов и родителей. Овощи. Для детей дошкольного и младшего школьного возраста. 3+ 

⎯ С. Вохринцева Методическое пособие для педагогов и родителей. Луговые цветы. Для детей дошкольного и младшего школьного 

возраста. 4+ 

⎯ С. Вохринцева Методическое пособие для педагогов и родителей. Съедобные грибы. Для детей дошкольного и младшего школьного 

возраста. 4+ 

⎯ С. Вохринцева Методическое пособие для педагогов и родителей. Насекомые - 2. Для детей дошкольного и младшего школьного 

возраста. 4+ 

⎯ С. Вохринцева Методическое пособие для педагогов и родителей. Хищные птицы. Для детей дошкольного и младшего школьного 

возраста. 4+ 

⎯ С. Вохринцева Методическое пособие для педагогов и родителей. Символы стран. Для детей дошкольного и младшего школьного 

возраста. 5+ 

⎯ С. Вохринцева Методическое пособие для педагогов и родителей. Национальные костюмы народов России. Для детей дошкольного и 

младшего школьного возраста. 5+ 

⎯ С. Вохринцева Познавательно – речевое развитие детей. Национальные костюмы дальнего зарубежья 

⎯ С. Вохринцева Методическое пособие для педагогов и родителей «Сухопутные войска» 

⎯ С. Вохринцева Методическое пособие для педагогов и родителей «Военно – воздушные силы» 

⎯ С. Лаврова Урал. Кладовая земли. 

⎯ С.А. Лаврова И на Урале жили носороги… - Екатеринбург: 

⎯ С. Лаврова Удивительный Урал. 

⎯ С. Лаврова Сказания земли Уральской. 

⎯ В.П. Новикова Математика в детском саду. Раздаточный материал для детей 3 – 5 лет 

⎯ В.П. Новикова Математика в детском саду. Раздаточный материал для детей 5 – 7 лет 

⎯ В.П. Новикова Математика в детском саду. Демонстрационный материал для детей 3 – 7 лет 

mailto:mdou552@eduekb.ru
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⎯ Наглядно – дидактическое пособие «Высоко в горах» 3 – 7 лет 

⎯ Наглядно – дидактическое пособие «Рептилии и амфибии» 3 – 7 лет 

⎯ Наглядно – дидактическое пособие «Ягоды лесные» 3 – 7 лет 

⎯ Наглядно – дидактическое пособие «Грибы» 3 – 7 лет 

⎯ Наглядно – дидактическое пособие «Овощи» 3 – 7 лет 

⎯ Наглядно – дидактическое пособие «Птицы домашние» 3 – 7 лет 

⎯ Наглядно – дидактическое пособие «Птицы средней полосы» 3 – 7 лет 

⎯ Наглядно – дидактическое пособие «Посуда» 3 – 7 лет 

⎯ Наглядно – дидактическое пособие «Офисная техника и оборудование» 3 – 7 лет 

⎯ Наглядно – дидактическое пособие «Бытовая техника» 3 – 7 лет 

⎯ Наглядно – дидактическое пособие «Ягоды садовые» 3 – 7 лет 

⎯ Наглядно – дидактическое пособие «Школьные принадлежности» 3 – 7 лет 

⎯ Наглядно – дидактическое пособие «Фрукты» 3 – 7 лет 

⎯ Наглядно – дидактическое пособие «Явления природы» 3 – 7 лет 

⎯ Наглядно – дидактическое пособие «Автомобильный транспорт» 3 – 7 лет 

⎯ Наглядно – дидактическое пособие «Авиация» 3 – 7 лет 

⎯ Наглядно – дидактическое пособие «Арктика и Антарктика» 3 – 7 лет 

⎯ Наглядно – дидактическое пособие «Водный транспорт» 3 – 7 лет 

⎯ Наглядно – дидактическое пособие «Домашние животные» 3 – 7 лет 

⎯ Наглядно – дидактическое пособие «Деревья и листья» 3 – 7 лет 

⎯ Наглядно – дидактическое пособие «Морские обитатели» 3 – 7 лет 

⎯ Наглядно – дидактическое пособие «Насекомые» 3 – 7 лет 

⎯ Наглядно – дидактическое пособие «Животные средней полосы» 3 – 7 лет 

⎯ Наглядно – дидактическое пособие «Животные и домашние питомцы» 3 – 7 лет 

⎯ Наглядно – дидактическое пособие «Животные жарких стран» 3 – 7 лет 

⎯ О.Н. Небыкова. Карточное планирование в ДОО. Сезонные прогулки. Зима. Средняя группа. 

⎯ О.Н. Небыкова. Карточное планирование в ДОО. Сезонные прогулки. Зима. Группа раннего возраста. 

⎯ О.Н. Небыкова. Карточное планирование в ДОО. Сезонные прогулки. Осень. Группа раннего возраста. 

⎯ О.Н. Небыкова. Карточное планирование в ДОО. Сезонные прогулки. Весна. Группа раннего возраста. 

⎯ И.С. Батова. Карточное планирование в ДОО. Сезонные прогулки. Лето. Группа раннего возраста. 

⎯ М.П. Костюченко. Карточное планирование в ДОО. Сезонные прогулки. Зима. Старшая группа. 

⎯ М.П. Костюченко. Карточное планирование в ДОО. Сезонные прогулки. Лето. Старшая группа. 

⎯ М.П. Костюченко. Карточное планирование в ДОО. Сезонные прогулки. Осень. Старшая группа. 

⎯ М.П. Костюченко. Карточное планирование в ДОО. Сезонные прогулки. Весна. Старшая группа. 
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⎯ М.П. Костюченко. Карточное планирование в ДОО. Сезонные прогулки. Весна. Подготовительная группа. 

⎯ М.П. Костюченко. Карточное планирование в ДОО. Сезонные прогулки. Лето. Подготовительная группа. 

⎯ М.П. Костюченко. Карточное планирование в ДОО. Сезонные прогулки. Зима. Подготовительная группа. 

⎯ М.П. Костюченко. С.Ф. Виноградова, Н.В. Рогачева. Карточное планирование в ДОО. Осень. Сезонные прогулки. Издательство «Учитель» 56 

с. Подготовительная группа. 

⎯ И.С. Батова. Карточное планирование в ДОО. Сезонные прогулки. Осень. Средняя группа. 

⎯ О.Н. Небыкова. Карточное планирование в ДОО. Сезонные прогулки. Весна. Средняя группа. 

⎯ Демонстрационные картинки, беседы «Знаменитые космонавты» 

⎯ Демонстрационные картинки, беседы «История освоения космоса» 

⎯ Демонстрационные картинки, беседы «Солнечная система и звезды» 

⎯ Наглядно – дидактическое пособие для детей младшего возраста «Как наши предки выращивали хлеб» 

⎯ Наглядно – дидактическое пособие для детей младшего возраста «Откуда что берется? хлеб» 

⎯ Наглядно – дидактическое пособие. Рассказы по картинкам «Великая Отечественная война». 

⎯ С.Н. Николаева Наглядно – дидактическое пособие к программе «Юный эколог». Картины из жизни диких животных. Заяц – беляк. 

⎯ Домашние друзья. Серия «Нажми-мы говорим!» 

⎯ Реши примеры 

⎯ Каменный пояс России. Путешествие по Уралу с детскими писателями. - 2-изд.- Екатеринбург: Генри Пушель, 

⎯ Космос. О звездах, планетах, космических путешествиях. Святослав Булацкий. Книжный Дом «Азбукварик Групп». 

Игры: 

⎯ Игра – лото «Деньки - недельки» 

⎯ Игра – лото «В саду, на поле, в огороде» 

⎯ Познавательная игра – лото «Времена года» 

⎯ Познавательная игра – лото «Знаю все профессии» 

⎯ Познавательная игра – лото «Логика» 

⎯ Познавательная игра – лото «Математика» 

⎯ Развивающая игра – лото «Веселые клеточки» 

⎯ Развивающая игра – лото «Математические весы» 

⎯ Развивающая игра – лото «Разгадай головоломку» 

⎯ Развивающая игра – лото «Логические таблицы» 

⎯ Развивающая игра – лото «Где растет огурчик?» 

⎯ Развивающая игра – лото «Три медведя» 

⎯ Математическое лото 

⎯ Демонстрационный материал «Птицы, обитающие на территории нашей страны» 

⎯ Демонстрационный материал «Природно – климатические зоны Земли» 
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⎯ Демонстрационный материал «Расскажи про свой город» 

⎯ Демонстрационный материал «Где живет вода?» 

⎯ Демонстрационный материал «Цветы лесные, луговые, садовые» 

⎯ Демонстрационный материал «Океаны, Материки» 

⎯ Демонстрационный материал «У нас в школе» 

⎯ Демонстрационный материал «Ветки и детки» 

⎯ Развивающая игра – лото «Гнездо, улей, нора или кто, где живет? 

⎯ Развивающая игра «Экологический маршрут» 

⎯ Игровой дидактический материал «Береги живое» 

⎯ Развивающая игра – лото «Российская армия». 4-6лет. 

⎯ Демонстрационный материал для занятий в группах детских садов и индивидуально «Славянская семья: родство и занятия 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

• Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» (авторы Князева О.Л., Маханева М.Д.) 

 
Образовательная область  Содержание психолого-педагогической работы 

Познавательное развитие 1.Расширить представление о жанрах устного народного творчества. 
2. Воспитывать нравственно-патриотические чувства. 
3. Формирование целостной картины мира. приобщение детей к народной культуре 
(народные праздники и традиции). Содействие атмосферы национального быта. понимать 
историческую преемственность с современными аналогами (лучина -керосиновая лампа - 
электрическая лампа и т.д.). 
4. Знакомить детей с зависимостью использования предметов от образа жизни людей, от 
места их проживания. 

• Авторская программа «Математика в детском саду» В.П. Новикова 

Содержание образовательной деятельности 

Вторая младшая группа 

• Освоение умения пользоваться предэталонами («как кирпичик», «как крыша»), эталонами форм: шар, куб, круг, квадрат, 

прямоугольник, треугольник. 

• Проявление интереса к играм и материалам, с которыми можно практически действовать: накладывать, совмещать, раскладывать 

с целью получения какого-либо образа, изменять полученное. 

• Освоение простых связей и отношений: больше (меньше) по размеру, такое же, больше (меньше) по количеству, столько же, 

одинаковые и разные по цвету и размеру, ближе (дальше), раньше (позже). Овладение умением ориентироваться в небольшом 

пространстве: впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева). 



68  

• Овладение умением воспринимать и обобщать группу предметов по свойствам (все большие; все квадратные и большие), 

уравнивать группы предметов (столько же), увеличивать и уменьшать группы предметов (3—5 предметов). Освоение приемов 

наложения и приложения. Проявление интереса к сосчитыванию небольших групп 

• Освоение слов, обозначающих свойства и отношения предметов. 

Средняя группа 

Использование эталонов с целью определения свойств предметов (форма, длина, ширина, высота, толщина). 

• Сравнение объектов по пространственному расположению (слева (справа), впереди (сзади от...)), определение местонахождения 

объекта в ряду (второй, третий). 

• Определение последовательности событий во времени (что сначала, что потом) по картинкам и простым моделям. Освоение умений 

пользоваться схематическим изображением действий, свойств, придумывать новые знаки-символы; понимание замещения 

конкретных признаков моделями. 

• Освоение практического деления целого на части, соизмерения величин с помощью предметов-заместителей. Понимание и 

использование числа как показателя количества, итога счета, освоение способов восприятия различных совокупностей (звуков, 

событий, предметов), сравнения их по количеству, деления на подгруппы, воспроизведения групп предметов по количеству и числу, 

счета и называния чисел по порядку до 5—6. 

Старшая группа 

• Использование приемов сравнения, упорядочивания и классификации на основе выделения их существенных свойств и отношений: 

подобия (такой же, как.; столько же, сколько...), порядка (тяжелый, легче, еще легче...), включения (часть и целое). Понимать и 

находить, от какого целого та или иная часть, на сколько частей разделено целое, если эта часть является половиной, а другая 

четвертью. Овладение умениями пользоваться числами и цифрами для обозначения количества и результата сравнения в пределах 

первого десятка Освоение измерения (длины, ширины, высоты) мерками разного размера, фиксация результата числом и цифрой. 

Освоение умения увеличивать и уменьшать числа на один, два, присчитывать и отсчитывать по одному, освоение состава чисел из 

двух меньших. 

• Проявление умения устанавливать простейшие зависимости между объектами: сохранения и изменения, порядка следования, 

преобразования, пространственные и временные зависимости. 

Подготовительная группа 

• Освоение умения характеризовать объект, явление, событие с количественной, пространственно-временной точек зрения, замечать 

сходства и различия форм и величин, использовать знаки, схемы, условные обозначения, как общепринятые, так и предложенные 

детьми. Проявление особого интереса к цифрам как знакам чисел, к их написанию, использованию в разных видах практической 

деятельности. 
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• Освоение состава чисел в пределах первого десятка. Освоение умения составлять и решать простые арифметические задачи на 

сложение и вычитание. Проявление умений практически устанавливать связи и зависимости, простые закономерности 

преобразования, изменения (в т. ч. причинно-следственные в рядах и столбцах); решение логических задач. 

• Проявление умения предвидеть конечный результат предполагаемых изменений и выражать последовательность действий в виде 

алгоритма. 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников в области познавательного развития 
• Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в ДОУ, их достижениях и интересах. 

• Совместные досуги и мероприятия на основе партнёрской деятельности родителей и педагогов. 

• Открытые мероприятия с детьми для родителей. 

• Совместные досуги, праздники, музыкальные и литературные вечера на основе взаимодействия родителей и детей. 
 

• Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары природы», «История вещей», «Родной край», 
«Любимый город», «Профессии наших родителей», «Транспорт» и др. с целью расширения кругозора дошкольников. 

•  Совместная работа родителей с ребёнком над созданием семейных альбомов «Моя семья», «Моя родословная», «Семья и 
спорт», «Я живу в городе Екатеринбурге», «Как мы отдыхаем» и др. 

• Проведение встреч с родителями с целью знакомства с профессиями, формирования уважительного отношения к людям труда. 

• Организация совместных выставок «Наши увлечения» с целью формирования у детей умения самостоятельно занять себя и 
содержательно организовать досуг. 

• Создание в группе «коллекций» - наборы открыток, календарей, минералов и др. предметов для познавательно-творческой 
работы. 

• Совместное создание тематических альбомов экологической направленности «Птицы», «Животные», «Рыбы», «Цветы» и т.д. 

 
3.3.  Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов с 

детьми образовательная область «Познавательное развитие» 

Содержание Возрас 
т 

Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельная 
деятельность 

1.Формирование элементарных 
математических представлений 

3-5 лет Интегрированные 
деятельность 

Игровые упражнения 
Напоминание 

Игры (дидактические, 
развивающие, подвижные) 

* количество и счет  Упражнения Объяснение  

* величина  Игры (дидактические, Рассматривание (ср.  

* форма  подвижные) гр.)  

* ориентировка в пространстве  Рассматривание (ср. гр.) Наблюдение (ср. гр.)  

* ориентировка во времени  Наблюдение (ср. гр.)   
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  Чтение (ср. гр.) 
Досуг 

  

5-7 лет Интегрированные 
деятельность 
Проблемно-поисковые 
ситуации 
Упражнения 
Игры (дидактические, 
подвижные) 
Рассматривание 
Наблюдение 
Досуг, КВН, Чтение 

Игровые упражнения 
Объяснение 
Рассматривание 
Наблюдение 

Игры (дидактические, 
развивающие, подвижные) 

2.Детское экспериментирование 3-5 лет Обучение в условиях Игровые упражнения Игры (дидактические, 
  специально оборудованной Напоминание развивающие, подвижные) 
  полифункциональной Объяснение Игры- 
  интерактивной среде Обследование экспериментирования 
  Игровые занятия с Наблюдение Игры с использованием 
  использованием Наблюдение на дидактических материалов 
  полифункционального прогулке Наблюдение 

  игрового оборудования 
Игровые упражнения 

Развивающие игры Интегрированная детская 
деятельность 

  Игры (дидактические,  (включение ребенком 
  подвижные)  полученного сенсорного 
  Показ  опыта в его практическую 
  Игры экспериментирования  деятельность: предметную, 

  (ср. гр.) 
Простейшие опыты 

 продуктивную, игровую) 

 5-7 лет Интегрированные Игровые упражнения Игры (дидактические, 
  деятельность Напоминание развивающие, подвижные) 
  Экспериментирование Объяснение Игры- 
  Обучение в условиях Обследование экспериментирования 
  специально оборудованной Наблюдение Игры с использованием 
  полифункциональной Наблюдение на дидактических материалов 
  интерактивной среде прогулке Наблюдение 

mailto:mdou552@eduekb.ru
http://552.tvoysadik.ru/


71  

  Игровые занятия с 
использованием 
полифункционального 
игрового оборудования 
Игровые упражнения 
Игры (дидактические, 
подвижные) 
Показ 
Тематическая прогулка 
КВН (подг. гр.) 

Игры 
экспериментирования 
Развивающие игры 
Проблемные ситуации 

Интегрированная детская 
деятельность 
(включение ребенком 
полученного сенсорного 
опыта в его практическую 
деятельность: предметную, 
продуктивную, игровую) 

 

 
3. Формирование целостной 
картины мира, расширение 
кругозора 
* предметное и социальное 
окружение 
* ознакомление с природой 

3-5 лет Сюжетно-ролевая игра 
Игровые обучающие ситуации 
Наблюдение 
Целевые прогулки 
Игра-экспериментирование 
Исследовательская 
деятельность 
Конструирование 
Развивающие игры 
Экскурсии 
Ситуативный разговор 
Рассказ 
Беседы 
Экологические, досуги, 
праздники, развлечения 

Сюжетно-ролевая игра 
Игровые обучающие 
ситуации 
Рассматривание 
Наблюдение 
Труд в уголке природе 
Экспериментирование 
Исследовательская 
деятельность 
Конструирование 
Развивающие игры 
Экскурсии 
Рассказ 
Беседа 

Сюжетно-ролевая игра 
Игровые обучающие 
ситуации 
Игры с правилами 
Рассматривание 
Наблюдение 
Игра- 
экспериментирование 
Исследовательская 
деятельность 
Конструирование 
Развивающие игры 

5-7 лет Сюжетно-ролевая игра 
Игровые обучающие ситуации 
Наблюдение 
Рассматривание, просмотр 
фильмов, слайдов 
Труд в уголке природе, 
огороде, цветнике 
Целевые прогулки 
Экологические акции 
Экспериментирование, опыты 

Сюжетно-ролевая игра 
Игровые обучающие 
ситуации 
Наблюдение 
Труд в уголке природе, 
огороде, цветнике 
Подкормка птиц 
Выращивание растений 
Экспериментирование 

Сюжетно-ролевая игра 
Игры с правилами 
Рассматривание 
Наблюдение 
Экспериментирование 
Исследовательская 
деятельность 
Конструирование 
Развивающие игры 
Моделирование 
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  Моделирование 
Исследовательская 
деятельность 
Комплексные, 
интегрированные занятия 
Конструирование 
Развивающие игры 
Беседа 
Рассказ 
Создание коллекций, 
музейных экспозиций 
Проектная деятельность 
Проблемные ситуации 
Экологические,  досуги, 
праздники, развлечения 

Исследовательская 
деятельность 
Конструирование 
Развивающие игры 
Беседа 
Рассказ 
Создание коллекций 
Проектная 
деятельность 
Проблемные ситуации 

Самостоятельная 
художественно-речевая 
деятельность 
Деятельность в уголке 
природы 

Формы организации детей: групповая, подгрупповая, индивидуальная. 

Виды детской деятельности Формы работы 

Игровая Сюжетные игры; 
игры с правилами; 
развивающие игры: настольно-печатные, динамические, словесные; 
театрализованные и режиссерские игры 

Познавательно-исследовательская Наблюдение; 
экскурсия; 
решение проблемных ситуаций; 
экспериментирование; 
коллекционирование; 
моделирование; 
реализация проекта; 
игры с правилами; 
исследования объектов окружающего мира; 
проектирование решения проблемы; 
познавательные беседы (с использованием разнообразного наглядно-иллюстративного 
материала, музыкального сопровождения, художественного слова, развивающих игр 
упражнений, заданий); 
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 посещение гостей; 

Конструирование Конструирование из различного материала: 
конструкторы, 
модули, 
бумага, 
природный и иной материал 

Соотношение видов детской деятельности и форм образовательной деятельности 
Познавательно-исследовательская деятельность 

 

Формы образовательной деятельности 

Непрерывная образовательная 
деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная деятельность 
детей 

⎯ сюжетно-ролевая игра; 

⎯ рассматривание; 

⎯ наблюдение; 

⎯ чтение; 

⎯ игра-экспериментирование; 
⎯ развивающая игра; 

⎯ экскурсия; 

⎯ интегрированная деятельность; 

⎯ конструирование; 
⎯ исследовательская деятельность; 

⎯ рассказ; 

⎯ беседа; 

⎯ создание коллекций; 
⎯ проектная деятельность; 

⎯ экспериментирование; 
⎯ проблемная ситуация 

⎯ рассматривание; 

⎯ наблюдение; 

⎯ чтение; 

⎯ игра-экспериментирование; 

⎯ развивающая игра; 
⎯ ситуативный разговор с детьми; 

⎯ экскурсия; 

⎯ интегрированная деятельность; 

⎯ конструирование; 
⎯ исследовательская деятельность; 

⎯ рассказ; 

⎯ беседа; 

⎯ создание коллекций; 
⎯ проектная деятельность; 

⎯ экспериментирование; 
⎯ проблемная ситуация 

познавательно- 
исследовательская деятельность 
по инициативе ребенка 

Конструктивно-модельная деятельность 
Формы образовательной деятельности 

Непрерывная образовательная 
деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная деятельность 
детей 

⎯ занятия (конструирование); 
⎯ экспериментирование; 

⎯ наблюдение; 
⎯ рассматривание объектов природы; 

⎯ игры; 
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⎯ игры; 

⎯ тематические досуги; 
⎯ проектная деятельность; 

⎯ конструирование по образцу, модели, 
условиям, теме, замыслу; 

⎯ конструирование по простейшим 
чертежам 

⎯ игра; 

⎯ игровое упражнение; 
⎯ проблемная ситуация; 

⎯ конструирование из песка; 

⎯ обсуждение (произведений 
искусства, средств выразительности) 

⎯ рассматривание эстетически 
привлекательных объектов 
природы, быта, произведений 
искусства; 

⎯ самостоятельная 
конструктивная деятельность 

 
Компоненты образовательных областей 

Образовательные области Компоненты образовательных областей 

Познавательное развитие Развитие интересов, любознательности, познавательной мотивации 

Формирование познавательных действий, становление сознания 
Развитие воображения и творческой активности 

Формирование первичных представлений о себе, окружающих людях, объектах окружающего 
мира, малой родине и Отечестве, планете Земля 

В ДОУ применяются информационно-коммуникационные технологии с использованием мультимедийных презентации, клипов, 
видеороликов, которые дают возможность педагогу выстроить объяснение с использованием видеофрагментов. В индивидуальной 
работе используются электронные книги. 
Основные требования при проведении занятий с использованием ИКТ- технологий: 

• образовательная деятельность должна быть четко организована и включать многократное переключение внимания детей на 
другой вид деятельности; 

• на образовательной деятельности дети должны не просто получить какую-то информацию, а выработать определенный 
навык работы с ней или получить конечный продукт (продукт должен быть получен за одно занятие, без переноса части 
работы, так как у детей происходит ослабление мотивации в процессе длительной работы); 

• перед образовательной деятельностью должна быть проведена специализированная подготовка — социально- 

ориентированная мотивация действий ребенка. 
Игровые технологии: 

Создание творческой атмосферы обучения творчеству Целью игровых технологий является решение ряда задач: дидактических 
(расширение кругозора, познавательная деятельность; формирование определенных умений и навыков, необходимых в 
практической деятельности); развивающих (развитие внимания, памяти, речи, мышления, воображения, фантазии, творческих идей, 
умений устанавливать закономерности, находить оптимальные решения); воспитывающих (воспитание самостоятельности, воли, 
формирование нравственных, эстетических и мировоззренческих позиций, воспитание сотрудничества, коллективизма, 
общительности); социализирующих (приобщение к нормам и ценностям общества; адаптация к условиям среды). 
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⎯ технология развивающих игр «Блоки Дьёнеша», одним из наиболее эффективных пособий являются логические блоки, 
разработанные венгерским психологом и математиком Дьенешем для ранней логической пропедевтики, и, прежде всего, для 
подготовки мышления детей к усвоению математики. 

⎯ технология развивающих игр «Палочки Кюизнера» Основные особенности этого дидактического материала - абстрактность, 
универсальность, высокая эффективность. Палочки Кюизенера в наибольшей мере отвечают монографическому методу 
обучения числу и счету. 

Технология развивающего обучения 
Предполагает взаимодействие педагога и воспитанника на основе коллективно-распределительной деятельности, поиске 

различных способов решения задач посредством организации диалога в исследовательской и поисковой деятельности. В технологии 
развивающего обучения ребенку отводится роль самостоятельного субъекта, взаимодействующего с окружающей средой. Это 
взаимодействие включает все этапы деятельности: целеполагание, планирование и организацию, реализацию целей, анализ 
результатов деятельности. Развивающее обучение направлено на развитие всей целостной совокупности качеств личности. 
Технология тренинга 

Психогимнастические игры, направленные на принятие своего имени, принятие своих качеств характера, принятие своего 
прошлого, настоящего и будущего, принятие своих прав и обязанностей. Коммуникативные игры, которые можно разделить на три 
группы: 1) игры, направленные на формирование у детей умения увидеть в другом человеке, его достоинства и давать другому 
вербальное и невербальное «поглаживание»; 2) игры и задания, способствующие углублению осознания сферы общения; 3) игры, 
обучающие умению сотрудничать. Релаксационные методы, включающие упражнения, основанные на методе активной нервно- 
мышечной релаксации, дыхательные упражнения и упражнения, основанные на визуально - кинестетической технике. 
Личностно-ориентированные технологии 

Использование личностно-ориентированных технологий способствуют развитию индивидуальности дошкольника. Это 
является своего рода фундаментом всего образовательного процесса. Основной акцент делается на личности ребенка и его 
специфических особенностях. В зависимости от способностей ребенка педагог подбирает обучающие игры, которые помогут 
максимально раскрыть и развить талант малыша. 

 
3.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

⎯ Предоставление детям возможность выбора в процессе игры (вида игры, сюжета, роли, партнеров, игрушек и пр.). 

⎯ Поощрение детей к импровизации в игре (придумыванию сюжетов; введению оригинальных персонажей в традиционные 
игры; смене и совмещению ролей, изготовлению игровых атрибутов и костюмов и пр.). 

⎯ Создание ситуации, в которой ребенок достигает успеха 

⎯ Отклик взрослого на любую просьбу ребенка о совместной деятельности, а в случае невозможности их осуществления 
спокойное объяснение причины и просит подождать. 

⎯ Предоставление детям возможности самим выбрать занятие по интересам (во время прогулки, в нерегламентированных видах 
деятельности, в свободное время). 
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⎯ Поощрение самостоятельности детей в выполнении режимных процедур, учитывая их индивидуальные особенности 
(предпочтение той или иной пищи, привычки, темперамент и пр.). 

⎯ Способствовать формированию у детей целостной картины мира, расширению кругозора через создание игровых, 
нестандартных ситуаций, использование средств ТСО, видео- и аудиоматериалов. 

⎯ Поощрять нетрадиционный, творческий подход к решению различных задач. 

⎯ Совместно с родителями осуществлять проектную деятельность. 

⎯ Использовать в работе интерактивную доску, поддерживать интерес детей к работе с ней. 

⎯ Использовать в работе игры- экспериментирования и игры- исследования. 

⎯ Поощрять словотворчество, желание выражать свои мысли четко, правильно и грамотно. 

⎯ Широко использовать наглядный и раздаточный материал для развития памяти, внимания, умения сопоставлять, 
синтезировать, анализировать. 

Педагогические условия организации познавательной деятельности детей: 
1. Базовой основой для развития самостоятельной деятельности является постоянное обогащение арсенала умений, способов 

действий и знаний детей. При этом воспитателю необходимо добиваться высокой степени осознанности детьми смысла 
осуществляемой им деятельности через понимание связи «Цель – результат», зависимости получаемого результата от 
условий, средств и способов деятельности. 

2. Побуждение детей к проявлению инициативы и творчества. С этой целью воспитатель формирует интерес к самостоятельным 
действиям, постоянно изменяет условия деятельности, ставит новые задачи, требующие от детей сознательного применения 
знакомых способов в новых условиях. 

3. Использование внешних, наглядных средств, облегчающих детям самостоятельное построение деятельности и правильную ее 
организацию (инструкционные карты с поэтапным отражением процесса ручного труда, схемы наблюдений, предметные и 
графические модели, алгоритмы действий и пр.). 

4. Изменение тактики руководства детьми: от прямых приемов (показ, объяснение) воспитатель переходит к косвенным (совет, 
аналогия, обращение к личному опыту), побуждает к творческому поиску решений. 

5. Раскрытие перед детьми их новых возможностей, демонстрация роста достижений. 
6. Подражание взрослому, сверстникам. Любому воспитателю известно, что дошкольник, особенно младший действует на основе 

подражания, его привлекает деятельность другого человека. Поэтому деятельность воспитателя в одном из центров 
активности со знакомыми детям материалами вызывает у ребенка желание делать то же самое. Следовательно, для 
побуждения детей к самостоятельной изобразительной деятельности, конструированию или экспериментированию, 
достаточно взрослому заняться чем-либо самому и приготовить несколько комплектов материала для детей или предложить 
данный вид деятельности одному из наиболее популярных детей группы. 

7. Новизна содержания, пособий. Новизна объектов так же привлекательна для ребенка. Пополнение предметно- 

пространственной среды новыми предметами, игрушками, пособиями побудит детей к действию с ними. 
8. Презентация новых пособий и игрушек. Внесение новых предметов в предметно-пространственную среду может 

сопровождаться комментариями воспитателя. Причем взрослый рассказывает только о вновь появившихся объектах, 
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называет их, указывает на месторасположения, но не рассказывает, что можно делать с новым материалом, предоставляя 
ребенку право выбора действий и создавая возможность для проявления творческих идей детей. 

9. Продолжение начатой вместе со взрослым деятельности. Эффект «прерванного действия» может стать побудительным 
фактором для самостоятельной деятельности ребенка. Начатая вместе с воспитателем деятельность: рассматривание книги, 
изготовление поделок, игра продолжается и после того, как педагог под благовидным предлогом покинул место действия, при 
условии, что она интересна детям. 

10. Интерес к содержанию деятельности. 
11. Проблемная ситуация 

 
3.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

В направлении выстраивания сотрудничества с семьями воспитанников актуальной целью является создание условий для 
построения личностно-развивающего и гуманистического взаимодействия всех участников образовательных отношений, то есть 
воспитанников, их родителей (законных представителей) и педагогических работников. 

Основные задачи, стоящие перед организацией дошкольного образования: 
o изучение и понимание особенностей семей воспитанников, их специфических потребностей в образовательной области, 

разработка подходов к реализации сотрудничества с семьями воспитанников; 
o определение приоритетных для конкретной дошкольной образовательной организации направлений деятельности по 

взаимодействию с родителями детей, посещающих организацию дошкольного образования, учёт специфики региональных, 
национальных, этнокультурных и других условий жизни семей; 

o построение образовательной среды и педагогического взаимодействия в ней на основе принципа уважения личности ребенка, 
признания его полноценным участником (субъектом) образовательных отношений как обязательного требования ко всем взрослым 
участникам образовательного процесса; 

o обеспечение благоприятных педагогических условий для содействия и сотрудничества детей и взрослых; 
o поддержка инициативы и пожеланий семей воспитанников по организации образовательного процесса; 
o формирование отношений партнёрства и доверительности с родителями воспитанников; 
o создание развивающей предметно-пространственной среды в соответствии с образовательной программой организации 

дошкольного образования и интересами семьи; 
o использование интересных, понятных и удобных в организации родителям воспитанников форм работы с семьёй; 
o поддержка семейных традиций, приобщение детей к ценностям семьи; 
o обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 
Результативность деятельности педагогов в большой степени зависит от единства подходов дошкольного учреждения и 

семьи. Поэтому познавательное развитие у детей от трех до семи лет рассматриваются в рамках родительского просвещения: 
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родительские собрания, заседания семейных клубов на темы «Воспитание любви к родному городу и краю», «Экология для 
малышей», «Чем играют наши дети?», «Будьте здоровы» и др., а также создание совместных проектов. 

Формы работы: родительское собрание, круглый стол, беседа с родителями, индивидуальная консультация, семинар- 

практикум, мастер-класс, праздник, интернет-сайт дошкольного учреждения, выставка (подборка) литературы на педагогическую 
тему, информационный стенд. 

 
Направления работы 

Младшая группа 
Изучение особенностей семьи, семейных традиций, в том числе традиций воспитания. 
Возрастные особенности детей. Кризис трёх лет – педагогические условия для развития самостоятельности ребёнка в детском саду 
и в семье. 
Формирование сенсорной культуры детей младшего дошкольного возраста. Развитие мелкой моторики. 
Организация совместного досуга с детьми 

 
Средняя группа 
Изучение особенностей семьи, семейных традиций, в том числе традиций воспитания. 
Возрастные особенности детей. 
Педагогические условия гендерного воспитания детей среднего возраста в детском саду и в семье. 
Формирование познавательных интересов детей. 
Организация совместного досуга с детьми 

 
Старшая группа 
Изучение особенностей семьи, семейных традиций, в том числе традиций воспитания. 
Возрастные особенности детей. 
Развитие познавательных интересов детей. 
Развитие детской фантазии, воображения и творчества. 
Организация совместного досуга с детьми 

 
Подготовительная к школе группа 
Изучение особенностей семьи, семейных традиций, в том числе традиций воспитания. 
Возрастные особенности детей. Кризис семи лет – новые возможности ребёнка. 
Развитие детской фантазии, воображения и творчества. 
Организация совместного досуга с детьми. 
Подготовка детей к школьному обучению. 
Адаптация ребёнка к школе 
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Как педагоги, так и родители хотят видеть своих детей здоровыми и счастливыми. Родители готовы поддержать начинания 
педагогов, направленные на удовлетворение и развитие интересов, потребностей детей. Сотрудничество педагогов и родителей 
позволяет лучше узнать ребенка, посмотреть на него с разных позиций, увидеть в разных ситуациях, а, следовательно, помочь в 
понимании его индивидуальных особенностей, развитии способностей ребенка, в преодолении его негативных поступков 
проявлений в поведении, формировании ценных жизненных ориентаций. 

 
Формы работы с родителями по познавательному развитию детей: 

• Наблюдение за детьми на занятиях (видеозапись). Использование видеоматериалов с целью проведения индивидуальных консультаций с 

родителями, где анализируется интеллектуальная активность ребенка, его познавательные интересы, степень работоспособности, развитие 

речи, умения общаться со сверстниками. Выявление причин негативных тенденций и совместный с родителями поиск путей их преодоления. 

• Детское экспериментирование (под наблюдением родителей) в специально организованных условиях с целью изучения физических 

явлений, математических зависимостей, законов механики и оптики и др. Подготовка ребенка к рассказу в группе сверстников о ходе и 

результатах эксперимента. 

• Мини-походы детей и родителей  на природу с целью укрепления доверительных отношений с взрослыми 

• Создание в группе при поддержке родителей выставок "Вторая жизнь вещей», «Дары природы", "Красоты природы", "История вещей", 

"История изобретений" с целью расширения кругозора дошкольников. 

• Совместная работа педагога, родителей и ребенка по созданию книги (альбома) "Мои интересы и достижения" 

• Проведение встреч с мастерицами по вязанию, вышивке, с художниками, поварами и т.д., организация выставок "Наши увлечения" с целью 

формирования у детей умения самостоятельно занять себя и содержательно организовать досуг. 

• Создание в группе "коллекций" - наборов предметов для творческой работы детей: фантиков, пуговиц, ниток, марок, открыток, часов, тканей, 

минералов, календарей. При содействии и участии родителей. 

• Составление альбомов с иллюстрациями, открытками и вырезками по темам (животные, птицы, рыбы, цветы и др.). 

• Участие родителей в организации в дошкольном учреждении встреч детей с представителями разных профессий с целью обогащения знаний 

дошкольников и формирования уважительного отношения к людям труда. 

• Воскресные тематические экскурсии к архитектурным и природным памятникам. 

• Выполнение домашних заданий (решение проблемных, познавательных задач) с поиском ответа в книгах и журналах. 

• Игротека в детском саду с приглашением родителей и других членов семьи. 

• Выставки игр-самоделок; демонстрация вариативного использования бросового материала и др. 

• Организация мини-музеев в группах. 

• Рубрика «Играй-ка» на сайте ДОУ. 
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3.6. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

К основным культурным практикам, осваиваемым дошкольниками, относятся: игра (сюжетная и с правилами), продуктивная, 
познавательно-исследовательская деятельность, и чтение художественной литературы. Перечень видов деятельности, 
«отведённых» взрослыми для развития детей может меняться, и зависит от социокультурной ситуации развития каждого ребёнка и 
ценностей общества, в котором он растёт. Перечисленные выше культурные практики являются до известной степени 
универсальными, и используемыми взрослыми в любом современном обществе для образования детей. В то же время они могут быть 
дополнены другими культурными практиками. Это может быть практическая деятельность («трудовое воспитание»); 
результативные физические упражнения («физкультура»); коммуникативный тренинг («развитие речи»), простейшее 
музицирование, целенаправленное изучение основ математики и грамоты, и многое другое. 

Причин расширения перечня культурных практик может быть очень много. Например, коммуникативный тренинг необходим 
для ребёнка, которому не довелось в раннем детстве находиться в обществе взрослых, обладающих правильной, богатой речью, и 
поощряющих инициативную речь ребёнка. Регулярные и целенаправленные физические упражнения необходимы гипотоничному 
ребёнку. Причина может быть и в другом. Например, легко можно представить, что семья музыкантов будет стимулировать 
музицирование ребёнка-дошкольника, и именно эта культурная практика станет основополагающим стержнем в развитии личности 
ребёнка, его культурной идеей. Совершенно иным образом сложится жизнь ребёнка, рано проявившего выдающиеся физические 
качества. Для каждого из них необходимы свои культурные практики, и поэтому типология культурных практик не претендует на 
завершённость. 

Использование культурных практик детства: 

• организация саморазвития ребенка в детско-взрослой общности; 

• взаимодействие детей и взрослых; 

• взаимосвязь педагогического проектирования и детской проектной деятельности. 

Сенсорный 

праздник 

(автор Гилева Н.И.) 

Цель праздников – раскрыть детям некоторые свойства и качества рукотворных и природных объектов в веселой, 

увлекательной форме, через манипулирование и экспериментирование с предметами рукотворного мира и неживой 

природы. В работе с детьми младшего возраста сенсорный праздник может найти продолжение в другой форме 

работы - распределении поровну между всеми детьми группы «подарков» - красивых бумажек, ленточек и тому 

подобных привлекательных для детей мелочей. Цель: на доступном для младшего дошкольного возраста уровне 

создать атмосферу равных прав, продемонстрировать каждому малышу, личное теплое, душевное отношение 

воспитателя именно к нему, уверенность ребенка в искреннем, личном расположении к нему воспитателя. 

Мастерская игр 

(мастерилка) 

(Ерофеева Т.И.) 

Мастерская игр или «Мастерилка», т.е. изготовление детьми (с помощью взрослых или без них) игр, пособий для себя 

и для малышей. Это позволяет детям применять полученные ранее знания для того, чтобы решать практические 

задачи. 
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 С помощью «Мастерилки» возможно: 

1) закреплять навыки, знания, полученные на занятиях; 

 
2) создавать условия для делового сотрудничества; 

 
3) обогащать словарь детей; 

4) подготовить руку к письму через вырезывание, обведение трафаретов, шаблонов и т.д. 

На «Мастерилке» предусматриваются разные формы организации детей при изготовлении игр. Дети работают 

индивидуально, в парах, подгруппах, но предварительно обговаривается с детьми предстоящая работа: 

• Что будем делать? Как? 

• Какое оборудование и материал понадобятся? 

• Как назовем игру? 

• Для кого мы будем ее изготавливать? (Для себя, для малышей, для друзей и т.д.)? 

• Обязательно, всеми вместе, продумываются правила, которые должны выполняться детьми и взрослыми. 

Встреча с 

интересными 

людьми 

Цель: расширение социальных контактов, расширение представлений в какой-либо области действительности, 

использование одного из способов получения информации - консультация со специалистом. Необходимость 

приглашения гостя можно обосновать через создание проблемной ситуации или постановку проблемного вопроса, 

ответ на который группа найти не может. В таком случае воспитатель рассказывает о человеке, который может 

решить проблему, или ответить на поставленный вопрос, предлагает детям пригласить этого человека в гости. 

Индивидуальные и 

групповые 

коллекции 

Цель: развитие познавательных интересов, формирование операции «классификация», освоение основ 

публичного выступления. 

1 раз в месяц – выставка индивидуальной коллекции (воспитателя, ребенка или семейной) 

Собирание групповой коллекции, ее презентация 

Рассматривание новых экспонатов детских коллекций. 

Игры и задания; 

Ситуации, которые 

можно обсудить 

Перечисленные формы помогают ребенку познакомиться с функциями и видами различных продуктов и материалов 

человеческой деятельности. Практическим подспорьем воспитателю может оказаться такой прием: предложить детям 

продолжить придаточные предложения, образованные при помощи союзных слов чтобы; так как; когда; зачем; потому что; 

из-за того, что; всякий раз, когда; может быть, из-за того, что и т.п. (Стол высокий, потому что... Пол гладкий, так как…). 
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Вопросыи беседы Эффективный методический прием - создание стимулирующей вопросы детей вопросно-ответной ситуации. Причем 

вопросы должны задавать, прежде всего, дети, а взрослые должны не игнорировать прозвучавший вопрос, но заметить, 

поддержать и обсудить его. Прежде чем дать ответ, нужно задуматься над проблемой вместе с детьми: действительно, 

почему что-то происходит так, а не иначе. Оказывается, многие когда-то уже слышали что-то об этом и могут расска- 

зать, что думают, так что возникает обмен мнениями среди детей, аналог «мозговой атаки» у взрослых. Важно дать 

детям возможность высказать свои версии происходящего, почувствовать себя компетентными. Поощрять вопросы 

взрослый может также, сам задавая вопросы детям, рассуждая вслух, высказывая гипотезы, объясняющие некоторое 

явление в полемическом плане, а также пытаясь интересно, компетентно, честно отвечать на прямые вопросы детей. 

Знакомство с планами 

икартамиместности 

Возможные варианты знакомства детей старшего дошкольного возраста с изображением пространства на чертеже или 

карте включает в себя разглядывание, изучение, составление планов-схем, прежде всего, непосредственно окружающего 

ребенка пространства. Планы воспринимаются несколько по-разному в зависимости от того, лежат ли они на полу, на столе 

или висят на стене. В одном случае их легче превратить в игровое поле, в другом - дорисовывать и раскрашивать, 

наполнять собственным содержанием, в третьем - демонстрировать другим и описывать. 

Музейная 

педагогика 

Взрослые: 

• вводят ребенка в мир искусства, формируют его художественную культуру в условиях социокультурной 

среды музея; 

• способствуют возникновению ценностного отношения к искусству, интереса к музеям и выставкам 

изобразительного искусства, эмоционального отклика при восприятии подлинников произведений 

изобразительного искусства; 

• формирую «образ музея» как собрания предметов красоты культурно-исторического значения; 

• развивают художественное восприятие, понимание языка искусства, образное мышление. 

Содержание педагогической работы 

• музей игрушки; 

• музей декоративно-прикладного искусства; 

• коллекции; 

• картинная галерея, выставки; 

• музей краеведения; 

• музей изобразительного искусства. 

• музеи города Екатеринбурга; 
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 • мини-музеи. 

Социо-игровые 

методы обучения 

направлены на то, что «нужно не учить, а налаживать ситуацию». Налаживать для того, чтобы всем 

участникам захотелось доверять друг другу, чтобы каждому захотелось доверять и своему собственному 

опыту. В результате такого налаживания ситуации у детей происходит эффект добровольного и обучения, 

и научения, и тренировки. Социо-игровая технология ведения занятия – это организация занятия как игры- 

жизни между микрогруппами детей (малыми социумами – отсюда и термин «социо-игровая») и 

одновременно в каждой из них. 

 
3.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно-развивающая работа (далее КРР) и\или инклюзивное образование в МБДОУ № 278 направлено на обеспечение 

коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевыегруппы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей- 

инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого- 

педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики 

их развития. КРР в МБДОУ № 278 осуществляют педагоги, педагог-психолог, учитель – логопед, музыкальные руководители, инструктор по 

физической культуре. 

Направления: 

• профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с целью предупреждения проявления отклонений 

в развитии ребенка; 

• диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития детей дошкольного возраста; 

• коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих психофизическим и интеллектуальным возможностям 

детей;  

• организационно-методическое: организация консультационно-методической помощи воспитателям по вопросам обучения и 

воспитания дошкольников с проблемами в развитии; 

• консультативно-просветительское: организация консультативно – просветительской работы по пропаганде знаний из области 

коррекционной педагогики и специальной психологии среди родителей; 

• координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с проблемами в развитии принадлежит воспитателю 

подгруппы; координирует профессиональную деятельность педагог-психолог; 

• контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной работы с детьми дошкольного возраста, имеющих 

различные нарушения. 
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В ДОО разработана программа коррекционно-развивающей работы (далее – Программа КРР) в соответствии с ФГОС ДО, которая 

включает: 

– план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

– рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные ООП и стартовые условия освоения 

Программы. 

– методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-развивающих и просветительских задач Программы 

КРР. 

Цели коррекционной работы: 

• Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с целью предупреждения вторичных отклонений; 

• Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста; 

• Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду нормативно-развивающихся сверстников. 

Задачи КРР: 

• определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в том числе с трудностями освоения 

Программы и социализации в ДОО; 

• своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными различными причинами; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей 

психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого- 

медико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического консилиума образовательной организации (ППК); 

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативно йпсихолого-педагогической помощи по вопросам 

развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; выявление детей с проблемами развития 

эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению илиустранению отклонений в развитии и 

проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется: 

– по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); 

– на основании результатов психологической диагностики; 

– на основании рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ № 278 реализуется в форме групповых и/или индивидуальных коррекционно- 

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, 

методов и технологий реализации определяется организацией самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и особых 

образовательных потребностей обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП на основе 
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рекомендаций ППК МБДОУ. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 

– с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством Российской Федерации; 

– обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицинского заключения (дети, 

находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной 

заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими 

к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

– обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной адаптации; 

– одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность, 

агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах 

деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих 

групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития (в 

познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО включает следующие блоки: 

1) Диагностическая работа включает: 

– своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; 

– раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей 

социальной адаптации; 

– комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от специалистов разного профиля; 

– определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, 

выявление его резервных возможностей; 

– изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и 
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невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

– изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

– изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей обучающихся; 

– изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

– изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение направленности детской одаренности; 

– изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности; 

– мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических проблем в их развитии; 

– выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-психологической адаптации, дифференциальная 

диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

– всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление и изучение неблагоприятных факторов 

социальной среды и рисков образовательной среды; 

– системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обучающегося, а также за созданием 

необходимых условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

2) Коррекционно-развивающая работа включает: 

– выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ/методик психолого-педагогического 

сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

– организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 

необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

– коррекцию и развитие высших психических функций; 

– развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию его поведения; 

– развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их 

коммуникативной компетентности; 

– коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

– создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной познавательной направленностью, 

высоким уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности; 

– создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для разных видов деятельности; 

– формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан в 

российское образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода\происхождения; 

– оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии 

информирования соответствующих структур социальной защиты; 

– преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить  

– неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 
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– помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

3) Консультативная работа включает: 

– разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых 

для всех участников образовательных отношений; 

– консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приемов работы с 

обучающимся; 

– консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов коррекционно-развивающей 

работы с ребенком. 

4) Информационно-просветительская работа предусматривает: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные материалы, электронные 

ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного 

возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам — вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей по разъяснению индивидуально- 

типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

5) Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами, согласно нозологическим группам, осуществляется в 

соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми- 

инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих 

образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами коррекционной 

педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не 

поддающихся коррекции, в том числе с использования ассистивных технологий. 

6) КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми, имеет выраженную 

специфику. Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, 

длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности 

межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении 

ведущего вида деятельности – сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное 

благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 
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болеющими детьми включает: 

• коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; 

• снижение тревожности; 

• помощь в разрешении поведенческих проблем; 

• создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- педагогического сопровождения 

осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической 

диагностики. 

Коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов 

Элементы «Сказкотерапии» Целенаправленное использование 

психотерапевтической работе 

сказок в психологической, психокоррекционной, 

«Психогимнастика в 

детском саду» Е. А Алябьевой 

Курс специальных занятий (этюдов, игр, упражнений, направленных на развитие и коррекцию 

различных сторон психики ребенка (как его познавательной, так и эмоционально-личностной 

сферы). 

Игровые мини-тренинги представленные в программе «Синдром дефицита внимания с гиперактивностью» А. Л. Сиротюк 

Психогимнастика Этюды "Штанга", "Шалтай-болтай", "Это я! Это мое!", психомышечные упражнения "Фея сна"); 

пальчиковая гимнастика с речитативом ("Очки", "Стул", "Стол", "Пальчики играют". 

Игры с разными 

материалами 

С бумагой, крупами, водой и песком; 

Растяжки Упражнения на расслабление-напряжение ("Половинка", "Тучка и солнышко", "Медуза"); 

Функциональные упражнения "Послушать тишину", "Костер", "Колпак мой треугольный", "Черепаха"; 

Когнитивные упражнения "Чаша доброты", "Движение"; 

Глазодвигательные упражнения (гимнастика для глаз); дыхательная гимнастика ("Лифт", "Ладони"); 

Релаксация "Поза покоя", "Кулачки"; аутотренинг "Волшебный сон" с использованием стихов, записи звуков 

природы, классической музыки. 
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Пальчиковая 

речитативом 

 

гимнастика 

 

с 

  

"Очки", "Стул", "Стол", "Пальчики играют"; 

Аутотренинг "Волшебный сон" с использованием стихов, записи звуков природы, классической музыки. 

Снижение тревожности 

⎯ Приветствие «Улыбка» 

⎯ «Клубочек» - выбор темы для рассказа (например, моя любимая игрушка…) 

⎯ «Комплементы» - сделать комплемент каждому ребенку по кругу 

⎯ «Пересядьте те, кто…» (например, любит мороженое). 

⎯ «Мне понравилось, как ты сегодня…» (рассказать, что понравилось в поведении другого ребенка за сегодняшний день. 

⎯ Игра с мячом «Добрые слова» 

⎯ «Волшебный стул» («Кто сегодня всех смелей, всех красивей и умней» - на стул садится ребенок, каждый из играющих 

говорит о нем что-то хорошее) 

⎯ Упражнение «Не определенные фигуры» (педагог рисует на доске неопределенные фигуры, а ребята рассказывают на какое 

страшное животное она похожа). 

⎯ Упражнение «Закончи предложение» (дети заканчивают фразы, например «Дети бятся…») 

Помощь в разрешении поведенческих проблем: 

Коррекция 

сенсорнодвигательных 

стереотипий (крутится вокруг 

своей оси) 

Аутостимуляция. Переключение. Стереотипию прерывают, предлагают ребенку другую знакомую, 

не вызывающую негативизма деятельность (сортировка предметов, нанизывание бусин на шнурок с 

наконечником, собирание пазлов) 

Коррекция пассивного 

поведения (лежит на полу) 

Избегание неприятного. Проблемное поведение прерывают, переключают внимание ребенка на 

другие действия (интересную для ребенка деятельность) 

Коррекция плача Избегание неприятного (внутренний дискомфорт). Переключение ребенка на интересную для неё 

деятельность. 

Коррекция эмоционально- 

аффективных стереотипий 

Аутостимуляция. Повторяющиеся эпизоды крика заменяют прослушиванием музыки. 
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Коррекция двигательных 

стереотипий (пробежки, 

прыжки) 

 

Аутостимуляция. Переключение. Стереотипию прерывают, предлагают ребенку другую знакомую, 

не вызывающую негативизма деятельность (сортировака круп, нанизывание бусин на шнурок с 

наконечником) 

Коррекция агрессии, 

самоагрессии и аффективных 

вспышек. 

Избегание неприятного. Проблемное поведение прерывают, переключают внимание ребенка на 

другие действия (выйти из помещения, пройти по коридору, умыться) 

Корекция неадекватно го 

визга 

Избегание неприятного (внутренний дискомфорт). Тайм-аут (переход в другое помещение). 

Переключение ребенка на интересную для неё деятельность. 

Коррекция гиперактивного 

поведения во внеурочное время 

(убегание, бросание стульев 

«проверка» чужих пакетов 

Поощрение и похвала за хорошее поведение. Упражнения на телесный контакт. Включение 

двигательной активности. Пальчиковая гимнастика. 

Коррекция чрезмерной 

двигательной активности на 

занятие (движения по группе, 

Игротерапия. Включение в игру. Игры и упражнения на преодоление двигательного автоматизма. 

Дыхательные упражнения (игры с мыльными пузырями). 

 

доставание из шкафов 

хватание чужих предметов) 

игр,  

Коррекция импульсивного 

поведения (ведет себя, как 

заведенный; бегает больше, чем 

ходит) 

Сглаживание  напряжения 

Включение упражнений с 

сверстниками. 

игровыми 

элементами 

приемами. Следование за интересом ребенка. 

мышечной релаксации. Взаимодействие 

 

со 

Коррекция нежелательного 

поведения (разговаривает во 

время занятия) 

Заинтересованность. Использование визуальных стимулов. Отвлечение внимания. Зрительный 

контакт. Становиться рядом. Говорить тихим голосом. Попросить об одолжении. Изменить 

деятельность. Поощрение. Заинтересованность в начатом задании. 

Коррекция нежелательного 

поведения (ходит по группе, 

Активизировать интерес воспитанника. Подчеркивание любых улучшений в поведении. 

Положительное подкрепление результатов. 
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выбирает игры во время занятия) 

 

Создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия с взрослыми и сверстниками. 

Социально-коммуникативное 

развитие в режимных моментах 

Ритуалы и традиции, символика группы, правила группы, тематические дни, условные сигналы, 

социальные дистанции 

Социально-коммуникативное 

развитие в игровой деятельности 

Сюжетно-ролевая игра. Форм социализации дошкольника, поэтому от умелого руководства 

педагога зависит эффективность работы в данном направлении. 

Коммуникативные игры, в ходе которых для выполнения игрового действия необходим речевой, 

тактильный или иной контакт взрослого с ребенком, детей между собой. Таких игр достаточно 

много, это игры различной степени подвижности, к ним можно отнести некоторые хороводные 

игры, много среди них словесных и ролевых игр 

Игры с правилами. Ребенок запоминает правила, действует в соответствии с ними, контролируя свои 

действия и действия сверстников, учится эмоционально приемлемо оценивать результат игры, 

принимать успех и неудачу. В таких играх активно формируется адекватная самооценка, 

развиваются различные социальные представления.» (Рассказала правила коммуникативных игр, 

вместе с педагогами проиграли в коммуникативную игру) 

Воспитание основ безопасного 

поведения у дошкольников как 

одно из направлений социально- 

коммуникативного развития 

Формирование у дошкольников основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

Правовое воспитание 

дошкольника 

Нравственно-правовое воспитание, как база для усвоения прав и нравственные нормы социальных 

взаимоотношений между людьми в обществе, ставшие личностным убеждением, жизненной 

привычкой человека 
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Трудовое воспитание 

дошкольника 

 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества (*ФГОС ДО): 

❖ представление о труде взрослых; 

❖ ручной (художественный) труд; 

❖ труд в природе; 

❖ дежурство; 

❖ хозяйственно-бытовой труд; 

❖ самообслуживание; 

❖ взаимодействие с семьей в процессе трудового воспитания 

 

7) Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными обучающимися включает: 

• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала 

развития. 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с ними отношений сотрудничества как 

обязательного условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка 

чувство собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

• сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных способностей и творческого потенциала как 

субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

• организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для развития 

различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

8) Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, испытывающими трудности с пониманием 

государственного языка РФ, включает: 

• развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям 

и желаниям; 

• формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в новую языковую и культурную 

среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку. 

Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обучающихся в организациях, 
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реализующих программы ДО в РФ, рекомендуется организовывать с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка 

персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может осуществляться в контексте общей программы 

адаптации ребенка к ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его 

включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по 

запросу родителей (законных представителей) ребенка. 

9) К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; 

эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы 

(грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, 

излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, 

быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания); 

⎯ дети с нарушениями в эмоциональной сфере, 

⎯ педагогически запущенные дети, 

⎯ дети с задержкой психического развития, 

⎯ дети с проблемами в умственном развитии, 

⎯ дети с психопатоподобным поведением, 

⎯ несовершеннолетние правонарушители, 

⎯ дети – социальные сироты, 

⎯ дети-инвалиды, 

⎯ дети из асоциальных и антисоциальных семей, 

⎯ дети с гиперактивностью и синдромом дефицита внимания. 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения включает: 

• коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы; 

• помощь в решении поведенческих проблем; 

• формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

• развитие рефлексивных способностей; 

• совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического 

сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу 

педагога/родителей (законных представителей). 

*Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в части, формируемой участниками образовательных отношений 
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Зачисление детей с нарушениями речи для оказания логопедической помощи, либо направление воспитанников, нуждающихся 
в индивидуальных коррекционных занятиях к педагогу – психологу осуществляется на основании заключения психолого – 
педагогического консилиума ДОУ. 

ППк осуществляет свою деятельность в соответствии с действующим федеральным и региональным законодательством. 
Направление детей на обследование ППк производится по инициативе родителей (законных представителей) или с согласия 
родителей (законных представителей) по инициативе  учителя-логопеда, педагога – психолога, воспитателя. 

Описание системы комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения детей 
Развитие ребенка представляется как постоянный переход от одной возрастной ступени к другой, связанный с изменением 

личности каждого ребенка, как процесс вхождения в новую социальную среду, адаптацию, индивидуализацию и интеграцию в ней. В 
связи с этим в МАДОУ реализуется система сопровождения развития ребенка и освоения ООП ДО. Таким образом, выделены 
приоритетные направления, связанные с определенными периодами жизни ребенка и расставлены акценты сопровождения на 
следующих этапах развития и сопровождения детей. 

Этапы сопровождения ребенка 
Этап подготовительный. Переход от домашнего развития к развитию и воспитанию в детском коллективе. Деятельность 
заключается в сотрудничестве с родителями (законными представителями), чьи дети еще только готовились к поступлению в 
детский сад. 

Цель этапа: оказание помощи родителям (законным представителям) в период адаптации, сбор банка данных о ребенке и 
родителях. 

Задачи: выявление детей, нуждающихся в специальной развивающей и коррекционной работе; информирование родителей 
(законных представителей) об особенностях адаптационного периода; информирование педагогов об особенностях детей с целью 
определения наиболее эффективных методов оказания помощи в начале адаптационного периода. 

Данные задачи решаются через анкетирование, общие родительские собрания для вновь поступающих, собеседование, 
разработка памяток, знакомство с будущими педагогами и специалистами. 

Результатом данного этапа можно считать следующее: складываются доверительные отношения между родителями 
(законными представителями) и педагогами, родители готовят детей в детский сад, придерживаясь рекомендаций, данных 
педагогами. 
Этап адаптационный. 

Цель этапа: адаптация детей к детскому коллективу и взрослым. 
Задачи: создание условий для успешной адаптации детей к детскому коллективу и среде, помощь родителям и детям, 

испытывающим различные трудности. 
Данная задача обеспечивается систематическим наблюдением и консультированием педагогов и родителей (законных 

представителей) о результатах адаптации, всесторонним обследованием детей с момента поступления ребенка в МАДОУ 
(медицинское, психолого-педагогическое, логопедическое и других специалистов). Разработаны методики приема детей в группу и 
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организации их жизни в группе (они включают подготовку шкафчика, спального места, подготовку совместно с детьми сюрприза для 
нового ребенка, определение «постоянного» друга на несколько дней, подготовку рисунков, фото и т.д.). 
При этом используются разработки: 
1. на каждого поступающего вновь ребенка заводится карта развития, в которой отмечаются все результаты обследования, 

диагностики, рекомендации; 
2. в целях создания эмоционального комфорта, чувства единения с коллективом детей в каждой возрастной группе проводятся 

ритуалы утреннего и вечернего сбора; 
3. заполняются адаптационные листы; 
4. мониторинг развития воспитанников. 
Этап коррекционно-развивающий. 

Цель: полноценное физическое и психическое развитие ребенка. 
Задачи: укрепление здоровья, и социализация ребенка: развитие эмоционально волевой сферы, познавательных процессов, 

формирование коммуникативных навыков и т.д. 
На данном этапе сохраняются все виды работ, как с родителями (законными представителями), так и с педагогами- 

специалистами. 
Этап предшкольный. 

Цель: подготовка детей к новой социальной ситуации, к поступлению в школу. 
Задачи: формирование психологической, социальной, мотивационной готовности ребенка к школе, анализ результатов 

обследования детей, формирование выводов, рекомендаций для родителей (законных представителей) и педагогов. Данный этап 
представляет большой интерес для родителей (законных представителей), так как они заинтересованы в том, чтобы их ребенок 
оказался успешным в новой социальной ситуации. Родители выбирают школу для ребенка в соответствии с индивидуальными 
особенностями, интересами и склонностями, интеллектуальными способностями ребенка. 

Данный этап — это рефлексия деятельности коллектива за определенный период времени, направленная на определение 
соответствия результатов поставленным целям работы (текущим, итоговым, отдаленным) и выявление факторов, препятствующих 
его эффективной работе. Он служит критерием эффективности сопровождения, критерием качества образования. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность. 

ДОО функционирует в режиме 10,5-часового пребывания воспитанников в период с 7-00 до 18-00 при 5-дневной рабочей неделе. 

Программа реализуется в течение всего времени пребывания воспитанников в образовательной организации. 

Социокультурные условия. 

ДОО находится в отдельно стоящем двухэтажном здании, имеет два здания. В районе присутствуют объекты промышленного 

производства, близлежащих районах имеются спортивный центр (ФОК). Социокультурное пространство образовательного учреждения 

достаточно разнообразно. 
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В рамках расширения образовательного пространства детей осуществляется сотрудничество с: 

⎯ Территориальная психолого-медико-педагогическая комиссия города Екатеринбурга МБДОУ — детский сад компенсирующего 

вида «Центр «Радуга» 

⎯ «Диалог» психолого – педагогический центром в рамках реализации проекта для родителей детей дошкольного возраста 

«Растём вместе». 

⎯ МБОУ СОШ № 120  - экскурсии для подготовительных групп, выступления учителей начальных классов на групповых 

родительских собраниях с целью обеспечения преемственности между школой и дошкольным учреждением, помощь педагогов 

школы в урегулировании споров между участниками образовательных отношений. 

 
3.8. Рабочая программа воспитания 

3.8.1. Целевой раздел 
3.8.1.1. Пояснительная записка. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая 
цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и 
социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 
гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда 
и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 
народа Российской Федерации, природе и окружающей среде . 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности российского общества. 
Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения 
к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 
укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном 
развитии многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского общества – жизнь, 
достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 
высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 
народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной работы ДОО, в соответствии с 
возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 
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Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания 
Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 
Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 
Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 
Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможных достижений ребёнка, 
которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в программе воспитания находит отражение 
взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное 
партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой 
дополнительного образования детей. 

3.8.1.2. Цели и задачи воспитания. 
Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для 
позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых 
нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в 
обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и 
недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке 
личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к творческому 
самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и принятия уклада, 
воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

3.8.1.3. Направления воспитания. 
Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у ребёнка личностной позиции наследника 
традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 
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2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у 
ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему 
краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 
принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из 
культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство 
гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение 
к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей 
готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в 
будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 
например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного 
пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности к духовному развитию, нравственному 
самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы дошкольников на основе 
творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 
культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, 
развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится 
действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 
Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 
воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных ценностей, формирование у него 
нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 
поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам 
человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с 
накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 
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Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны воспитательного процесса и 
является непременным условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. 
Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и 
незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной картины мира, в которой 
интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, 
овладение элементарными 
гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, становления 
осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 
благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к 
труду. 

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному 
напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 
Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 
трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребёнка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, 
в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 
развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира 
ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. 
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Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного 
вкуса. 

3.8.1.4. Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые 
результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного 
возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры 
основной образовательной программы 
дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и 
не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 
Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное отношение к живому 

Духовно 
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо». 
Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в случае 
неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий интерес к другим детям и способный 
бесконфликтно играть рядом с ними. 
Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к самостоятельным (свободным) активным 
действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, активный в поведении и 
деятельности. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными способами укрепления 
здоровья - физическая культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, 
безопасное поведение и другое; стремящийся к сбережению и укреплению собственного 
здоровья и здоровья окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к 
личной и командной победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. 
Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых действиях. Стремящийся к 
результативности, самостоятельности, ответственности в самообслуживании, в быту, в 
игровой и других видах деятельности (конструирование, лепка, художественный труд, 
детский дизайн и другое). 

mailto:mdou552@eduekb.ru
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Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

 
Эстетическое 

Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем мире и искусстве. 
Способный к творческой деятельности (изобразительной, декоративно-оформительской, 
музыкальной, словесно-речевой, театрализованной и другое). 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране - России, 
испытывающий чувство привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно 
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий 
традиционные ценности, ценности семьи и общества, правдивый, искренний, способный к 
сочувствию и заботе, к нравственному поступку. 
Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; самостоятельно 
различающий основные отрицательные и положительные человеческие качества, иногда 
прибегая к помощи взрослого в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и уважающий 
различия между людьми. Владеющий основами речевой культуры. Дружелюбный и 
доброжелательный,  умеющий  слушать  и  слышать  собеседника,  способный 
взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в том 
числе творческом. Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в 
познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в 
самообслуживании. Обладающий первичной картиной мира на основе традиционных 
ценностей. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления здоровья - 
занятия физической культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной 
гигиены и безопасного поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к физическим 
упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и командной победе, 
нравственные и волевые качества. 
Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 
Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям труда, 
результатам их деятельности. 

mailto:mdou552@eduekb.ru
http://552.tvoysadik.ru/
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Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

  Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности. 

3.8.2. Содержательный раздел Программы воспитания. 
3.8.2.1. Уклад образовательной организации. 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на базовые национальные ценности, 
содержащий традиции региона и МБДОУ, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную 
среду, деятельности и социокультурный контекст. Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 
дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни МБДОУ. Уклад способствует формированию ценностей воспитания, 
которые разделяются всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями (законными 
представителями), педагогами и другими сотрудниками МБДОУ). 

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и отношений в МАДОУ, нормы и традиции, 
психологический климат (атмосферу), безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между 
обучающимися и педагогами, педагогами и родителями (законными представителями), обучающихся друг с другом. Уклад 
включает в себя сетевое информационное пространство и нормы общения участников образовательных отношений в социальных 
сетях. 

Для реализации Программы воспитания уклад целенаправленно проектируется командой МАДОУ и принимается всеми 
участниками образовательных отношений. 

Процесс проектирования уклада включает следующие шаги. 
№ п/п ШАГ ОФОРМЛЕНИЕ 

1. Определить ценностно-смысловое наполнение 
жизнедеятельности МБДОУ. 

Устав МБДОУ, локальные акты, правила поведения для 
обучающихся и взрослых, внутренняя символика. 

2. Отразить сформулированное ценностно-смысловое 
наполнение во всех форматах жизнедеятельности 
МБДОУ: 

⎯ специфику организации видов деятельности; 

⎯ обустройство развивающей предметно- 
пространственной среды; 

⎯ организацию режима дня; 

⎯ разработку традиций и ритуалов МБДОУ; 
⎯ праздники и мероприятия. 

 
ООП ДО МБДОУ и Программа воспитания 

3. Обеспечить принятие всеми участниками 
образовательных отношений уклада МБДОУ. 

⎯ Требования к кадровому составу и 
профессиональной подготовке сотрудников. 
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  ⎯ Взаимодействие МБДОУ с семьями обучающихся 

⎯ Социальное партнерство МБДОУ с социальным 
окружением. 

⎯ Договоры и локальные нормативные акты. 

Уклад учебно-воспитательного пространства сложен и многомерен, он глубже уровня осознанности и всегда остается 
неопределенным. В МБДОУ используется понятие «традиции», как единица уклада, сохраняющей все его характеристики. С одной 
стороны, традиции осознаются взрослыми и обучающимися, с другой — это кусочек жизни, со свойственной жизни 
многогранностью, сложностью, неуловимостью. Важно, что традиция живёт — складывается, видоизменяется и отмирает — 
естественным образом. Педагоги могут это наблюдать, исследовать и влиять на характер традиций в МАДОУ, на общий уклад жизни. 
В этом заключается механизм развития учебно-воспитательной практики: наблюдение феномена уклада жизни МАДОУ, обобщение 
и соотнесение действующих в различных образовательных пространствах традиций, правил, методов и приёмов, выделение 
заложенных в них норм, соотнесение этих норм с принципами и задачами образовательной практики, с целевыми ориентирами 
развития обучающихся. 

В пространствах групп за единицу рассмотрения (единицу уклада) берутся повседневные традиции. В пространстве общего поля 
— традиции праздников и событий годового ритма. А в «предметностных» пространствах — занятие. 

Группы в МБДОУ живут в одинаковых условиях. Но в этих «одинаковых» группах работают разные люди. Они имеют право 
оставаться разными, самими собой, находить свой интерес и раскрываться так, как они хотят. И обучающиеся разные, и активность 
родителей разная. Потому каждая группа имеет свою историю и свой образ. А каждый приходящий в нашу МБДОУ педагог меняет 
общее пространство, и создаёт или перестраивает под себя пространство в своей непосредственной деятельности. 

3.8.2.2. Основные характеристики 

Целью деятельности ДОО является всестороннее формирование личности ребенка с учетом особенностей его физического, 

психического развития, индивидуальных возможностей и способностей, подготовка к обучению в школе, развитие и совершенствование 

образовательного процесса, осуществление дополнительных мер социальной поддержки обучающихся и работников ДОО. 

Миссия заключается в объединении усилий ДОО и семьи для создания условий, раскрывающих индивидуальность ребенка и 

способствующих формированию компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем. 

Стратегия: 

• формирование социальных компетенций личности обучающихся в условиях сетевого взаимодействия ДОО с учреждениями 

социальной сферы; 

• развитие ресурсного, материально-технического, кадрового, научно-методического обеспечения образовательного процесса; 

• создание эмоционально комфортного климата в учреждении для всех участников образовательных отношений; 

• повышение внутренней и внешней конкурентоспособности педагогов учреждения на учрежденческом, муниципальном и региональном 

уровне; 
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• развитие системы дополнительного образования в разных формах и видах деятельности детей; 

• реализация компетентностного подхода в образовательном процессе ДОО; 

• формирование информационно-ресурсного фонда ДОО; 

Выполнение данной стратегии обеспечивается за счёт: 

• создания условий для повышения квалификации педагогических кадров; 

• создания системы морального и материального стимулирования качественного профессионального труда; 

• расширение системы дополнительных образовательных услуг; 

• развития материально-технической базы учреждения; 

• формирования единого образовательного пространства ДОО, реализацию механизма социального партнерства детского сада с 

учреждениями социальной сферы. 

К ценностям ДОО относятся: 

• информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех участников образовательных отношений; 

• профессионализм и высокое качество образовательных услуг; 

• единое образовательное пространство ДОО, сформированное за счет устойчивого социального партнерства; 

• возможность реализации творческого потенциала всех участников образовательных отношений (результатами образовательной 

деятельности являются успехи обучающихся и педагогов ДОО, многие из которых являются лауреатами и победителями конкурсов и 

соревнований различного уровня; 

• квалифицированные педагоги, работающие в инновационном режиме; 

• теплая и дружеская атмосфера 

Принципы жизни и воспитания в ДОО. 

Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, предполагающего присвоение ребенком дошкольного возраста 

базовых ценностей, и опирается на следующие принципы: 

• принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного развития личности; воспитание 

взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования; 

• принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками 

образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 
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• принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и традициях России, включая культурные 

особенности региона; 

• принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, 

побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в 

жизни; 

• принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание 

через призму безопасности и безопасного поведения; 

• принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе 

приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

• принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования; 

• принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта собственной жизнедеятельности; воспитание 

самоуважения, привычки к заботе о себе, формирование адекватной самооценки и самосознания; 

• принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и организации образовательного процесса. В основе 

систематизации содержания работы лежит идея развития базиса личностной культуры, духовное развитие детей во всех сферах и видах 

деятельности; 

• принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы воспитательной работы должны соответствовать возрастным 

особенностям ребенка; 

• принципы индивидуального и дифференцированного подходов. Индивидуальный подход к детям с учетом возможностей, 

индивидуального темпа развития, интересов. Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, национальных традиций и т.п. 

Образ ДОО. Ее особенности, символика внешний вид. 

Имидж ДОО – эмоционально окрашенный образ ДОО, обладающий целенаправленно заданными характеристиками и призванный 

оказывать психологическое влияние определённой направленности на конкретные группы социума. 

Каждый работник рассматривается как «лицо» учреждения, по которому судят о ДОО в целом. Каждый член коллектива имеет свой 

профессиональный имидж, и в то же время всех – и руководителей, и педагогов, и младший обслуживающий персонал – объединяет общий 

имидж: внешний вид, культура общения, интеллект, приветливая улыбка, привлекательность манер поведения, гордость за своё учреждение 

и воспитанников. 
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Руководитель ДОО обладает высоким профессионализмом, компетентностью, организаторскими качествами, работоспособностью, 

политической культурой, высокой нравственностью, личным авторитетом, стремиться к демократическому стилю руководства, умеет найти 

 

общий язык с молодыми и пожилыми, детьми и родителям, работниками разных профессий, людьми разного образования, семейного 

положения, квалификации. 

С целью реализации дополнительного образования детей с 2 до 8 лет, в ДОО ведется работа по программам дополнительного образования 

физкультурно – спортивной, социально- педагогической, художественной и технической направленностей. 

Ведётся активная работа с близлежащими школами, библиотеками, музеями, учреждениями здравоохранения, центрами детского 

творчества и дополнительного образования. 

ДОО использует символику и атрибуты, отражающие особенности дошкольного учреждения и его традиции, в оформлении помещений 

в повседневной жизни и в дни торжеств. При выборе символов и атрибутики ДОО руководствуется их доступностью, безопасностью 

используемых материалов, привлекательностью содержания для обучающихся. 

Символика и атрибутика отражает: 

• чувство уважения к традициям ДОО; 

• гордость за достижения образовательного учреждения и желание преумножать его успехи; 

• чувства единения и дружеские чувства в каждой группе, между группами и сотрудниками; 

• стремление к дисциплине; 

• формирование эстетического вкуса. 

Отношения к обучающимся, их родителям (законным представителям), сотрудникам и партнерам ДОО. 

Взаимодействие всех участников воспитательного процесса в ДОО строится на основе принципов: 

• добровольность; 

• сотрудничество; 

• уважение интересов друг друга; 

• соблюдение законов и иных нормативных актов. 

Ведущей целью взаимодействия является развитие личностей взаимодействующих сторон, их взаимоотношений, развитие коллектива и 

реализация его воспитательных возможностей. 

Взаимодействие ДОО и социальных партнёров строится на основе принципов: 

• добровольность; 

• равноправие сторон; 

• уважение интересов друг друга; 
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• соблюдение законов и иных нормативных актов; 

• учета запросов общественности; 

• сохранения имиджа учреждения в обществе; 

• установление коммуникаций между ДОО и социумом; 

• обязательность исполнения договоренности; 

• ответственность за нарушение соглашений. 

Взаимодействие с социальными партнерами носит вариативный характер построения взаимоотношений по времени сотрудничества и по 

оформлению договоренностей (планов) совместного сотрудничества. 

Ключевые правила ДОО. Структура образовательного года 

Содержание деятельности Временной период 

Образовательная деятельность 01.09 -31.05 

Педагогическая диагностика (начало года) 01.09-15.09 

Зимние каникулы 31.12-08.01 

Педагогическая диагностика (конец года) 15.04-30.04 

Летний оздоровительный период 01.06-31.08 

Структура образовательного процесса в режиме дня 
 

Утренний блок 7.30-9.00 Дневной блок 9.00-15.00 Вечерний блок 15.00-18.00 

-взаимодействие с семьёй 

-игровая деятельность 

-физкультурно- 

оздоровительная работа 

-завтрак 

-совместная деятельность 

воспитателя с детьми в ходе 

режимных процессов 

- индивидуальная работа 

-игровая деятельность 

- образовательная деятельность 

-второй завтрак 

-прогулка: физкультурно-оздоровительная 

работа, совместная деятельность 

воспитателя с детьми по реализации 

проектов, экспериментальная и 

опытническая деятельность, трудовая 

деятельность в природе индивидуальная 

работа 

- взаимодействие с семьёй 

- игровая деятельность – 

физкультурно-оздоровительная работа - 

совместная деятельность воспитателя с 

ребенком 

- индивидуальная работа 

- вечерний круг 

- прогулка - свободная 

самостоятельная деятельность детей 

по интересам 
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- самостоятельная деятельность 

детей по интересам 

 

 

- различные виды детской 

деятельности 

- утренний круг 

-самостоятельная деятельность детей по 

интересам 

- различные виды детской 

деятельности 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО. 

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу людей, помогают ребенку освоить ценности 

коллектива, прогнозировать дальнейшие действия и события. Каждая традиция решает определенные воспитательные задачи и соответствует 

возрастным особенностям детей. 

В ДОО регулярно проводятся календарные и народные праздники. Приобщение детей к народным традициям помогает воспитывать 

здоровую, гармоничную личность, способную преодолевать жизненные препятствия и сохранить бодрым тело и дух до глубокой старости. 

Особой популярностью пользуются детско-родительские проекты: «Герб Семьи», «Наш-Урал», «Мы Богатыри Русской земли». 

• «Отмечаем день рождения Детского сада». 

Цель: развивать у детей способность сопереживанию радостных событий, вызвать положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого 

ребенка в группе. Дети вместе с воспитателем поздравляют именинника, поют ему «Каравай», в средней, старшей и подготовительной группах 

– каждый ребенок говорит имениннику пожелание. 

Этикет как условный ритуал представляет собой общепринятую систему определённых правил вежливости, которые регламентируют 

особенности взаимоотношений между представителями различных слоёв населения и социальных групп в соответствии с их общественным 

статусом. 

Виды этикета в ДОО: 

• «Речевой»; 

• «Гостевой»; 

• «Столовый»; 

• «Прогулочный». 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО. 

РППС – заданная укладом совокупность всех предметных ресурсов, обусловливающих реализацию воспитательного процесса в ДОО с 

учетом их пространственной организации. 

Предметно-пространственная среда не только отражает традиционные российские ценности, но и способствует их принятию и 

раскрытию ребенком. 
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Предметно-пространственная среда отражает федеральную, региональную специфику, а также специфику ДОО и включает оформление 

помещений, оборудование, игрушки. 

 

Ценности Оформление помещения Наполняемость 

Родина, природа Патриотический центр. 

Центр природы в группе. Природа 

на территории ДОО. 

Государственные символы РФ, символика группы. 

Фото первых лиц РФ и области. Папки-передвижки «День России», 

«День флага». 

Художественная литература. 

Изделия народных промыслов. 

Природный материал. 

Цветы. 

Наборы животных, деревьев, растений. 

Глобус. 

Куклы в национальных костюмах. 

Д\и игры. 

Жизнь, милосердие, добро Тематические стенды. Оформление стен 

групповых помещений. 

Фотовыставки. 

Книги и пособия. 

Человек, семья, Центр театрализации и музицирования. Подушка – дружка. 

дружба, сотрудничество Центр уединения. Стенды для родителей. 

Фотовыставки. 

Выставки творчества. 

Коробочка – мирилка Художественная литература Книги, 

пособия. 

Игровое оборудование. 

С/р игра «Семья». 

Материалы для творчества. 

Фотоальбомы «Моя семья». 

Познание Центр математики и логики. Центр 

экспериментирования. Центр 

конструирования. 

Лаборатория для познавательно - исследовательской и опытно 

экспериментальной деятельности детей. Игрушки и игровое 

оборудование для с/р игры «Школа». 

Игры – головоломки. 

Математические игры. 

Развивающие игры. Конструктор различных размеров и материалов. 
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Здоровье, жизнь Центр двигательной активности. 

Центр безопасности. Центр уединения. 

Кабинет педагога- психолога. Кабинет 

учителя – логопеда. Спортивно- 

музыкальный зал. Спортивная площадка 

на территории ДОО. 

Спортивное оборудование в группах и спортивном зале. 

Дорожки здоровья. 

С/р игра «Больница». 

Макеты по ПДД. 

Стенды безопасности. 

Муляжи фруктов и овощей. 

Книги, пособия. Стенд настроения. 

Труд Уголок дежурств. Центр природы в 

группе. Огород на подоконнике, город 

на территории. 

Оборудование для труда в природе (детские лопаты, грабли). 

Оборудование для с/р игр. 

Набор детских инструментов. 

Куклы по профессиям. 

Д/и, пазлы «Профсессии». 

Набор костюмов. 

Книги, пособия. 

Культура и красота Эстетическое оформление групповых 

помещений. 

Музыкальный зал. 

Центр природы. 

Центр творчества. Центр театрализации и 

музицирования. Выставки детского 

творчества. 

Разные виды театров, музыкальные инструменты, посуда с элементами 

росписей. 

Ширмы, костюмерные. 

Книги, пособия. 

Картотеки игр, закличек, песен. 

с/р игра «Салон красоты». 

Набор картинок «Правила поведения» 

Набор картинок «Цветущие растения» 

Материалы для творчества 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, 

которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурный контекст воспитания учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и направлен на 

формирование ресурсов воспитательной программы. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как субъекта образовательных отношений в 

Программе воспитания. 

Региональные особенности. 
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ДОО располагается на территории города Екатеринбурга - огромного мегаполиса, что служит возможностью организации 

поликультурного воспитания детей. 

Однако экологическое состояние последние несколько лет отличается нестабильностью погоды, что влияет на реализацию режимных 

моментов в течение дня и выполнение комплексно-тематического планирования, ряда иных мероприятий. 

Принципы работы, по реализации задач по региональному компоненту: 

⎯ принцип региональности (ориентация на учёт особенностей региона во всём воспитательном процессе); 

⎯ принцип историзма (раскрытие исторической обусловленности тех или иных явлений, процессов); 

⎯ принцип комплексности и интегративности (объединение различных аспектов содержания в единое целое, развитие новой 

целостности); 

⎯ принцип природосообразности, учёта природного развития детей, их возрастных и индивидуальных особенностей, сохранения и 

укрепления их физического и психического здоровья; 

⎯ принцип вариативности воспитательных стратегий в воспитательном пространстве Уральской культуры. 

Конфессиональные особенности. 

Основной контингент обучающихся ДОО — россияне, родной язык которых – русский. В то же время в ДОО есть дети из семей других 

национальностей: татары,  башкиры,чуваши, мордва и т.д. Свердловская область – многонациональный край. В рамках образовательной 

программы предусмотрено ознакомление дошкольников с традициями и обычаями народов  Уральского региона. 

Социальное партнерство. 

В ДОО осуществляется двухуровневое социальное партнерство: 

⎯ внутренний уровень (дети, воспитатели, специалисты, администрация ДОО, родительская общественность). 

⎯ внешний уровень (образовательные и медицинские учреждения, учреждения культуры, Департамент образования и т.п.). 

3.8.2.3. Воспитывающая среда МБДОУ 

Среда воспитания - природные и социально-бытовые условия, в которых находится человек (ребёнок или взрослый), в 

которых происходит формирование или развитие его как личности и из которых он черпает знания об отношениях. 

Воспитательная среда формируется различными средствами. Среда включает все то, что оказывает влияние на развитие человека 

— это, прежде всего, гуманные традиционные взаимоотношения между членами коллектива: дисциплина, соблюдение этикета, 

великодушие, товарищество, забота и внимание к младшим, деликатность по отношению к девочкам, подчёркнутое отношение к 

старшим, бережное отношение к вещам, к обстановке и т.п. Воспитывающая среда – это особая форма организации 

образовательного процесса, реализующего цель и задачи воспитания. Трудно определить, что влияет больше на ребенка – занятия, 

правила внутреннего распорядка или традиции, заведенные в группе? В свободной жизни обучающегося – что ни момент, то – 
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воспитание. Воспитание повседневностью – сложное дело. Оно требует от взрослого большого педагогического такта, выдержки, 

доброты, человечности. 

Культура поведения взрослых в МБДОУ направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных 

задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 

разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития обучающихся. 

Педагоги МБДОУ соблюдают нормы профессиональной этики и поведения: 

⎯ педагог всегда выходит навстречу родителям (законным представителям) и приветствует родителей (законных 

представителей) и обучающихся первым; 

⎯ улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

⎯ педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки; 

⎯ педагог не обвиняет родителей (законных представителей) и не возлагает на них ответственность за поведение обучающихся 

в МБДОУ; 

⎯ тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

⎯ уважительное отношение к личности обучающегося; 

⎯ умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

⎯ умение видеть и слышать обучающегося, сопереживать ему; 

⎯ уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с обучающимися; 

⎯ умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с выводами о поведении и 

способностях обучающихся; 

⎯ умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с обучающимися; 

⎯ умение сочетать требовательность с чутким отношением к обучающимся; 

⎯ соответствие внешнего вида статусу педагога МБДОУ; 

⎯ знание возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся. Воспитывающая среда в МБДОУ тесно связана с 

развивающей средой. 

Окружающая предметно-пространственная среда в МБДОУ обогащает внутренний мир обучающихся, способствует 

формированию у них чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, 

предупреждает стрессовые ситуации. 

Воспитывающее влияние на обучающегося осуществляется через такие формы работы со средой МБДОУ как: 

⎯ оформление интерьера помещений (холлов, коридоров, залов, лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая 
переориентация 
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⎯ размещение регулярно сменяемых экспозиций: творческих работ обучающихся, позволяющих им реализовать свой 
творческий потенциал, а также знакомящих их с работами друг друга; картин определенной тематики, фотоотчетов об 
интересных событиях, происходящих в МБДОУ 

⎯ озеленение территории, разбивка клумб, оборудование спортивных и игровых площадок, оздоровительно-рекреационных 
зон; 

⎯ благоустройство групповых помещений, позволяющее обучающимся проявить свои фантазию и творческие способности, 

⎯ событийный дизайн – оформление пространства проведения конкретных событий (праздников, развлечений, конкурсов, 

творческих вечеров, выставок и т.п.); 

⎯ организация и проведение конкурсов творческих проектов по благоустройству различных участков территории (например, 
высадке культурных растений, закладке газонов, сооружению альпийских горок, созданию инсталляций и иного 
декоративного оформления; 

⎯ акцентирование внимания обучающихся и родителей (законных представителей) посредством элементов воспитывающей 

среды (стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях МБДОУ, её традициях. 
3.8.2.4. Общности (сообщества) МБДОУ 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство целей и задач 

воспитания, реализуемое всеми сотрудниками Организации. Сами участники общности разделяют ценности, которые заложены 

в основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Педагоги, а также другие сотрудники: 

⎯ являются примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

⎯ мотивируют воспитанников к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к общению и 
взаимодействию; 

⎯ поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными воспитанников внутри группы сверстников 
принимала общественную направленность; 

⎯ заботятся о том, чтобы воспитанники непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности; 

⎯ содействуют проявлению воспитанникам заботы об окружающих, учат проявлять чуткость к сверстникам, побуждать 
обучающихся сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

⎯ воспитывают в воспитанниках такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников 
(организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

⎯ учат воспитанников совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли 
обучающихся; 

⎯ воспитывают в воспитанниках чувство ответственности перед группой за свое поведение. 
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Профессионально-родительская общность включает сотрудников МАДОУ и всех взрослых членов семей обучающихся, 

которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания обучающихся, но и уважение друг к другу. Основная 

задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в МАДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 

МБДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 

создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Для общности характерно содействие 

друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. Находясь в общности, ребенок сначала 

приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся 

его собственными. Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае 

она обладает своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он 

непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руководством педагога учится умению дружно жить, сообща 

играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда 

ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями 

других. 

Педагог воспитывает у обучающихся навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений 

ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям 

дух доброжелательности, развивать у обучающихся стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать 

сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. В МБДОУ обеспечена возможность 

взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с младшими обучающимися. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. МБДОУ жизнедеятельности обучающихся дошкольного возраста в 

разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом. 

Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет. Он также включает в себя 
влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе Программы. 
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Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной программы. Он учитывает 
этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 
программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства МБДОУ. 
В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как субъекта образовательных отношений в 
Программе воспитания. 

Деятельности и культурные практики в МАДОУ 
Культурные практики обучающегося — это обычные для ребенка этого возраста (привычные, повседневные) способы 

самостоятельной деятельности, а также апробация (постоянные и единичные пробы) новых способов и форм деятельности (т.е. 
творчество) и поведения в целях удовлетворения разнообразных потребностей и интересов. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности обучающегося, обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств 
реализации цели воспитания могут выступать следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

⎯ предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает обучающемуся смысл и ценность 
человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

⎯ культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым обучающимся инструментального и ценностного 
содержаний, полученных от взрослого, и способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

⎯ свободная инициативная деятельность обучающегося (его спонтанная самостоятельная активность, в рамках которой он 
реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных 
ценностей). 
Новое содержание образования ориентировано на развитие универсальных культурных умений. Такие умения начинают 

формироваться в период дошкольного детства, а затем «достраиваются» и совершенствуются в течение всей последующей жизни. 
Они свидетельствуют о готовности и способности ребенка действовать в обстоятельствах жизни и деятельности на основе 
культурных норм и выражают: 

⎯ содержание, качество и направленность его действий и поступков; 

⎯ индивидуальные особенности (оригинальность и уникальность) его действий; 
⎯ принятие и освоение культурных норм сообщества, к которому принадлежит обучающийся; 

⎯ принятие общезначимых (общечеловеческих) культурных образцов деятельности и поведения. 
Содержание дошкольного образования в МБДОУ выстроено в соответствии с актуальными интересами современных 

дошкольников и направлено на их взаимодействие с разными сферами культуры: с изобразительным искусством и музыкой, детской 
литературой и родным языком, предметным и социальным миром, игровой, бытовой и двигательной культурой. Такое широкое 
культурно-образовательное содержание становится основой для развития познавательных и творческих способностей, для 
удовлетворения индивидуальных склонностей и интересов обучающихся на разных ступенях дошкольного детства. 

Проектирование культурных практик в учебно-воспитательном процессе идет по двум направлениям. 
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Культурные практики на основе инициатив самих детей. Это самостоятельная детская деятельность, которая протекает как 
индивидуально, так и в процессе сотрудничества со сверстниками. Детская активность в данном случае направляется на 
самостоятельное познание окружающего, поиски ответов на возникшие вопросы, воспроизведение способов действий и апробацию 
культурных образцов, норм, творческую реализацию замыслов, наблюдение, исследование заинтересовавших ребенка объектов, 
индивидуальную и совместную со сверстниками игровую, художественную, конструктивную деятельность и др. 

Культурные практики, инициируемые, организуемые и направляемые взрослыми. Эти культурные практики направляются 
педагогом на развитие самостоятельной коммуникативной, исследовательской, творческой и социальной активности обучающихся 
и основываются на поддержке детских инициатив и интересов. Культурные практики проектируются педагогом в соответствии с 
решаемыми учебно-воспитательными задачами. Выбор культурных практик связан непосредственно с содержанием комплексно- 
тематического планирования образовательного процесса и направлен на обогащение культурного опыта, самостоятельности 
поведения и деятельности, чувств и позитивной социализации и индивидуализации обучающихся. 

Комплексно-тематическое планирование в МБДОУ позволяет органично сочетать культурные практики, инициируемые 
педагогом, и свободные культурные практики, инициируемые обучающимися. Ценность тематического планирования состоит в 
возможности интеграции разного образовательного содержания, активизации познавательного и практического опыта 
обучающихся, объединения обучающихся в увлекательной совместной игровой, познавательно- исследовательской, художественной 
и практической деятельности. 

Проблемный подход к культурным практикам обучающихся показывает, что наиболее целесообразный путь их организации — 
проектный. Исходным пунктом проектной деятельности могут служить детские интересы. Темы проектов в зависимости от 
интересов обучающихся и задач развития затрагивают разные сферы действительности и культурные практики. Независимо от 
ведущей темы, в каждом совместном проекте происходит интеграция детского опыта. Перед обучающимися открываются 
возможности для осуществления культурных практик познания, совместного творчества, сотрудничества, коммуникации, 
эмоционального обмена и взаимной поддержки. В этом проявляется интегративная сущность культурных практик.  Культурные 
практики – организационная основа формирования детской субкультуры. Это разнообразные, основанные на текущих и 
перспективных интересах ребенка виды самостоятельной деятельности, поведения и опыта, тесно связанные с содержанием его 
бытия и события с другими людьми в игре и способствующие формированию готовности и способности ребенка действовать во всех 
обстоятельствах жизни и деятельности на основе культурных норм. 

Детская субкультура – смысловое пространство ценностей, установок, способов деятельности и форм общения, осуществляемых 
в детских сообществах в той или иной конкретной социальной ситуации развития. Культурные практики детской деятельности в 
системе дошкольного образования — это тип организации и самоорганизации детской деятельности ребёнка, требующей и 
воспроизводящей определённый набор социально- нормативных характеристик на определенном возрастном этапе дошкольного 
детства. Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми 
самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы 
выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит 
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преимущественно подгрупповой характер. Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра- 

драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение организации самостоятельной игры. 
Ситуации общения и накопления положительного социально- эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают 

в себе жизненную проблему, близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное 
участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального 
характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях 
условно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает 
детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети 
приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем 
рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут 
возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем. 

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) — форма организации художественно-творческой 
деятельности детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую 
деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. Детский досуг — вид 
деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются 
досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с 
интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность 
носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

 
3.8.2.5. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Реализация (обогащение) содержания образования с учетом специфики национальных, социокультурных условий Уральского 
региона 

Цель: способствовать воспитанию и развитию детей на идеях народной педагогики, помочь детям войти в мир народной 
культуры. 

Задачи: 

⎯ Формировать познавательный интерес к истории своей семьи, ее родословной. 

⎯ Воспитывать чувство родовой чести, привязанности, сопричастности к общим делам, любви и уважения к членам семьи. 

⎯ Развивать у детей интерес к родному городу: к улицам, достопримечательностям: культурным учреждениям, промышленным 
центрам, памятникам зодчества, архитектуры, истории, событиям прошлого и настоящего; к символике (герб, флаг, гимн), 
традициям. 

⎯ Развивать способность чувствовать красоту природы, архитектуры своей малой родины и эмоционально откликаться на нее. 

⎯ Содействовать становлению желания принимать участие в традициях города, горожан, культурных мероприятиях, 
социальных, природоохранных акциях. 

mailto:mdou552@eduekb.ru
http://552.tvoysadik.ru/


118  

⎯ Развивать чувство гордости, бережное отношение к родному городу. 

⎯ Расширять представления детей о том, что делает малую родину (город) красивой. 

⎯ Познакомить детей с жизнью и творчеством некоторых знаменитых людей своего города. 

⎯ Развивать у детей интерес к родному краю как части России: культуре, истории зарождения и развития своего края; к людям, 
прославившим свой край в истории его становления; к людям разных национальностей, живущих в родном крае. 

⎯ Развивать интерес и уважение к деятельности взрослых на благо родного края, стремление участвовать в совместной со 
взрослыми деятельности социальной направленности. 

⎯ Воспитывать патриотические и гражданские чувства: чувство восхищения достижениями человечества; чувство гордости от 
осознания принадлежности к носителям традиций и культуры своего края; уважительное отношение к историческим 
личностям, памятникам истории. 

⎯ Развивать представления детей об особенностях (внешний облик, национальные костюмы, жилища, традиционные занятия) 
и культурных традициях представителей разных национальностей жителей родного края -  Уральского региона. 

⎯ Воспитывать чувство привязанности ребенка к родному краю, уважение к культурным традициям своего и других народов. 

⎯ Развивать интерес детей к природным богатствам родного края, стремление сохранять их. 

⎯ Развивать интерес детей к народной культуре (устному народному творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам) 
своего этноса, других народов и национальностей. 

⎯ Способствовать накоплению опыта познания ребенком причин различия и глубинного сходства этнических культур, опыта 
субъекта деятельности и поведения в процессе освоения культуры разных видов, обеспечивая возможность отражения 
полученных знаний, умений в разных видах художественно-творческой деятельности. 

⎯ Обеспечивать познание детьми общности нравственно-этических и эстетических ценностей, понимание причин различий в 
проявлениях материальной и духовной культуры. 

⎯ Развивать способность к толерантному общению, к позитивному взаимодействию с людьми разных этносов. 

⎯ Воспитывать у детей миролюбие, принятие и понимание других людей (детей и взрослых) независимо от их расовой и 
национальной принадлежности, языка и других особенностей культуры. 

Принципы и подходы с учетом специфики национальных, социокультурных условий Уральского региона: 

• принцип природосообразности предполагает учет индивидуальных физических и психических особенностей ребенка, его 

самодеятельность (направленность на развитие творческой активности), задачи образования реализуются в определенных 

природных, климатических, географических условиях, оказывающих существенное влияние на организацию и 

результативность воспитания и обучения ребенка; 

• принцип культуросообразности предусматривает необходимость учета культурно-исторического опыта, традиций, 

социально-культурных отношений и практик, непосредственным образом встраиваемых в образовательный процесс; 
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• принцип вариативности обеспечивает возможность выбора содержания образования, форм и методов воспитания и обучения 

с ориентацией на интересы и возможности каждого ребенка и учета социальной ситуации его развития; 

• принцип индивидуализации опирается на то, что позиция ребенка, входящего в мир и осваивающего его как новое для себя 

пространство, изначально творческая. Ребенок, наблюдая за взрослым, подражая ему, учится у него, но при этом выбирает то, 

чему ему хочется подражать и учиться. Таким образом, ребенок не является «прямым наследником» (то есть продолжателем 

чьей-то деятельности, преемником образцов, которые нужно сохранять и целостно воспроизводить), а творцом, то есть тем, 

кто может сам что-то создать. Освобождаясь от подражания, творец не свободен от познания, созидания, самовыражения, 

самостоятельной деятельности 

      Подходы части, формируемой участниками образовательных отношений: 

⎯ культурно-историческом, 

⎯ деятельностном, 

⎯ личностном, 
⎯ аксиологическом, 

⎯ культурологическом. 
Культурно-исторический подход к развитию человека необходимость учета интересов и потребностей ребенка дошкольного 

возраста, его зоны ближайшего развития, ведущей деятельности возраста понимание взрослого как главного носителя культуры 
в процессе развития ребенка организация образовательного процесса в виде совместной деятельности взрослого и детей 
определение целей программы и путей их достижения с учетом современной социокультурной среды, в том числе особенностей 
российского общества и основных тенденцией его развития. 

C учетом культурно -исторического подхода Л.С. Выготский определил ряд принципиальных положений программы 
(необходимость учёта интересов и потребностей ребёнка дошкольного возраста, его зоны ближайшего развития, ведущей 
деятельности возраста; понимание взрослого как главного носителя культуры в процессе развития ребёнка; организацию 
образовательного процесса в виде совместной деятельности взрослого и детей и др.). Он также предполагает определение целей 
программы и путей их достижения с учётом современной социокультурной среды, в том числе особенностей российского общества 
и основных тенденций его развития. Ребёнок развивается в многонациональном, поликультурном, социально 
дифференцированном мире, бросающем обществу, государству и каждому человеку национальный, демографический, гендерный, 
технологический и другие вызовы. От ребёнка требуются такие человеческие качества, как инициативность, ответственность, 
способность находить нестандартные и принимать правильные решения, действовать в команде и др. 

Центральной категорией деятельностного подхода является категория деятельности, предполагающая активное 
взаимодействие ребенка с окружающей его действительностью, направленное на познание и преобразование в целях 
удовлетворения потребностей. Преобразуя действительность на доступном для него уровне, ребенок проявляется как субъект не 
только определенной деятельности, но и собственного развития. 
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Любая человеческая деятельность включает в себя ряд структурных компонентов: мотив, цель, действия, продукт, результат. 
Любая ценная, сточки зрения взрослого человека, деятельность не будет иметь развивающий эффект, если она не имеет для 
ребенка личностного смысла. 

Деятельностный подход к развитию ребенка: развитие ребенка в специфических детских видах деятельности активно- 

положительная мотивация ребенка в процессе деятельности. Личностный подход в широком значении предполагает отношение 
к каждому ребёнку как к самостоятельной ценности, принятие его таким, каков он есть. 

Практические выходы личностного подхода: 

⎯ приоритетное формирование базиса личности ребенка; 

⎯ мотивация всего образовательного процесса. Ребенок усваивает образовательный материал только тогда, когда он для 
него из объективного (существующего независимо от человека) становится субъективным (личностно значимым); 

⎯ утверждение в образовательном процессе субъект-субъектных (партнерских) отношений между взрослыми и детьми. 
Аксиологический подход предполагает ценностную ориентацию всего образовательного процесса. Помимо общечеловеческих 

ценностей (добро, красота, справедливость, ответственность и др.), в ООП ДО большое внимание уделяется формированию у детей 
чувства принадлежности в первую очередь к своей семье, ближайшему социуму, своей стране. 

Культурологический подход ориентирует образование на формирование общей культуры ребенка, освоение им 
общечеловеческих культурных ценностей, в том числе как жителя Уральского региона – Среднего Урала. 

Все методологические подходы взаимосвязаны. 
Реализация принципов музыкального развития: 

⎯ принцип комфортности – детям необходимо дать возможность принять участие в играх, пении по желанию; 

⎯ целостный подход в решении педагогических задач – обогащение детей музыкальными впечатлениями через пение, слушание, игры 
и пляски, музицирование; претворение полученной информации в самостоятельной деятельности; 

⎯ принцип последовательности предусматривает усложнение поставленных задач по всем разделам музыкального воспитания; 

⎯ принцип соотношения музыкального материала с природным и историко-культурным календарем; 

⎯ принцип партнерства – общение с детьми на равных, партнерских отношениях: «Давайте поиграем», «Покажите мне», «Кто 
мне поможет»; 

⎯ принцип положительной оценки деятельности детей, что способствует еще более высокой активности, эмоциональной отдаче, 
хорошему настроению и желанию дальнейшего участия в творчестве; 

⎯ принцип паритета – любое предложение ребенка должно быть зафиксировано, использовано, должно найти свое отражение в 
любом виде музыкальной деятельности 

Учет специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность с 
детьми дошкольного возраста 

Условия ДОУ, направлены на создание социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике контингента 
воспитанников ДОУ и предусматривают: 

1) обеспечение эмоционального благополучия через: 
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⎯ непосредственное общение с каждым ребенком; 

⎯ уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

2) в поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 

⎯ создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности; 

⎯ создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

⎯ недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности 
(игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 
⎯ создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, 

⎯ том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а 
также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья; 

⎯ развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками; 
⎯ развитие умения детей работать в группе сверстников; 

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в 
совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной 
деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через: 

⎯ создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 
⎯ организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения и детского 

творчества, личностного, физического и художественно-эстетического развития детей; 
⎯ поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства; 

⎯ оценку индивидуального развития детей; 
5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного 

вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с 

семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

С учетом социокультурных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность, поставлены задачи, 
направленные на использование социального партнерского взаимодействия в ходе реализации программы, обеспечивающей 
возможность социализации и ее успешного освоения воспитанниками с использованием ресурсов нескольких организаций. 

Взаимодействие родителей и педагогов ДОУ в воспитании дошкольников рассматривается нами как взаимная деятельность 
ответственных взрослых, направленных на введение детей в пространство культуры, постижение ее ценностей и смыслов. 
Партнерское взаимодействие всех участников образовательного процесса позволяет выделять, осознавать и решать проблемы 
воспитания детей, а также обеспечивает необходимые глубинные связи между воспитывающими взрослыми в контексте развития 
личности ребенка. 
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От того, насколько будут объединены цели педагогов, детей, родителей в одну, согласованы цель и задачи, найдены аспекты 
личностного смысла, привлекательные для всех субъектов, зависит успешность выработанной стратегии развития ДОУ, 
реализации программы. 

Осуществление образовательного процесса с учетом специфики климатических, национально-культурных, 
демографических, и других условий направлено на развитие личности ребенка в контексте детской субкультуры, сохранение и 
развитие индивидуальности, достижение ребенком уровня психофизического и социального развития, обеспечивающего 
успешность познания мира ближайшего окружения через разнообразные виды детских деятельностей. 

Становление различных сфер самосознания ребенка происходит на основе культуры своего народа, ближайшего социального 

окружения, на познании историко-географических, этнических особенностей социальной, правовой действительности уральского 

региона, с учетом национальных ценностей и традиций. 

Освоение ребенком мира ближайшего (социального, природного) окружения обеспечивается в интегрированных формах, 
через организацию совместной, самостоятельной деятельности. 

Реализация содержания образования: 

⎯ обеспечивает возможность отражения знания ребенка о себе, о других, о родственных отношениях, о деятельностных 
взаимосвязях с миром ближайшего окружения; 

⎯ раскрывает способы познания себя, и других через самоощущение себя в мире природы, в мире людей и предметов; 

⎯ ориентировано на становление самооценки ребенка, на развитие его способности к идентификации, самоанализу и 
освоению культурных образцов; 

⎯ учитывает приоритет практической   деятельности (деятельностно- коммуникативная составляющая 
образованности), в ходе которой дети получают необходимую информацию (предметно-информационная 
составляющая образованности), постепенно овладевая ценностно-ориентационной составляющей образованности; 

⎯ осуществляется на основе компетентностного подхода, направленного на формирование у ребенка новых 
универсальных способностей личности и поведенческих моделей, готовности эффективно интегрировать внутренние 
(знания, умения, ценности, психологические особенности и т.п.) и внешние ресурсы для достижения поставленной цели; 

⎯ имеет яркую воспитывающую направленность, т.е. способствует формированию толерантности, уважения к традициям 
и обычаям своего народа и других народов, культурного и экологически грамотного поведения и др. 
Использование разнообразных организационных форм предполагает реализацию методов, максимально 

активизирующих мышление, воображение, поисковую и продуктивную деятельность детей; создание условий для реализации 
универсальных возможностей детей в овладении креативным потенциалом, на культивировании в ребенке субъекта учения; на 
конструировании диалогово-дискуссионной формы организации совместной деятельности взрослых и детей. 

Формирование у детей уважительного и доброжелательного отношения к представителям разных культур возможно 
при условии объединения усилий дошкольного образовательного учреждения, родителей и различных социальных институтов. 
Такое сотрудничество позволяет осуществлять преемственность деятельности детского сада и учреждений культуры и искусства 
и способствует социализации дошкольников. В реальном образовательном процессе реализация содержания образования 
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обеспечивается развивающей средой, в создании которой учитываются интересы и потребности ребенка, предоставляется 
возможность ребенку продвигаться в своем развитии. 

Цели, задачи, содержание, объём образовательных областей, основные результаты освоения Программы, подходы и 
принципы построения образовательного процесса отражают общие целевые и ценностные ориентиры современной семьи, 
общества и государства Российской Федерации в сфере дошкольного образования и являются составляющими основной 
общеобразовательной программы дошкольного образовательного учреждения. Вместе с тем, выбор направлений работы с 
детьми, выбор авторских программ, форм, средств и методов организации образовательного процесса, изложенных в программе, 
отражает специфику деятельности детского сада. 

Важное значение при определении содержательной основы программы и выявлении приоритетных направлений 
образовательной деятельности учреждения имеют национально-культурные, демографические, климатические условия, в 
которых осуществляется образовательный процесс. 

Климатические условия Свердловской области имеют свои особенности: недостаточное количество солнечных дней и 
повышенная влажность воздуха. Исходя из этого, в образовательный процесс ДОУ включены мероприятия, направленные на 
оздоровление детей и предупреждение утомляемости. 

Процесс воспитания и обучения в детском саду является непрерывным, но, тем не менее, график образовательного 
процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов: 

⎯ холодный период − образовательный (сентябрь-май), составляется определенный режим дня и расписание 
организованных образовательных форм; 

⎯ теплый период − оздоровительный (июнь-август), для которого составляется другой режим дня. 
В теплый период – устанавливаются каникулы, в период которых отменяется непосредственно-организованная 

деятельность. В дни каникул создаются оптимальные условия для самостоятельной двигательной, игровой, продуктивной и 
музыкальной деятельности детей, проводятся музыкальные и физкультурные досуги, праздники, развлечения. 

В теплый период – жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе. 
В совместной и самостоятельной деятельности по познанию окружающего мира, приобщению к культуре речи дети знакомятся 

с климатическими особенностями, явлениями природы, характерными для местности, в которой проживают. 

В совместной и самостоятельной художественно-эстетической деятельности (рисование, аппликация, лепка, конструирование и 

др.) предлагаются для изображения знакомые детям звери, птицы, домашние животные, растения уральского региона и др. 

Демографические особенности 
Учитывается состав семей воспитанников (многодетная семья, один ребёнок в семье и др.), наполняемость и принципы 

формирования одновозрастных групп, в том числе группы раннего возраста, для адекватного выбора форм организации, средств 
и методов образования детей. 

Состояние здоровья детского населения города: общая заболеваемость детей, количество детей с отклонениями в 
физическом развитии, стоящих на учете по заболеваниям, часто болеющих детей – все эти факторы учитываются при 
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планировании и реализации разнообразных мер, направленных на укрепление здоровья детей, формирования ценностного 
отношения ребенка к здоровью и снижения заболеваемости, предусмотренных в образовательном процессе. 

Социально-демографические особенности осуществления образовательного процесса определились в ходе 
статистического опроса семей воспитанников: 

1) Этнический состав семей воспитанников в основном имеет однородный характер, основной контингент – дети из 
русскоязычных семей. 

2) Желание семей получать гарантированную и квалифицированную психолого-педагогическую поддержку, то есть 
присутствие определенной доли доверия в уровне квалификации и качестве предоставляемой услуги учреждением. 

Национально-культурные и этнокультурные особенности 
Учитываются интересы и потребности детей различной национальной и этнической принадлежности; создание условий 

для «погружения» детей в культуру своего народа (язык, произведения национальных поэтов, художников, скульпторов, 
традиционную архитектуру, народное декоративно-прикладное искусство и др. через образовательные области «Познавательное 
развитие»). 

Содержание дошкольного образования в ДОУ включает в себя вопросы истории и культуры родного города, края, 
природного, социального и рукотворного мира, который с детства окружает маленького ребенка. Поликультурное воспитание 
дошкольников строится на основе изучения национальных традиций семей воспитанников ДОУ. Дошкольники знакомятся с 
самобытностью и уникальностью русской национальной культуры, представителями которых являются участники образовательного 
процесса (знакомство с народными играми, народными игрушками и национальными куклами; приобщение к музыке, устному 
народному творчеству, художественной литературе, декоративно-прикладному искусству и живописи разных народов и т.д.). 

В содержании программы учитывается многонациональность, многоконфессиональность Уральского региона. Сильные 
православные традиции. Культура народов региона (национальные обычаи и традиции). Исторически сложившиеся народы 
Среднего Урала - русские, удмурты, манси, татары, башкиры, марийцы, чуваши. С учетом национально-культурных традиций 
народов Среднего Урала осуществлен отбор произведений национальных (местных) писателей, поэтов, композиторов, 
художников, образцов национального (местного) фольклора, народных художественных промыслов при ознакомлении детей с 
искусством, народных игр, средств оздоровления. В предметно-развивающей среде групп, предусмотрено создание тематических 
мини-музеев. 

Особое внимание к формированию у детей понимания принадлежности к определенной социальной группе, где в качестве 

идентификации с этносом выступают родной язык, традиционные ценности и культура; формированию толерантного и уважительного 

отношения к людям другой национальности. И в то же время необходимо обеспечить возможность почувствовать гордость своей 

национальной принадлежности. 

Социально-исторические особенности 
К геологическим и естественноисторическим памятникам относятся многочисленные каменные скалы. 
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Неблагоприятная экологическая ситуация определяет необходимость вести углубленную работу экологической 
направленности. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, отражает специфические условия социализации детей 
дошкольного возраста, с целью их приобщения к народной культуре, ознакомления с явлениями окружающей действительности, 
исторического прошлого и настоящего, ориентировки, достижения и освоения ценностей и смыслов в мире природы и человека в 
их взаимосвязи, целостности. Это позволяет решать воспитательные задачи комплексно, развивая каждого ребенка в условиях 
детского сада и семьи. 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Содержание  Программы воспитания, в   соответствии с   Федеральным   Законом от 29.12.2012 №273- 

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», «…должно содействовать взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

народами независимо от расовой, национальной, этнической, религиозной и социальной принадлежности, учитывать разнообразие 

мировоззренческих подходов, способствовать реализации права обучающихся на свободный выбор мнений и убеждений, 

обеспечивать развитие способностей каждого человека, формирование  и  развитие его личности в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями». 

Содержание рабочей программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех 

образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО, одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в 

целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

−  познавательное развитие 

Содержание работы ориентировано на формирование обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде. Решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с 

задачами, отражающими специфику каждой образовательной области. 

При этом решение программных воспитательных задач предусматривается не только в рамках образовательной деятельности, 

но и в ходе режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности 

дошкольников. 

3.8.2.6. Задачи воспитания 

Поскольку в МБДОУ создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней в комплексе решаются воспитательные, 

обучающие и развивающие задачи педагогического процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными 

задачами, реализуемыми при реализации образовательных областей 
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Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми в рамках 

образовательных областей 
 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образовательные 

области 

Патриотическое 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности «Родина» 

и «Природа» 

Формирование у ребёнка 

личностной позиции 

наследника традиций и 

культуры, защитника 

Отечества и творца 

(созидателя), 

ответственного за 

будущее своей страны 

• Формировать «патриотизм 

наследника», испытывающего 

чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, 

культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере) 

• Формировать «патриотизм 

защитника», стремящегося 

сохранить это наследие 

(предполагает развитие у 

детей готовности 

преодолевать трудности ради 

своей семьи, малой родины) 

• Воспитывать «патриотизм 

созидателя и творца», 

устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины 

(предполагает конкретные 

каждодневные дела, 

направленные, например, на 

поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и 

аккуратности, а в дальнейшем 

- на развитие всего своего 

населенного пункта, района, 

края, Отчизны в целом) 

• Воспитывать ценностное 

отношения к культурному 

наследию своего народа, к 

нравственным и культурным 

традициям России 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

• Приобщать к отечественным 

традициям и праздникам, к 

истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию 

народов России 

• Воспитывать уважительное 

отношение к государственным 

символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

Познавательное 

развитие 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образовательные 

области 

Духовно- 

нравственное 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности «Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро» 

Формирование 

способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально- 

ответственному 

поведению 

• Развивать ценностно-смысловую 

сферу дошкольников на основе 

творческого взаимодействия в 

детско- взрослой общности 

• Способствовать освоению 

социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и 

личностном аспектах 

• Воспитывать любовь к своей 

семье, своему населенному 

пункту, родному краю, своей 

стране 

• Воспитывать уважительное 

отношение к ровесникам, 

родителям (законным 

представителям), соседям, другим 

людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности 

• Воспитывать социальные 

чувства и навыки: способность к 

сопереживанию, общительность, 

дружелюбие 

• Формировать навыки 

сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной 

личностной позиции 

• Создавать условия для 

возникновения у ребёнка 

нравственного, социально 

значимого поступка, 

приобретения ребёнком опыта 
милосердия и заботы; 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

• Воспитывать отношение к 

родному языку как ценности, 

развивать умение чувствовать 

красоту языка, стремление 

говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Речевое развитие 

Социальное 

направление 

воспитания 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к семье, другому 

• Способствовать освоению детьми 

моральных ценностей 
• Формировать у детей нравственные 

• Содействовать становлению 

целостной картины мира, 

основанной на представлениях о 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образовательные 

области 

В основе лежат 

ценности 

«Человек», 

«Семья», 
«Дружба», 

«Сотрудничество» 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык с 

другими людьми 

качества и идеалов 

• Воспитывать стремление жить в 

соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать 

их в своем поведении. Воспитывать 

уважение к другим людям, к законам 

человеческого общества. 

Способствовать накоплению у детей 

опыта социально-ответственного 

поведения 

• Развивать нравственные 

представления, формировать навыки 

культурного поведения 

добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и 

ложном 

 

• Воспитывать уважения к людям 

– представителям разных народов 

России независимо от их 
этнической принадлежности; 

Познавательное 

развитие 

• Способствовать овладению 

детьми формами речевого 

этикета, отражающими принятые 

в обществе правила и нормы 

культурного поведения 

Речевое развитие 

• Создавать условия для 

выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 

индивидуальности, 

• Поддерживать готовности детей 

к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми) 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

• Воспитывать активность, 

самостоятельность, уверенности в 

своих силах, развивать 

нравственные и волевые качества 

Физическое 

развитие 

Познавательное 

В основе лежит 

ценность 

«Познание» 

Формирование ценности 

познания 

• Воспитывать у ребёнка стремление 

к истине, способствовать 

становлению целостной картины 

мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности 
человека 

• Воспитывать отношение к 

знанию как ценности, понимание 

значения образования для 

человека, общества, страны 

• Воспитывать уважительное, 

бережное и ответственное 

отношения к природе родного 

края, родной страны 

Познавательное 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образовательные 

области 

   • Способствовать приобретению 

первого опыта действий по 

сохранению природы. 

 

• Формировать целостную 

картину мира на основе 

интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного 
способов его освоения детьми 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Физическое и 

оздоровительное 

В основе лежат 

ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и правилами 

безопасности 

• Способствовать становлению 

осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности 

• Воспитывать отношение здоровью 

как совокупности физического, 

духовного и социального 

благополучия человека 

• Развивать навыки здорового 

образа жизни 

• Формировать у детей возрасто- 

сообразных представлений о 

жизни, здоровье и физической 

культуре 

• Способствовать становлению 

эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим 

упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим 

нормам и правилами 

Физическое 

развитие 

Трудовое 

В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к труду, 

трудолюбию и 

приобщение ребёнка к 

труду 

• Поддерживать привычку к 

трудовому усилию, к доступному 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; 

• Воспитывать стремление 

приносить пользу людям 

• Поддерживать трудовое усилие, 

формировать привычку к 

доступному дошкольнику 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи 

• Формировать способность 

бережно и уважительно 

относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Эстетическое Становление у детей • Воспитывать любовь к • Воспитывать эстетические Художественно- 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образовательные 

области 

В основе лежат 

ценности 

«Культура» и 

«Красота» 

ценностного отношения 

к красоте 

прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развивать у детей 

желание и умение творить 

чувства (удивление, радость, 

восхищение, любовь) к 

различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными 

особенностями) 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам 

мировой художественной 

культуры с целью раскрытия 

ценностей «Красота», «Природа», 

«Культура» 

• Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально- 

ценностного отношения к 

окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребёнка 

• Формировать целостную 

картину мира на основе 

интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного 

способов его освоения детьми 

• Создавать условия для 

выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 

индивидуальности 
• Поддерживать готовность детей 

эстетическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образовательные 

области 

   к творческой самореализации  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

Значимым для воспитания является формирование целостной картины мира ребенка, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

⎯ развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

⎯ формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

⎯ приобщение обучающегося к культурным способам познания (книги, интернет-источники, дискуссии и др.). 

Направления деятельности педагога: 

⎯ совместная деятельность педагога с обучающимися на основе наблюдения, сравнения, проведения опытов 

(экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия обучающегося 

познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

⎯ организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и исследовательской деятельности 

обучающихся совместно со взрослыми; 

⎯ организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, 

ориентированные на детскую аудиторию, различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

Ознакомление с предметным окружением. Ознакомление с предметным миром (название, функция, назначение, свойства и 

качества предмета); восприятие предмета как творения человеческой мысли и результата труда. Формирование первичных 

представлений о многообразии предметного окружения; о том, что человек создает предметное окружение, изменяет и 

совершенствует его для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Развитие умения устанавливать причинно- 

следственные связи между миром предметов и природным миром. 

Ознакомление с социальным миром. Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, 

формирование целостной картины мира. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. Формирование гражданской 

принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. Формирование элементарных 

представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. 

mailto:mdou552@eduekb.ru
http://552.tvoysadik.ru/
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Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно- 

следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты 

Земля. Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что человек — часть природы, 

что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от 

окружающей среды. 

Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее. 

Ознакомление с миром природы 

Группа детей раннего возраста (от 2 до 3 лет) 

Вместе с детьми наблюдать за птицами и насекомыми на участке, подкармливать птиц. Помогать детям замечать красоту природы в 

разное время года. Воспитывать бережное отношение к животным. Учить основам взаимодействия с природой (рассматривать 

растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде). 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Формировать умение наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), 

подкармливать их зимой. Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, 

не трогать животных и др.). 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях (бальзамин, фикус, хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); 

знакомить со способами ухода за ними. Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, 

воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой. Закреплять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, 

животных, растений (воздух, вода, питание и т. п.). Рассказывать об охране растений и животных. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Формировать умение ухаживать за растениями. Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от 

человека. Формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее. 

Подготовительная к школе группа (от 6 лет) 

Развивать интерес к родному краю. Воспитывать уважение к труду сельских жителей (земледельцев, механизаторов, лесничих и др.). 

Учить обобщать и систематизировать представления о временах года. Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на 

Земле во многом зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и жизни 

человека. Закреплять умение правильно вести себя в природе (любоваться красотой природы, наблюдать за растениями и 

животными, не нанося им вред). Знакомить с трудом людей на полях, в садах и огородах. Воспитывать желание помогать взрослым. 
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Ознакомление с социальным миром 

Группа детей раннего возраста (от 2 до 3 лет) 

Напоминать детям название города (поселка), в котором они живут. Вызывать интерес к труду близких взрослых. Побуждать 

узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, убирает комнату, приносит еду, меняет 

полотенца и т. д.). Рассказать, что взрослые проявляют трудолюбие, оно помогает им успешно выполнить трудовые действия. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, 

продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. Обращать 

внимание детей на личностные (доброжелательный, чуткий) и деловые (трудолюбивый, аккуратный) качества человека, которые 

ему помогают трудиться. 

Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям название города (поселка), в котором 

они живут; побуждать рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском городке) и пр. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Расширять представления о правилах поведения в общественных местах. Продолжать знакомить с культурными явлениями 

(театром, цирком, зоопарком, вернисажем), их атрибутами, людьми, работающими в них, правилами поведения. Рассказывать о 

самых красивых местах родного города (поселка), его достопримечательностях. Дать детям доступные их пониманию представления 

о государственных праздниках. Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, 

летчики). Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской местности (с опорой на опыт детей). 

Продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и т. д.); расширять и обогащать представления 

о трудовых действиях, орудиях труда, результатах труда. Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о 

самых красивых местах родного города (поселка), его достопримечательностях. Дать детям доступные их пониманию представления 

о государственных праздниках. Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, 

летчики). 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Обогащать представления детей о профессиях. Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, 

вуз), сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское хозяйство). Продолжать знакомить с культурными 

явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, 

правилами поведения. Формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, Средние века, 

современное общество) через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), 

реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.). Рассказывать детям о профессиях воспитателя, 
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учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о том, 

что для облегчения труда используется разнообразная техника. Рассказывать о личностных и деловых качествах человека- 

труженика. Знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного 

декоративно-прикладного искусства; с результатами их труда (картинами, книгами, нотами, предметами декоративного искусства). 

Прививать чувство благодарности к человеку за его труд. Расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о 

достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных людях, прославивших свой край. Расширять 

представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год 

и т. д.). Воспитывать любовь к Родине. Формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная, 

многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, столица нашей Родины. Познакомить с флагом 

и гербом России, мелодией гимна. Расширять представления детей о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам 

отечества. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как 

в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов 

из числа близких родственников детей. Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной тематикой. 

Подготовительная к школе группа (от 6 лет) 

Продолжать знакомить с библиотеками, музеями. Углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать 

элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, познакомиться с учителями и учениками 

и т. д.). Расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство и сфера услуг, 

сельское хозяйство), представления об их значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом. Продолжать 

расширять представления о людях разных профессий. Представлять детям целостный взгляд на человека труда: ответственность, 

аккуратность, добросовестность, ручная умелость помогают создавать разные материальные и духовные ценности. Расширять 

представления об элементах экономики (деньги, их история, значение для общества, бюджет семьи, разные уровни обеспеченности 

людей, необходимость помощи менее обеспеченным людям, благотворительность). Расширять представления о родном крае. 

Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети. Углублять и уточнять представления о Родине 

— России. Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения. Закреплять 

знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время праздника или другого торжественного события; когда звучит 

гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы). Развивать представления о том, что Российская Федерация 

(Россия) — огромная, многонациональная страна. Расширять представления о Москве — главном городе, столице России. Расширять 

знания о государственных праздниках. Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. Углублять знания о Российской 

армии. Формировать элементарные представления об эволюции Земли (возникновение Земли, эволюция растительного и 

животного мира), месте человека в природном и социальном мире, происхождении и биологической обоснованности различных рас. 
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Формировать элементарные представления об истории человечества через знакомство с произведениями искусства (живопись, 

скульптура, мифы и легенды народов мира), игру и продуктивные виды деятельности. 

Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран; о том, как важно жить в мире со всеми 

народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции. Расширять представления о своей принадлежности к человеческому 

сообществу, о детстве ребят в других странах, о правах детей в мире (Декларация прав ребенка), об отечественных и международных 

организациях, занимающихся соблюдением прав ребенка (органы опеки, ЮНЕСКО и др.). Формировать элементарные представления 

о свободе личности как достижении человечества. Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона, в котором живут дети. Нa основе расширения знаний об окружающем воспитывать 

патриотические и интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять представления о Родине — России. Поощрять 

интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения. Закреплять знания о флаге, 

гербе и гимне России (гимн исполняется во время праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а 

мужчины и мальчики снимают головные уборы). Развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная, 

многонациональная страна. Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям. Расширять представления о 

Москве — главном городе, столице России. Расширять знания о государственных праздниках. Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и 

других героях космоса. Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших 

бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам и т. д.). 

Особенности реализации воспитательного процесса 
Программа учитывает условия, существующие в дошкольном учреждении, индивидуальные особенности, интересы, 

потребности воспитанников и их родителей. Процесс воспитания в ДОУ основывается на общепедагогических принципах, 
изложенных в ФГОС дошкольного образования (Раздел I (целевой раздел), пункт 1.2.): 

⎯ поддержка разнообразия детства; 

⎯ сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - 
понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что 
происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду личностно- 

развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических 
и иных работников МБДОУ) и детей; 

⎯ уважение личности ребенка. 
Общие сведения о Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении детском саде № 278 

⎯ Учреждение является некоммерческой организацией, осуществляющей образовательную деятельность в качестве основного 
вида деятельности в соответствии с целями, ради достижения которых такая организация создана. 
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⎯ Организационно-правовая форма – автономное учреждение. Тип – дошкольная образовательная организация. Наименование 
Учреждения отражает особенности осуществления образовательной деятельности, уровень и направленность 
образовательных программ. 

⎯ Лицензия на право оказывать образовательные услуги № 19623 от 17.04.2018 года, серия 66Л01 № 0006506, Приказа МОПОСО 
№ 417-лн от 17.04.2018 г. Приложение к лицензии серия 66П01 № 0016013. Общее образование, уровень образования – 
дошкольное образование, дополнительное образование, подвид – дополнительное образование для детей и взрослых. 

⎯ Юридический адрес: 620142, г. Екатеринбург, ул. Отто Шмидта 71 а 

⎯ Фактический адрес: 620142, г. Екатеринбург, ул. Отто Шмидта 71а, 620142, г. Екатеринбург, ул. Отто Шмидта 71 а. 

⎯ Тел. 317–76–16, 317–76–17 – ул. Агрономическая, 64; 317–94–24 – ул. Агрономическая, 64 а 

⎯ Сайт:, https://278.tvoysadik.ru/ E-mail: mdou278@eduekb.ru 
⎯ Год основания: 27.11.2014 г. 

⎯ Учредитель: Департамент образования Администрации г. Екатеринбурга. 

⎯ Непосредственную организацию и координацию деятельности Учреждения осуществляет: Управление образования 
Ленинского  района города Екатеринбурга. 

⎯ Учреждение функционирует в режиме полного дня с 10,5 – часовым пребыванием детей с 7.30 до 18.00 часов и пятидневной 
рабочей недели, исключая праздничные и выходные дни. 

Основной целью деятельности, для которой создана МБДОУ, является образовательная деятельность по образовательным 
программам дошкольного образования, присмотр и уход за детьми. 
Основными видами деятельности МБДОУ является: 
1) реализация основных образовательных программ дошкольного образования; 
2) присмотр и уход за детьми; 
3) реализация адаптированных образовательных программ для детей дошкольного возраста с ограниченными возможностями 
здоровья. 

В МБДОУ функционирует 4 групп проектная мощность 90 мест, фактически посещают 119. 
Основной целью педагогической работы МБДОУ является формирование общей культуры личности обучающихся, в том числе 

ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, эстетических, интеллектуальных физических качеств, инициативности, 
самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности. 

Приоритетным в воспитательном процессе Организации является нравственно-патриотическое и физическое воспитание и 
развитие обучающихся. 

Нравственно-этическое воспитание — это усвоение обучающимися норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание 
моральных и нравственных качеств обучающегося, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки 
сверстников. Повседневный опыт общения с окружающими служит источником как положительных, так и отрицательных примеров 
поведения. Воспитательно-образовательная работа по патриотическому воспитанию направлена на формирование у обучающихся 
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образа героя, защитника своего государства; на привитие любви к Отечеству, родному краю, родному городу, своему детскому саду, 
своей семье; на воспитание чувства гордости за историю становления страны и потребности защищать Родину. 
Экологическое воспитание в Организации подразумевает воспитание осознанно- правильного отношения к явлениям, к объектам 
живой и неживой природы. Такое отношение к природе формируется у обучающегося в ходе систематических занятий с 
использованием различных методов и приемов, а также современных педагогических технологий, таких как технология проектной 
деятельности, технология проблемного обучения, квест-технология, ИКТ. 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса воспитательных услуг выступают, в первую очередь, 
родители воспитанников как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. К 
особенностям социокультурной ситуации семей чьи дети посещают ДОУ, можно отнести преобладание потребительской позиции, 
сниженный уровень интереса к жизни детей в детском саду, противоречивость поведения, образцов поведения и отношения к 
окружающему миру, к другим людям. 

Основными традициями воспитания в образовательной организации являются следующие: 

⎯ стержнем годового цикла воспитательной работы ДОУ являются ключевые общесадиковые мероприятия, мероприятия 
«Календаря образовательных событий РФ», коллективные дела группы детей под руководством воспитателя через которые 
осуществляется интеграция воспитательных усилий педагогических работников; 

⎯ важной чертой каждого ключевого мероприятия, события и большинства используемых для воспитания других совместных 
дел педагогов, детей и родителей, является обсуждение, планирование, совместное проведение и создание творческого 
продукта (коллективного или индивидуального каждого участника); 

⎯ в проведении общесадиковых мероприятий поощряется помощь старших детей младшим, социальная активность, стремление 
создать коллективный или индивидуальный творческий продукт, принять участие в общественно значимом деле; 

⎯ педагогические работники ДОУ ориентированы на формирование детского коллектива внутри одной возрастной группы, на 
установление доброжелательных и товарищеских взаимоотношений между детьми разных возрастов и ровесниками; умение 
играть, заниматься интересным делом в паре, небольшой группе; 

⎯ ключевой фигурой воспитания в ДОУ является воспитатель группы, реализующий по отношению к ребенку защитную, 
личностно развивающую, организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. Поскольку воспитатель 
является для ребенка фигурой очень значимой, именно на него ложится огромная ответственность за создание условий для 
личностного развития ребенка. 

⎯ Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассматриваются педагогами ДОУ в качестве 
наиболее доступных и действенных в воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 
дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

⎯ Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию разнообразных форм детских сообществ. Это кружки, 
творческие студии, детско-взрослые сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации 
детей. 
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⎯ В детском саду создана система методического сопровождения педагогических инициатив семьи. Организовано единое с 
родителями образовательное пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных 
воспитательных задач. Именно педагогическая инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества с ними, 
показателем качества воспитательной работы. 
МБДОУ реализовывает свою деятельность и развивается, взаимодействуя с государственными структурами, органами 

местного самоуправления, с учреждениями здравоохранения и образования, науки и культуры, с общественными организациями. 
Взаимодействие с социумом осуществляется по следующим направлениям: 

⎯ воспитанию и образованию обучающихся; 

⎯ участию в региональных программах; 

⎯ участию в конкурсах различных уровней. 
Обогащение содержания деятельности учреждения по сотрудничеству: 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы воспитания с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей воспитанников 

При реализации программы воспитания педагог: 

⎯ продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей, условия эмоционального благополучия и развития 
каждого ребенка; 

⎯ определяет единые для всех детей правила сосуществования детского общества, включающие равенство прав, взаимную 
доброжелательность и внимание друг к другу, готовность прийти на помощь, поддержать; 

⎯ соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения развития детей, в числе которых забота, теплое 
отношение, интерес к каждому ребенку, поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы; 

⎯ осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных педагогических позициях: «Давай сделаем 
это вместе»; «Посмотри, как я это делаю»; «Научи меня, помоги мне сделать это»; 

⎯ сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и самостоятельную деятельность детей; 

⎯ ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие практический и познавательный опыт детей, эмоции и 
представления о мире; 

⎯ создает развивающую предметно-пространственную среду; 

⎯ наблюдает, как развиваются самостоятельность каждого ребенка и взаимоотношения детей; 
сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития малышей. 

Ранний возрасти и младшая группа 
Ранний возраст и младшие дошкольники усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные с определенными 

разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), могут увидеть несоответствие поведения другого ребенка нормам и 
правилам. Следует учитывать, что взаимоотношения детей отличаются нестабильностью, зависят от ситуации и требуют 
постоянного внимания воспитателя. Педагог приучает спокойно, не мешая друг другу, играть рядом, объединяться в игре с общей 
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игрушкой, развивать игровой сюжет из нескольких взаимосвязанных по смыслу эпизодов, участвовать в несложной совместной 
практической деятельности. Воспитатель побуждает детей доброжелательно относиться к окружающим, проявлять эмоциональную 
отзывчивость, без чего невозможно правильное социальное развитие. Умение воспитателя ярко передать свои чувства и вызвать у 
детей эмоциональный отклик является необходимым условием пробуждения сопереживания. 

Воспитатель показывает детям пример доброго отношения к окружающим: как утешить обиженного, угостить, обрадовать, 
помочь. Он помогает малышам увидеть в мимике и жестах проявление яркого эмоционального состояния людей. Своим одобрением 
и примером воспитатель поддерживает стремление к положительным поступкам, способствует становлению положительной 
самооценки, которой ребенок начинает дорожить. 

Средняя группа 
Эмоционально окрашенная деятельность становится не только средством физического развития, но и способом психологической 

разгрузки детей среднего дошкольного возраста, которых отличает довольно высокая возбудимость. Увидев перевозбуждение 
ребенка, воспитатель, учитывая слабость тормозных процессов детей 4—5 лет, переключает его внимание на более спокойное 
занятие. Это поможет ребенку восстановить силы и успокоиться. У детей активно проявляется стремление к общению со 
сверстниками. Если ребенок трех лет вполне удовлетворяется обществом кукол, то в 4—5 лет он нуждается в содержательных 
контактах со сверстниками. Дети общаются по поводу игрушек, совместных игр, общих дел. Их речевые контакты становятся более 
результативными и действенными. Воспитатель использует это стремление для налаживания дружеских связей между детьми. Он 
объединяет детей в небольшие подгруппы на основе общих интересов, взаимных симпатий. Своим участием в играх воспитатель 
помогает детям понять, как можно договориться, подобрать нужные игрушки, создать игровую обстановку. Особенно внимательно 
относится воспитатель к детям, которые по тем или иным причинам (робость, застенчивость, агрессивность) не могут найти себе в 
группе друзей, то есть не реализуют свою возрастную потребность в общении. Это может привести в дальнейшем к личностным 
деформациям. В каждом подобно случае воспитатель анализирует причины и находит пути налаживания контактов ребенка со 
сверстниками. Новые черты появляются в общении детей 4—5 лет с воспитателем. Дошкольники охотно сотрудничают со взрослыми 
в практических делах (совместные игры, трудовые поручения, уход за животными, растениями), но наряду с этим все более активно 
стремятся к познавательному, интеллектуальному общению. На уровне познавательного общения дети испытывают острую 
потребность в уважительном отношении со стороны взрослого. Серьезную ошибку совершает взрослый, если отмахивается от 
вопросов ребенка, не замечает их или отвечает с раздражением, торопливо, без охоты. Замечено, что дети, не получающие от 
воспитателя ответов на волнующие их вопросы, начинают проявлять черты замкнутости, негативизма, непослушания по отношению 
к старшим. Иными словами, нереализованная потребность общения со взрослым приводит к негативным проявлениям в поведении 
ребенка. У детей 4—5 лет ярко проявляется интерес к игре. Игра продолжает оставаться основной формой организации их жизни. 
Как и в младшей группе, воспитатель отдает предпочтение игровому построению всего образа жизни детей. В течение дня дети могут 
участвовать в разнообразных играх — сюжетно-ролевых, режиссерских, подвижных, имитационно- театрализованных, хороводных, 
музыкальных, познавательных. Часть из них организуется и целенаправленно используется воспитателем как средство решения 
воспитательных задач. Воспитатель выступает носителем игровых традиций и ненавязчиво передает их детям, прежде всего в 
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совместных играх воспитателя с детьми. В обстановке игры своим примером воспитатель показывает детям, как лучше договориться, 
распределить роли, как с помощью развития сюжета принять в игру всех желающих. 

Участвуя в одной и той же игре, воспитатель каждый раз берет на себя новые роли, вступает с детьми в разные ролевые диалоги. 
Используя свою игровую роль, он побуждает детей к творчеству, к изменению игровой обстановки (поставить дополнительный 
телефон для переговоров, отгородить место для еще одного кабинета врача, наметить новый маршрут путешествия). Игровая 
мотивация активно используется воспитателем в организации деятельности детей. Все виды образовательных ситуаций либо 
проходят в форме игры, либо составлены из игровых приемов и действий. В силу особенностей наглядно-образного мышления 
среднего дошкольника предпочтение отдается наглядным, игровым и практическим методам, слова педагога сопровождаются 
разнообразными формами наглядности и практической деятельностью детей. У детей этого возраста наблюдается пробуждение 
интереса к правилам поведения, о чем свидетельствуют многочисленные жалобы-заявления детей воспитателю о том, что кто-то 
делает что-то неправильно или не выполняет какое-то требование. Главное для воспитателя — предвидеть поступки детей и 
заблаговременно ориентировать их на правильное поведение. Поэтому среди воспитательных приемов большое место принадлежит 
личному примеру педагога, а также проективным оценкам — оценкам за предполагаемые будущие правильные действия ребенка. К 
примеру, заметив попытку мальчика наехать своим автомобилем на домик, построенный девочками, воспитатель говорит: «Какой у 
нас Саша хороший шофер, он внимательно смотрит на дорогу и никогда ни на кого не наедет. Он хорошо управляет машиной». 
Мальчик, гордый оценкой воспитателя, с удовольствием проезжает, не задев домика. Ранимость ребенка 4—5 лет — это не 
проявление его индивидуальности, а особенность возраста. Воспитателю необходимо быть очень внимательным к своим словам, к 
интонации речи при контактах с ребенком и оценке его действий, в первую очередь подчеркивать успехи, достижения и нацеливать 
на положительные действия. 

Педагог развивает эстетические чувства детей. Он обращает их внимание на красоту природы, звучание музыки, разнообразие 
изобразительных средств. Дети уверенно держат в руках карандаш, рисуют людей, животных, окружающие предметы, с 
удовольствием лепят, конструируют, занимаются аппликацией. Взаимодействуя с дошкольниками, воспитатель использует 
несколько педагогических позиций: 
— партнерства и сотрудничества («Мы сделаем это вместе», «Давайте найдем общее решение», «Мне тоже интересно узнать об 
этом»); 
— передачи опыта («Люди обычно это делают так»); 
— обращения за помощью к детям («У меня это почему-то не получается», «Я забыла, как это можно сделать», «Кто может мне помочь 
в этом?»). 

Такое взаимодействие с педагогом помогает детям быстрее становиться самостоятельными и чувствовать себя компетентными. 
Образовательная деятельность детей в средней группе осуществляется на игровой основе. Ведущие цели связаны с развитием 
интересов, способностей каждого ребенка, стимулированием активности и самостоятельности. В основе организации жизни детей 
лежит деятельностный подход, который реализуется как в свободной детской деятельности, так и в организованных 
образовательных ситуациях. Чтение, игры-драматизации, игры с элементами театрализации по мотивам литературных 
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произведений, показ инсценировок народных сказок, встречи детей с героями знакомых книг планируются на вторую половину дня. 
Во второй половине дня периодически проводится слушание любимых 
музыкальных произведений по заявкам детей. На это время планируются также вечера досуга, занятия в кружках по интересам, 
свободные игры по выбору детей. 

Старшая и подготовительная группы 
Старший дошкольный возраст играет особую роль в развитии ребенка: в этот период жизни начинают формироваться новые 

психологические механизмы деятельности и поведения. Развитие детей 5—7 (8) лет происходит успешно при условии 
удовлетворения в образовательном процессе ведущих социальных потребностей дошкольников: 
— потребность в положительных эмоциональных контактах с окружающими (воспитателем, детьми), в любви и 
доброжелательности; 
— потребность в активном познании и информационном обмене; 
— потребность в самостоятельности и разнообразной деятельности по интересам; 
— потребность в активном общении и сотрудничестве со взрослыми и сверстниками; 
— потребность в самоутверждении, самореализации и признании своих достижений со стороны взрослых и сверстников. 

Взрослым необходимо учитывать и поддерживать проявления индивидуальности в ребенке. Своим поведением воспитатель 
показывает примеры доброго, заботливого отношения к людям, он побуждает ребят замечать состояние сверстника (обижен, 
огорчен, скучает) и проявлять сочувствие, готовность помочь. Он привлекает внимание детей к внешним признакам выражения 
эмоционального и физического состояния людей, учит прочитывать эмоции, побуждает детей замечать эмоциональное состояние 
окружающих людей и сверстников (обижены, огорчены, скучают) и проявлять сочувствие и готовность помочь. Воспитатель 
специально создает в группе ситуации гуманистической направленности, побуждающие детей к проявлению заботы, внимания, 
помощи. Это обогащает нравственный опыт детей. Необходимо заложить основы личностной культуры: культуры чувств, общения, 
взаимодействия, привычки доброжелательного, приветливого отношения к людям, готовность к проявлению сочувствия и заботы, 
стремление находить (с помощью воспитателя и самостоятельно) пути справедливого и гуманного разрешения возникающих 
проблем. Вместе с детьми можно сделать стенд или альбом, в котором поместить картинки, иллюстрирующие правила культуры 
поведения и общения. В случаях затруднения или конфликтов дети обращаются к «Правилам дружных ребят». 

В старшем дошкольном возрасте значительно расширяется игровой опыт детей. Детям становится доступна вся игровая палитра: 
сюжетно- ролевые, режиссерские, театрализованные игры, игры с готовым содержанием и правилами, игровое 
экспериментирование, конструктивно- строительные и настольно-печатные игры, подвижные и музыкальные игры. В общении со 
сверстниками преобладают однополые контакты. Дети играют небольшими группами от двух до пяти человек. Иногда эти группы 
становятся постоянными по составу. Так появляются первые друзья — те, с кем у ребенка лучше всего достигаются взаимопонимание 
и взаимная симпатия. Дети становятся избирательны во взаимоотношениях и общении: у них есть постоянные партнеры по играм 
(хотя в течение года они могут и поменяться несколько раз), все более ярко проявляется предпочтение к определенным видам игр. 
Определяются игровые интересы и предпочтения мальчиков и девочек. Дети самостоятельно создают игровое пространство, 
выстраивают сюжет и ход игры, распределяют роли. В совместной игре появляется потребность регулировать взаимоотношения со 
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сверстниками, складываются нормы нравственного поведения, проявляются нравственные чувства. Формируется поведение, 
опосредованное образом другого человека. В результате взаимодействия и в сравнения своего поведения с поведением сверстника у 
ребенка появляется возможность лучшего осознания самого себя, своего «Я». Более активно появляется интерес к сотрудничеству, к 
совместному решению общей задачи. Дети стремятся договариваться между собой для достижения конечной цели. Воспитателю 
необходимо помогать детям в освоении конкретных способов достижения взаимопонимания на основе учета интересов партнеров. 
Интерес старших дошкольников к общению со взрослым не ослабевает. Дети активно стремятся привлечь к себе внимание взрослых, 
вовлечь в разговор. Детям хочется поделиться своими знаниями, впечатлениями, суждениями. Равноправное общение со взрослым 
поднимает ребенка в своих глазах, помогает почувствовать свое взросление и компетентность. Содержательное, разнообразное 
общение взрослых с детьми (познавательное, деловое, личностное) является важнейшим условием их полноценного развития. 
Необходимо постоянно поддерживать в детях ощущение взросления, растущих возможностей, вызывать стремление к решению 
новых, более сложных задач познания, общения, деятельности, вселять уверенность в своих силах. Одновременно важно развивать 
чувство ответственности за свои действия и поступки. В образовательном процессе формируются такие предпосылки учебной 
деятельности, как умение действовать по правилу, замыслу, образцу, ориентироваться на способ действия, контрольно-оценочные 
умения. Важно каждый месяц обсуждать с детьми какую-либо тему, связанную с их интересами: «Моя семья» (количество членов 
семьи, их обязанности, условия проживания, работы), «Автопортрет» (внешний вид ребенка, его сходство и отличие в сравнении с 
другими детьми), «Что я люблю и не люблю», «Моя мечта», «Мои друзья» и т. п. Желательно не только обсуждать эти темы, но и 
рисовать, записывать детские высказывания, делать фотообзоры. Можно привлечь к такой работе родителей, сделать семейную 
газету. Вывешенные в группе материалы дети с интересом рассматривают, делятся впечатлениями. Развитию познавательных 
интересов способствует использование метода проектов. Он дает ребенку возможность экспериментировать, синтезировать 
полученные знания, развивать творческие способности и коммуникативные навыки. Например, проект «Происхождение бумаги» 
расширяет представления детей о видах, свойствах, способах производства бумаги, дает возможность изготовить бумагу самим, 
поэкспериментировать с разными сортами бумаги, выбрать более подходящий вид для рисования, создания конструкции, упаковки. 
Воспитатель расширяет возможности познания родного города, края, страны. Хорошо внести в группу герб города, в котором живут 
дети, герб и флаг России. Можно повесить карту, отметить место нахождения детского сада и те места, в которых дети побывали 
вместе с родителями, а рядом прикрепить фотографии и детские рисунки. Вместе с детьми можно сделать макеты, отражающие 
содержание, с которым знакомятся дошкольники: север страны, природа Центральной части России и т. п. Воспитатель также широко 
применяет ситуации выбора. Предоставление дошкольникам реальных прав выбора средств, цели, задач и условий своей 
деятельности создает почву для личного самовыражения. В группах используется прием совместного обсуждения с детьми и 
последующего практического выбора деятельности: в какие игры поиграть на прогулке, чем и как лучше украсить группу к 
празднику, какие экспонаты подготовить к выставке, в каких центрах активности сегодня предпочитают действовать дети и пр. На 
занятиях воспитатель использует свободный практический выбор детьми материалов для поделок, композиции и колорита рисунка, 
приемов и способов действий, партнеров для совместного выполнения задачи и т. п. Главное, чтобы сделанный ребенком 
практический выбор позволял ему успешно решить поставленную воспитателем задачу, понять и оценить связь между целью и 
полученным результатом. Наряду с ситуациями практического выбора воспитателем используются ситуации морального выбора, в 
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которых детям необходимо решить проблему с позиции учета интересов других людей (сверстников, малышей, взрослых). Например, 
оставить рисунок себе или отправить вместе с рисунками других детей больному ребенку; забрать себе лучшие игрушки или 
поделить их по справедливости; разделить ответственность за случившееся с другим ребенком или предпочесть переложить всю 
вину на другого. Воспитателю необходимо помочь дошкольникам сделать справедливый выбор и пережить чувство морального 
удовлетворения от своих действий. Поведение детей в ситуациях практического и морального выбора служит для воспитателя 
показателем растущей самостоятельности и социально- нравственного развития старших дошкольников. 

Результаты достижений по целевым ориентирам Программы воспитания не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 
виде педагогической диагностики, и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 
обучающихся. 

Патриотическое направление воспитание 

Мероприятия группы Мероприятия учреждения Мероприятия социума 

 

• Беседы 
• Фотоколлаж «Герои из семейных 
альбомов» 
• Экскурсии 
• Тематический день «День Российского 
флага», «День народного единства» 
• Проекты 
• Тематические недели: «Мой город, мой 
край», «Моя страна» 
• Рассматривание альбомов, слайдовых 
презентаций 
• Просматривание мультфильмов 
• Конкурс чтецов «Строки, опаленные 
войной» 

• Праздники и развлечения: 
«Масленица», «9 Мая!», 

«День защитника Отечества» 
• Парад, посвященный дню 
Победы 
• Флэш-моб «Салют, Победа!», «Я 
люблю свой детский сад!», 
• Выставка рисунков 
• Тематический день: «День 
города», «День области» 
• Проекты по 
Нравственно-патриотическому 
воспитанию 
• Поздравление ветеранов войны и 
труда 

• Участие в мероприятиях 
муниципального, регионального и др. 
уровней 
• Экскурсии 
• Конкурс рисунков «Юные 
огне борцы», «Профессия полицейский» 
и др. 
• Конкурс проектов («Детям о войне» 
и др.) и др. 
• Поздравление ветеранов (ч/з 
генеалогический центр) 

Духовно – нравственное направление воспитания 
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• Сюжетно-ролевые и дидактические 
игры 
• Игровые проблемные 

ситуации (обсуждение, обыгрывание 
проблемных ситуаций) 
• Чтение и обсуждение литературных 
произведений 
• Игры народов разных национальностей 
• Выставка «Портрет моих бабушки и 
дедушки» 
• Выпуск фотогазет «Мы помощники!» и 
др. 
• Тематический день «Малыши из нашего 
детского сада» 
• Конкурс чтецов «Бабушке и дедушке, 
любимым посвящается!» 

• Ежегодная тематическая неделя 
«Книжкина неделя» 
• Акция: «Наши увлечения» 
• Общественные досуги, 
развлечения, праздники: «День защиты 
детей», «Пусть осень жизни будет 
золотой» 
• Проекты: «День матери» 
• Конкурсы, викторины, выставки 

• Участие в мероприятиях 
муниципального, регионального и 
др. уровней 

• «Игрушка на новогоднюю уличную 
ёлку», «Покормите птиц зимой» и др. 

Социальное направление воспитание 

• Ролевые и дидактические игры 
• Тренинги общения 
• Игровые ситуации 
• Обсуждение, обыгрывание проблемных 
ситуаций 
• Чтение и обсуждение литературных 
произведений 
• Индивидуальные занятия с детьми 
• Выставка «Портрет моей мамы» 
• Выпуск фотогазет «Папа 

может!!», «Лето с семьей!» и др. 
• Тематический день «День любви и 
верности» 
• Конкурс чтецов «Мамочке, любимой 
посвящается!» 

• Ежегодная тематическая неделя 
«Здравствуй, детский сад!» 
• Выставки: «Хобби моей мамы», Хобби 
моего папы» 
• Общественные досуги, 
развлечения, праздники: «День знаний» 
• Проекты: «Новогодняя сказка 
группы» 
• Конкурсы, викторины, выставки 
• День открытых дверей 

• Участие в мероприятиях 
муниципального, регионального и 
др. уровней 

• Конкурс рисунков «Портрет моего 
прадеда», акция «Зелёный патруль» 
и др. 

Познавательное направление воспитания 
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• Опытно-экспериментальная 
деятельность, наблюдения, игры 
Тематические развлечения: «Осень», «Зима», 
«Весна», «Лето» 
• Экологические и познавательные 
проекты 
• Чтение и обсуждение литературных 
произведений 
• Викторины, познавательные 
Олимпиады, турниры 

• Проекты 
• Математическая Олимпиада, 
Викторина «Почемучки» 
• Акции: «Посади цветок», «Цвети, наш 
сад!», «Спасибо пешеходу» 
• Экологические листовки 
Тематические дни: День матери, День А.С. 
Пушкина, 
• День космонавтики 

• Участие в мероприятиях 
муниципального,  регионального и др. 
уровней 
• Экскурсии 
• Акция «Покормите птиц зимой» 
• Познавательная викторина 

«Почемучки» 
• Олимпиада «Юный математик» 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

• Досуги 
• Мини-турнир «Весёлые эстафеты» 
• Беседы 
• Просмотр слайдовых презентаций 
• Подвижные, народные игры 
• Реализация проектов 

• Досуг «Папа, мама, я – спортивная 
семья» 
• Турнир «Футбол  в валенках» 
Спортивные праздники Турниры: 

«Фруктовый шахматный», «Шоколадный 
шахматный», 
шашечный 
• Мини олимпиады 
• Проекты (ЗОЖ) 
• Подготовка листовок и буклетов 
по безопасности 

• Участие в мероприятиях 
муниципального, регионального и др. 
уровней 
• Олимпиада по физической культуре 
• Спартакиада «Малыш» 
• Турниры «Чудо-шашки», 

«Белая ладья» 
• Фотоконкурс «Безопасное кресло» 
• Дни здоровья (осенний, зимний) 
• Турниры «Папа, мама, я – спортивная 
семья», мини-футбол 
• Конкурс проектов 

Трудовое направление воспитания 

• Ролевые и дидактические игры 
• Игровые ситуации 
• Обсуждение, обыгрывание проблемных 
ситуаций 
• Чтение и обсуждение литературных 
произведений 
• Фотоколлаж «Профессия моей мамы» 
• Встречи с мамами в 
рамках тематического дня «День матери» 
• Выполнение трудовых поручений 

• Акция (детско-родительская, 
сезонная) «Трудиться – всегда пригодится» 
• Выставки «Папа может», «Хобби 
моей мамы» и др. 

• Участие в мероприятиях 
муниципального, регионального и др. 
уровней 
• Конкурс рисунков (о профессиях) 
• Конкурс проектов 
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• Дежурство   

Эстетическое направление воспитания 

• Реализация проектов  Выставка 

рисунков Тематические недели: «Неделя 
книги», «Неделя искусства...» 
• Чтение и обсуждение литературных 
произведений 
• Слушание музыкальных произведений 

• Театральная неделя 
• Выставка коллективных работ 
• Организация концертов 
• Подготовка видеопоздравлений 
• Литературно-музыкальные 
развлечения и праздники 

• Участие в мероприятиях 
муниципального, регионального и др. 
уровней 
• Областной конкурс «Парад звёзд» 
• Фестиваль «Радуга семейного 
творчества» 

 
3.8.2.7. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Работа с родителями (законными представителями). 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного 
взаимодействия с семьей. 

Цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и 
развитии компетентности родителей (способности разрешать разные типы социальнo- педагогических ситуаций, связанных с 
воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьей: 

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания детей; 

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, 
возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания детей и о возможностях детского сада и семьи в решении 
данных задач; 

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию 
конструктивного 

• взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, 
области); 

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание 
необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказывает большое влияние на развитие ребенка 
в младенческом, раннем и дошкольном возрасте. Педагоги МБДОУ учитывают в своей работе такие факторы, как условия жизни в 
семье, состав семьи, её ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и достижения родителей (законных 
представителей) в деле воспитания и развития их детей. 

http://552.tvoysadik.ru/
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Тесное сотрудничество с семьёй делает успешной работу МБДОУ. Только в диалоге обе стороны могут узнать, как ребёнок ведёт 
себя в другой жизненной среде. Обмен информацией о ребёнке является основой для воспитательного партнерства между 
родителями (законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и интенсивного 
сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и воспитания детей. 

Взаимодействие с семьёй в духе партнёрства в деле образования и воспитания обучающихся является предпосылкой для 
обеспечения их полноценного развития. Партнёрство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной 
ответственности за воспитание обучающихся. Кроме того, понятие «партнёрство» подразумевает, что семья и МБДОУ равноправны, 
преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их достижения. Согласие партнёров с общими целями и методами воспитания и 
сотрудничество в их достижении позволяют объединить усилия и обеспечить преемственность и взаимодополняемость в семейном 
и внесемейном образовании. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребёнка отклонений в поведении или каких-либо проблем 
в развитии. Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать 
подходящие возможности их решения. В диалоге проходит консультирование родителей (законных представителей) по поводу 
лучшей стратегии в образовании и воспитании, согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны МБДОУ и семьи. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребёнка и при необходимости привлекают других специалистов и службы 
(консультации педагога - психолога, учителя - логопеда и др.). 

Таким образом, МАБОУ занимается профилактикой и борется с возникновением отклонений в развитии обучающихся на ранних 
стадиях развития. 
Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, способствующими позитивному проведению диалога. 
В МБДОУ применяются следующие методы и формы работы с родителями: 

⎯ наглядно-информационные (нацелены на знакомство родителей (законных представителей) с условиями, задачами, 
содержанием и методами воспитания детей, способствуют преодолению поверхностного суждения о роли детского сада, 
оказывают практическую помощь семье. К ним относятся фотографии, выставки детских работ, стенды, ширмы, папки- 

передвижки, а также аудиозаписи бесед с детьми, видеофрагменты организации различных видов деятельности, режимных 
моментов и др.); 

⎯ информационно-аналитические (способствуют организации общения с родителями(законными представителями), их 
основной задачей является сбор, обработка и использование данных о семье каждого обучающегося, общекультурном уровне 
его родителей(законных представителей), наличии у них необходимых педагогических знаний, отношении в семье к ребёнку, 
запросах, интересах, потребностях родителей(законных представителей) в психолого-педагогической информации. Только на 
основе анализа этих данных возможно осуществление индивидуального, личностно- ориентированного подхода к ребёнку в 
условиях Организации и построение грамотного общения с родителями (законными представителями); 

⎯  досуговые (обеспечивают установление тёплых неформальных отношений между педагогами и родителями (законными 
представителями), а также более доверительных отношений между родителями (законными представителями) и детьми. К 
ним относятся проведение педагогами совместных праздников и досугов); 
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⎯ информационно-ознакомительные (нацелены на преодоление поверхностных представлений о работе МБДОУ путём 
ознакомления родителей (законных представителей) с МБДОУ, с особенностями ее работы и педагогами. К ним можно отнести 
«Дни открытых дверей» и др.). 

В воспитательном процессе МБДОУ активно используются как традиционные, так и нетрадиционные формы работы с 
родителями (законными представителями) обучающихся: родительские собрания; индивидуальные и групповые консультации; 
беседы; родительские тренинги; практикумы; Университеты педагогических знаний; круглые столы; устные журналы и др. Одной 
из наиболее доступных форм установления связи с семьёй являются педагогические беседы с родителями (законными 
представителями). Беседа может быть как самостоятельной формой, так и применяться в сочетании с другими, например, она может 
быть включена в собрание, посещение семьи. Целью педагогической беседы является обмен мнениями по тому или иному вопросу, 
её особенность заключается в активном участии и воспитателя, и родителей (законных представителей). Беседа может возникать 
стихийно по инициативе и родителей (законных представителей), и педагога. Практикумы организуются с целью выработки у 
родителей (законных представителей) педагогических умений по воспитанию детей, эффективному расширению возникающих 
педагогических ситуаций, тренировка педагогического мышления. 

Проведение «Дней открытых дверей» нацелено на ознакомление родителей (законных представителей) со спецификой 
дошкольного образования, позволяет избежать многих конфликтов, вызванных незнанием и непониманием родителями 
(законными представителями) специфики организации образовательного процесса МБДОУ. 

Тематические консультации помогают ответить на все вопросы, интересующие родителей (законных представителей). Отличие 
консультации от беседы в том, что беседы предусматривают диалог, его ведёт организатор бесед. Педагог стремится дать родителям 
(законным представителям) квалифицированный совет, чему-то научить, помогает ближе узнать жизнь семьи и оказать помощь там, 
где она больше всего нужна, побуждает родителей (законных представителей) серьёзно присматриваться к детям, задумываться над 
тем, какими путями их лучше воспитывать. Главное назначение консультации – родители (законные представители) убеждаются в 
том, что в МБДОУ они могут получить поддержку и совет. 

Достаточно эффективными являются такие познавательные формы работы, как круглый стол, устный журнал. Нетрадиционные 
познавательные формы предназначены для ознакомления родителей (законных представителей) с особенностями возрастного и 
психологического развития обучающихся, рациональными методами и приемами воспитания для формирования у родителей 
(законных представителей) практических навыков. 

Наиболее востребованной формой работы с родителями (законными представителями) является наглядная пропаганда – 
целенаправленное систематическое применение наглядных средств в целях ознакомления родителей (законных представителей) с 
задачами, содержанием, методами воспитания в МБДОУ, оказания практической помощи семье: 

⎯ уголок для родителей (законных представителей) (содержит материалы информационного характера – правила для 
родителей (законных представителей), распорядок дня, объявления различного характера; материалы, освещающие вопросы 
воспитания обучающихся в МБДОУ и семье); 

⎯ разнообразные выставки (выставки детских работ, тематические выставки по определённому разделу программы); 
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⎯ информационные листки (объявления о собраниях, событиях, экскурсиях, просьбы о помощи, благодарность добровольным 
помощникам и т.д.); 

⎯ папки–передвижки (формируются по тематическому принципу) и другие. В содержание психолого-педагогической работы по 
освоению обучающимися образовательных областей включены разнообразные формы работы с родителями (законными 
представителями) обучающихся: 

✓ родительские собрания; 
✓ беседы; 
✓ консультативные встречи; 
✓ мастер-классы; 
✓ открытые просмотры; 
✓ дни открытых дверей; 
✓ семинары-практикумы; 
✓ совместные проекты; 
✓ конференции; 
✓ викторины и др. 
Современной формой взаимодействия с семьёй является работа Интернет-представительств МБДОУ. Для родителей (законных 

представителей) функционируют сайт МБДОУ https://278.tvoysadik.ru   На сайте родители (законные представители) имеют 
возможность ознакомиться с нормативно-правовыми документами, лицензионными документами МБДОУ, локальными актами, 
особенностями осуществления образовательного процесса в МБДОУ, с достижениями и наградами педагогов и обучающихся. На 
сайте работает новостная лента, регулярно обновляется фотогалерея. У родителей (законных представителей) есть возможность 
задать вопросы администрации. 

Иные характеристики содержания воспитательной программы дошкольного образования 
Особенности работы воспитателя в период адаптации детей к условиям МБДОУ 

Процесс адаптации ребенка, во многом зависит от того, как сумеет воспитатель понять нужды, интересы, наклонности ребенка, 
своевременно снять эмоциональное напряжение, согласовать методику проведения режимных процессов с семьей. Для оптимизации 
процесса адаптации воспитатель может использовать следующее: 

⎯ Беседы с родителями; 

⎯ Анкетирование; 
⎯ Наблюдение за ребенком; 

⎯ Развивающие игры. 
Сведения о ребенке воспитатель получает в процессе беседы с родителями, а также в ходе наблюдений за ребенком в первые 

дни его пребывания. Уже в процессе первых наблюдений воспитатель может получить достаточно важную информацию о степени 
«проблемности» ребенка, его темпераменте, интересах, особенностях общения со взрослыми и сверстниками и т. д. 

Однако наибольшее внимание следует уделить особенностям протекания процесса адаптации. Для этого на каждого ребенка 
ведется индивидуальный адаптационный лист, в котором ежедневно, с момента поступления ребенка в ДОО, фиксируются 
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результаты наблюдения за ним по выделенным критериям. По окончании адаптационного периода лист передается педагогу- 
психологу, который прилагает его к карточке наблюдения за развитием ребенка. Ведение адаптационного листа позволяет 
отследить особенности привыкания малыша к ДОО и наметить ряд профилактических и, при необходимости коррекционных 
мероприятий для облегчения адаптационного синдрома. Кроме того, в ходе бесед важно, чтобы воспитатель установил контакт с 
родителями, помог снять тревогу за малыша, информировал бы о протекании адаптационного периода, ориентировал на активное 
взаимодействие. В первые дни пребывания ребенка в группе является минимальным. Утреннее кормление желательно проводить 
дома. Для детей, у которых уже сформировался ряд отрицательных привычек, рекомендуется назначать в первые дни приходить 
только на прогулку. Укладывание спать желательно проводить на шестой день пребывания в детском саду. На девятый день 
рекомендуется родителям оставить ребенка на один-два дня дома (из-за снижения защитных сил организма). По отношению к детям, 
нуждающимся в тесном контакте с близкими людьми. Работа с семьей должна быть более глубокой и объемной. При этом необходимо 
помнить, что все вышеперечисленные мероприятия должны осуществляться с учетом особенностей привыкания ребенка к ДОО. В 
процессе адаптации ребенка к ДОУ воспитателям рекомендуется: 

⎯ Использовать элементы телесной терапии (брать на руки, обнимать, поглаживать); 
⎯ Предлагать ребенку ложиться в постель с мягкой игрушкой; 

⎯ Рассказывать сказки, петь колыбельные песни; 

⎯ Чаще давать ребенку теплое питье 

⎯ Использовать игровые методы взаимодействия с ребенком; 
⎯ Создавать у ребенка положительную установку на предстоящие режимные моменты. 

⎯ Использовать музыку как фактор, улучшающий эмоциональное состояние и самочувствие ребенка. 

⎯ Освобождать от профилактических прививок до окончания периода адаптации (не менее чем на месяц); 

⎯ Сохранение привычных для малыша воспитательных приемов (кормления, укладывания на сон и т. д.); 

⎯ Организация бодрствования с учетом их индивидуальных желаний (играть одному или с другими детьми, участвовать в 
занятиях или нет и т. д.); 

⎯ Исключение специальных мер закаливания, обеспечение ребенку теплового комфорта. 
При положительной оценке всех параметров эмоционального состояния и поведения ребенка период острой адаптации 

считается законченным, и с ребенком можно проводить оздоровительные и реабилитационные мероприятия. Родители также 
должны обеспечить малышу в периоде адаптации щадящий режим (рациональное питание, дневной сон, более продолжительное 
время пребывания на свежем воздухе). Обстановка в семье должна быть спокойной, обращение родителей с ребенком особенно 
ласковым. Адаптация считается завершенной, если восстановлено все, что было нарушено с переходом от домашнего воспитания к 
общественному. Последним, как правило, восстанавливается контакт с детьми. 

3.8.2.8. События МБДОУ 
В МБДОУ созданы оптимальные психолого-педагогические условия, обеспечивающие воспитание обучающегося в сфере его 

личностного развития и способствующие реализации рабочей программы воспитания. 
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⎯ Педагогический процесс построен на основе взаимодействия взрослых с обучающимися, ориентированного на интересы и 

возможности каждого обучающегося и учитывающего социальную ситуацию его развития. В МБДОУ создаются ситуации, в 

которых каждому обучающемуся предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств; обеспечивается 

постоянная поддержка положительного, доброжелательного отношения обучающихся друг к другу и взаимодействия детей 

друг с другом в разных видах деятельности; поддерживается инициатива и самостоятельность обучающихся в специфических 

для них видах деятельности; обеспечивается опора на личный опыт обучающихся при освоении новых знаний и жизненных 

навыков. 

⎯ Используются в образовательном процессе формы и методы работы с обучающимися, соответствующие их возрастным и 

индивидуальным особенностям. Важнейшим стимулом воспитания обучающегося в сфере его личностного развития является 

игра. 

⎯ Создается и обновляется развивающая предметно-пространственная среда, способствующая воспитанию обучающегося в 

сфере его личностного развития по образовательным областям: физическое развитие, социально-коммуникативное развитие, 

познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие. 

⎯ Поддерживается баланс игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, изобразительной, музыкальной, 

двигательной деятельности, восприятия художественной литературы и фольклора, конструирования, самообслуживания и 

элементарного бытового труда, то есть гармоничного слияния совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности. 

⎯ Поощряется участие семьи как необходимого условия для полноценного воспитания обучающегося в сфере его личностного 

развития. Поддержка педагогами родителей (законных представителей) обучающихся в воспитании в сфере их личностного 

развития и взаимодействие семей обучающихся в МБДОУ. 

⎯ Осуществляется профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных компетентностей, в том 

числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования обучающегося уважение педагогов к человеческому 

достоинству обучающихся, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях. 

⎯ Оценка результатов освоения рабочей программы воспитания, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений 

обучающегося, в вопросах его воспитания в сфере личностного развития, умение обучающегося самостоятельно действовать, 

принимать решения, анализировать свои поступки. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность взрослого приводит к 

приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая 

ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него 
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общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен 

взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии 

педагог продумывает смысл реальных и возможных действий обучающихся и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 

традиции утренней встречи обучающихся, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы МБДОУ, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

ФГОС ДО предполагают необходимость строить педагогический процесс на основе комплексно-тематического принципа, 

приближенного к так называемому «событийному» принципу, что позволяет сделать жизнь обучающихся в МБДОУ более 

интересной, а воспитательный процесс – мотивированным. В основу реализации комплексно-тематического планирования 

положены следующие подходы: 

⎯ Яркое событие в природе, социальной жизни общества или праздник; 

⎯ Яркое событие в литературном художественном произведении; 

⎯ Яркие события, специально смоделированные педагогом, путем внесения новых, необычных интересных предметов; 

⎯ Объект субкультуры обучающихся (элемент ценностей внутри возрастной группы). 

⎯ События, формирующие чувство гражданской принадлежности обучающегося (День России, День защитника Отечества); 
⎯ Явления нравственной жизни (Дни «спасибо», доброты, друзей); 

⎯ Явления окружающей природы (Дни воды, земли, птиц, животных); 

⎯ Мир искусства и литературы (Дни поэзии, детской книги, театра); 

⎯ Традиционные праздничные события семьи, общества и государства (Новый год, День Победы, День матери, День рождение 
детского сада); 

⎯ Наиболее важные профессии (Дни воспитателя, врача, почтальона, строителя). 

При этом любой из участников образовательного события – это действительно участник, а не зритель: у каждого – свои 

смыслы, своя деятельность, свои переживания, - но поле выбора такое, что в выборе ограниченных (содержанием и временем) 

ресурсов обучающийся имеет неограниченные возможности. 

По Б. Д. Эльконину, «событие не является следствием и продолжением естественного течения жизни. Событие связано как 

раз с перерывом этого течения и переходом в другую реальность. То есть событие является осмыслено как ответственное действие, 

как переход из одного в другой тип поведения, от одних представлений к другим, от непонимания другого к его освоению и 

принятию. Событие нельзя понимать как случайность. Событие предполагает очень серьезную, трудную и напряженную работу и 

переживание». 
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МБДОУ и реализация событий рассматривается как относительно самостоятельная цель обучения и воспитания, которая 

заключается в насыщении жизни яркими, запоминающимися событиями, вызывающими позитивный эмоциональный отклик в 

сознании обучающихся всех возрастов. 

События, спонтанно возникшие ситуации, режимные моменты, беседы, общие дела 

события формы, приёмы работы с детьми 

режимные моменты 

Конфликтная ситуация между детьми ❖ беседа «Кто виноват, давайте разберемся» 

Ребенок не хочет делиться игрушкой ❖ сюжетно-ролевая игра «Магазин игрушек» 

Разбросанные игрушки ❖ чтение воспитательной сказки 

❖ «Сказка про Зайку, от которого сбежали игрушки» 

Конфликтная ситуация «Обзывание» 

проявление словесной агрессии среди 

детей 

Разговорные минутки «Давайте говорить друг другу комплименты» (можно использовать 

аудиозапись первого куплета песни Б. Окуджавы); метод сказкотерапии «Крокодильчик»; 

коммуникативная игра «Скажи мишке добрые слова» 

Конфликтная  ситуация  между  детьми 

«Ссоры и драка» 

Разговорные минутки «Как избежать конфликтов?»; Обсуждение стихотворения «С чего 

начинается ссора?»; дидактическая игра «Наши поступки», метод арт – терапии «Совместное 

рисование»; метод сказкотерапии «Маленький медвежонок» 

Конфликтная  ситуация  между  детьми 

«Жадность» 

«Здравствуй друг» (коммуникативная игра); Обсуждение рассказа «Сказка про жадность»; 

дидактическая игра «Этикет»; просмотр и обсуждение мультфильма «Жила – была Царевна - 

Жадина» 

Тревога ребёнка Просмотр и обсуждение мультфильма «Про бегемота, который боялся прививок»; игра на 

развитие эмоционального интеллекта «Как ты себя чувствуешь?»; рисование на тему «Мое 

настроение»; Коммуникативная игра с мячом «Собираем добрые слова»; упражнение «Закончи 

предложение» 

традиции утренней встречи детей 

Утро радостных встреч - Приветствие детей друг друга, пожелания, обсуждение планов, деятельности на день 

Традиции-ритуалы группы - Утро улыбок, утро обнимашек, утро подарков просто так, утро небылиц, перевертышей, утро 

встречи с музыкой и др. 

индивидуальные беседы 
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Ребенка не берут в игру дети -Беседа «Ступеньки дружбы, с чего начинается дружба» 

«Почему нужно уметь уступать» 

Цель: учить детей избегать ссор, 

уступать и договариваться друг с 

другом. Развивать способность 

оценивать своё отношение к позитивным 

и негативным поступкам 

«Правдивость» 

Цель: формировать представления о нравственном понятии «уступать, прощать», учить давать 

моральную оценку поступка героя, помочь понять, что уступить, прощать украшает человека 

- беседа «Просим прощения» 

Ребенок обманывает Цель: формировать представления о нравственном понятии «правдивость», учить давать 

моральную оценку поступка героя, помочь понять, что ложь не украшает человек - беседа 

«Правдивость» 

Ребенок устраивает истерики - буклет «Как бороться с детской истерикой» 

Ребенок за все переживает - Консультация «Тревожные дети» 

совместные реализуемые проекты 

Агрессивные дети Проект «Мир эмоций детей» 

Обидчивый ребенок «Как управлять своими эмоциями» 

Чем занять ребенка в выходные Проект «Спорт - это путь к здоровью» 

События в МБДОУ № 278 (см. Приложение 1) 

 

3.8.2.9. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 
Развитие ребенка в воспитательном процессе детского сада осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В 

то же время освоение любого вида деятельности требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для ее 
осуществления. Особенностью организации воспитательной деятельности по программе является ситуационный подход. Основной 
единицей воспитательного процесса выступает образовательная ситуация, то есть такая форма совместной деятельности педагога и 
детей, которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания 
и обучения. Воспитательная ситуация протекает в конкретный временной период воспитательной деятельности. Особенностью 
воспитательной ситуации является появление воспитательного результата (продукта) в ходе специально организованного 
взаимодействия воспитателя и ребенка. Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания воспитательных 
ситуаций. Преимущественно воспитательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, реализуемые в разных 
видах деятельности. Воспитательные ситуации используются в процессе организованной образовательной деятельности. Главными 
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задачами таких воспитательных ситуаций являются формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и 
представлений. 

Воспитатель создает разнообразные воспитательные ситуации, побуждающие детей применять свои знания и умения, активно 
искать новые пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость. Организованные воспитателем 
воспитательные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, принять и разрешить поставленную задачу. Назначение 
воспитательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта детей в освоении правил поведения. 
Успешное и активное участие в воспитательных ситуациях подготавливает детей к будущему школьному обучению. Воспитатель 
также широко использует ситуации выбора (практического и морального). Предоставление дошкольникам реальных прав 
практического выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и 
самостоятельности. Воспитательные ситуации могут включаться в воспитательную деятельность в режимных моментах. Они 
направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком 
активности, самостоятельности и творчества. Воспитательные ситуации могут запускать инициативную деятельность детей через 
постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания детей к поступкам сверстников. В 
младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех воспитательных задач. В сетке 
воспитательной деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является 
основой для организации всех других видов детской деятельности. 

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием организованной воспитательной 
деятельности. Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и 
освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению 
грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В организованной воспитательной деятельности она занимает отдельное место, но при 
этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый 
детьми в других видах деятельности. Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми 
объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с 
семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов 
познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания детьми произведений 
художественной и познавательной литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, способности восприятия 
литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или 
рассказывание сказки) воспитателем вслух и как прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами художественно-творческой 
(рисование, лепка, аппликация) деятельности. Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 
изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. Художественное восприятие произведений 
искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, 
коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 

mailto:mdou552@eduekb.ru
http://552.tvoysadik.ru/
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Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным руководителем 
ДОО в специально оборудованном помещении. Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, 
требования к проведению которых согласуются дошкольной организацией с положениями действующего СанПиН. Воспитательная 
деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами 
воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере 
необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников 
применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

Во второй половине дня планируются также тематические вечера досуга, занятия в кружках, свободные игры и самостоятельная 
деятельность обучающихся по интересам, театрализованная обучающимися, чтение художественной литературы, доверительный 
разговор и обсуждение с обучающимися интересующих их проблем. 

Календарно – тематическое планирование 
 

Период Возрастная группа 
2-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

 
 

 
Сентябрь 

01.09 «До свидание, лето, здравствуй, 
детский сад!» 

«День Знаний» «День Знаний» 

04.09-08.09 «Урожай» Фрукты «Урожай» Фрукты «Урожай» Фрукты 

11.09-15.09 «Урожай» Овощи «Урожай» Овощи «Урожай» Овощи 
18.09-22.09 «Осень» «Осень» «Осень» 

25.09-29.09 «Игрушки» «Детский сад мой второй дом» «Всё про детский сад» 

 

 
Октябрь 

02.10-06.10 «Я и моя семья» «Я и моя семья» «Я и моя семья» 

09.10-13.10 «Я – человек» «Я – человек» «Я – человек». 
Части тела. 

16.10-20.10 «Мой дом» «Мой дом, 
мой город» 

«Мой дом, мой город, мой край, 
моя планета» 

23.10-27.10 «Наш быт» «Наш быт» «Наш быт» Мебель 

 
 

 
Ноябрь 

30.10-03.11 «Дружба» «Дружба» Дружба. 
«День народного единства» 

07.11-10.11 «Животный мир» 
(домашние) 

«Животный мир» 
(домашние) 

«Животный мир» 
(домашние) 

13.11-17.11 Безопасность – залог здоровья Безопасность – залог здоровья Безопасность – залог здоровья 

20.11-24.11 «День рождения Детского сада» «День рождения Детского сада» «День рождения Детского 
сада» 

 

 
Декабрь 

27.11-01.12 «Мама - милая моя!» «Мама - милая моя!» «Мама - милая моя!» 

04.12-08.12 «Здравствуй, зимушка –зима!» «Здравствуй, зимушка –зима!» «Здравствуй, зимушка – зима! 
Признаки зимы» 

mailto:mdou552@eduekb.ru
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11.12-15.12 «Зимующие птицы» «Зимующие птицы» «Зимующие птицы» 

18.12-22.12 Новогодний праздник Новогодний праздник Новогодний праздник 
25.12-29.12 Новогодний праздник Новогодний праздник Новогодний праздник 

 
Январь 

31.12- 08.01 каникулы каникулы каникулы 

09.01-12.01 Животный мир (дикие) Животный мир (дикие) Животный мир (дикие) 
15.01-19.01 Транспорт. ПДД Транспорт. ПДД Транспорт. ПДД 

29.01.-02.02 Город мастеров Город мастеров Город мастеров 

 
 

 
Февраль 

31.01-04.02 Этикет. Этикет. Посуда Этикет. Посуда 

05.02-09.02 Одежда. Обувь. Одежда. Обувь. Одежда. Головные уборы. 
Обувь. 

12.02-16.02 Миром правит доброта Миром правит доброта Миром правит доброта. 
Животные Урала 

19.02-22.02 Наши Защитники Наши Защитники Наши Защитники 

 

 
Март 

26.02-01.03 В гостях у сказки В гостях у сказки В гостях у сказки 

04.03-07.03 Женский день Женский день Женский день 

11.03-15.03 Весна шагает по 
планете 

Весна шагает по 
планете 

Весна шагает по 
планете 

18.03-22.03 Народная культура и традиции Народная культура и традиции Народная культура и традиции 
25.03-29.03 «Театр». День смеха. «Театр». День смеха. «Театр». День смеха. 

 
 

 
Апрель 

01.04-05.04 Встречаем птиц Встречаем птиц Встречаем птиц 

08.04-12.04 Приведем планету в 
порядок 

Приведем планету в 
Порядок. Космос 

Приведем планету в 
Порядок. Космос 

15.04-19.04 Маленькие 
исследователи. 

Маленькие 
исследователи. 

Маленькие 
исследователи. 

22.04-26.04 Азбука безопасности Азбука безопасности Азбука безопасности. Бытовые 
электроприборы 

 
 

 
Май 

29.04-05.05 Профессии/Труд дома Полезный труд Труд взрослых 

06.05-08.05 Транспорт День Победы. День Победы. 
13.05-17.05 Профессии Профессии Профессии. Инструменты 

20.05-24.05 Мир природы. 
Насекомые. 

Мир природы. 
Насекомые. 

Мир природы. Насекомые. 
Растения сада и луга. 

27.05-31.05 Встречаем лето Встречаем лето Встречаем лето/ До свидания 

Детский сад 
ИТОГО 38 недель 

Деятельность педагога по реализации событийности организована на различных уровнях: в процессе проведения НОД, в 

процессе режимных моментов, индивидуальной и групповых форм и т. д. 
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Особенностью деятельности педагога является то, что она носит гибкий, дифференцированный характер и включает 

элементы спонтанности и импровизации, требует наличия ряда профессиональных умений и навыков, среди которых – умение 

наблюдать за деятельностью, поведением и взаимоотношениями обучающихся, анализировать текущие события, 

интерпретировать полученные результаты. 

3.8.2.10. Организация предметно-пространственной среды 

В МБДОУ имеется необходимое для воспитательной работы с обучающимися (в т.ч. детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов) оснащение и оборудование: 

⎯ методический комплект для реализации Программы; 

⎯ помещения для занятий и проектов, обеспечивающие воспитание обучающихся через игру, общение, познавательно- 
исследовательскую деятельность и другие формы активности обучающегося с участием взрослых и других обучающихся; 

⎯ оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и 
индивидуальными особенностями обучающихся дошкольного возраста; 

⎯ мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного творчества, 
музыкальные инструменты. 

Все используемые МБДОУ в образовательном процессе средства обучения, оборудование, материалы, исходя из особенностей 
реализации Программы, могут использоваться для решения воспитательных задач. Подробнее на официальном сайте МБДОУ 
https://278.tvoysadik.ru/sveden/common Наполнение предметно-развивающей среды соответствует стандартам и отвечает всем 
требованиям безопасности. Материально-техническая база ДОУ – это важное звено в цепи обеспечения высокого качества 
образования. Каждая из составляющих ее частей оказывает непосредственное влияние на развитие ребенка. Если оснащение 
детского сада соответствует требованиям ФГОС, процесс воспитания будет максимально продуктивным и эффективным. 

Наименование Основные требования 

 
 

 
Группа 

Групповые помещения оснащены детской мебелью, игрушками и 
пособиями отвечающей гигиеническим и возрастным особенностям 
воспитанников. Подбор оборудования осуществляется исходя из 
того, что при реализации основной общеобразовательной 
программы дошкольного образования основной формой работы с 
детьми и ведущей деятельностью для них является игра; 

 
 

Участок детского сада 

Участки для прогулок, прогулочные веранды, спортивный участок, 
ограждение. Материалы и оборудование для двигательной 
активности включают оборудование для ходьбы, бега и равновесия; 
для прыжков; для катания, бросания и ловли; для ползания и 
лазания; для общеразвивающих упражнений; 

https://278.tvoysadik.ru/sveden/common
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Спортивный/музыкальный зал 

Кабинеты специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог) 

Требования к оснащению и оборудованию кабинетов (учителя- 
логопеда, педагога-психолога, медицинского, методического) и 
залов (музыкального, физкультурного) включают соответствие 
принципу необходимости и достаточности для организации 
коррекционной работы, медицинского обслуживания детей, 
методического оснащения воспитательно-образовательного 
процесса, а также обеспечение разнообразной двигательной 
активности  и  музыкальной  деятельности  детей  дошкольного 
возраста; 

 
 

 
ТСО, ИКТ 

Требования к техническим средствам обучения в сфере дошкольного 
образования включают общие требования безопасности, потенциал 
наглядного сопровождения воспитательно-образовательного 
процесса, возможность использования современных 
информационно-коммуникационных технологий в воспитательно- 
образовательном процессе. 

Наполнение предметно-развивающей среды соответствует стандартам и отвечает всем требованиям безопасности. 

 
3.8.2.11. Социальное партнерство 

Современное МБДОУ является центром созидательных, творческих инициатив, призванным развивать духовно- 
интеллектуальный потенциал всех участников педагогического процесса, значимых не только для дошкольного сообщества, но и для 
жителей микрорайона или города. 

Наше дошкольное образовательное учреждение является открытой социально-педагогической системой, способной реагировать 
на изменения внутренней и внешней среды. Одним из путей повышения качества дошкольного образования мы видим в 
установлении прочных связей с социумом. Нашими социальными партнерами в воспитании и развитии детей являются: 

• Муниципальное бюджетное учреждение информационно-методический центр Екатеринбургский Дом Учителя: Научно – 
методическое сопровождение, консультативная поддержка. 

• УрГПУ Экспериментальная площадка ФГБОУ ВО «Уральский государственный педагогический университет» по теме: «Научно- 
методическое сопровождение педагогов дошкольного образования в процессе патриотически ориентированного воспитания 
детей дошкольного возраста по программе «Широка страна Моя Родная» (срок реализации: с 27.04.2023 г. по 30.11.2025 г.): 
Разработка и апробирование, распространение инновационных моделей дошкольного образования. 

• ГИБДД: Профилактика детского дорожного травматизма на дорогах города. 
• Территориальная психолого-медико-педагогическая комиссия города Екатеринбурга МБДОУ — детский сад компенсирующего вида 

«Центр «Радуга 
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• Управление социальной политики по Чкаловскому району города Екатеринбурга, а именно: благоустройство территории, 
вопросы по решению ситуаций воспитанников, оказавшихся в трудных жизненных ситуаций; 

• «Диалог» психолого – педагогический центром в рамках реализации проекта для родителей детей дошкольного возраста «Растём 
вместе». 

• МБОУ СОШ № 120  - экскурсии для подготовительных групп, выступления учителей начальных классов на групповых 
родительских собраниях с целью обеспечения преемственности между школой и дошкольным учреждением, помощь педагогов 
школы в урегулировании споров между участниками образовательных отношений. 

• Библиотека № 5, Муниципального объединения библиотек г. Екатеринбурга – Экскурсии, слайд-показы, презентации детских 
книг и журналов. 

• МБУК ДО «Екатеринбургская музыкальная школа № 4 - помощь в организации концертов, выступления на утренников, оказание 
спонсорской поддержки КОСТЮМЫ. 
Сотрудничество с каждым учреждением строится на договорной основе с определением конкретных задач по развитию ребенка 

и конкретной деятельности. Развитие социальных связей дошкольного образовательного учреждения с культурными и 
образовательными учреждениями дает дополнительный импульс для духовного развития и обогащения личности ребенка с первых 
лет жизни, совершенствует конструктивные взаимоотношения с родителями, строящиеся на идее социального партнерства. 

3.8.2.12. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Особенности организации развивающей предметно -пространственной среды. 
Предметная развивающая среда обеспечивает возможность реализации образовательных областей: личностно- 

коммуникативного, физического, речевого, познавательного, художественно-эстетического развития ребенка в образовательном 
процессе, включающем: 

⎯ совместную партнерскую деятельность взрослого и детей; 

⎯ свободную самостоятельную деятельность самих детей в условиях созданной взрослыми предметной развивающей 
образовательной среды, обеспечивающей выбор каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющей ему 
взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
Познавательно-исследовательская деятельность имеет огромное значение для развития восприятия, мышления, речи 

ребенка образно-символическому материалу относятся специально разработанные, так называемые «наглядные пособия», 
репрезентирующие мир вещей и исторических событий Уральского региона, расширяющие круг представлений ребенка, способствующие 
поиску сходства и различия, классификационных признаков, установлению временных последовательностей, пространственных 
отношений. Это всевозможные наборы карточек с разнообразными изображениями, серии картинок и т.п. 

В этот тип включаются и материалы, содержащие графические (наглядные) модели, подводящие ребенка к "скрытым" от 

реального действия, более абстрактным и обобщенным связям между вещами и событиями исторического, географического 

прошлого и настоящего. Это как специально разработанные для детей иллюстрированные схемы-таблицы, графические 
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«лабиринты», так и существующие во "взрослой" культуре, но доступные пониманию дошкольника условные изображения в виде 

карт, схем, чертежей (например, глобус, карта Урала и т.п.). 

3.8.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
3.8.3.1. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

В МБДОУ созданы кадровые условия для реализации Программы. 
Наименование 

должности 
(в соответствии со 

штатным расписанием 
МБДОУ) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного процесса 

Заведующий МАДОУ ⎯ управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; 

⎯ создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать воспитательную деятельность; 

⎯ проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за учебный год; 

⎯ планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный год, включая календарный план 
воспитательной работы на учебный год; 

⎯ регулирование воспитательной деятельности в ДОУ; 
⎯ контроль за исполнением управленческих решений по воспитательной деятельности в ДОУ (в том 

числе осуществляется через мониторинг качества организации воспитательной деятельности в ДОУ). 

Заместитель 
заведующего 

⎯ организация воспитательной деятельности в ДОУ; 

⎯ разработка необходимых для организации воспитательной деятельности в ДОУ нормативных 
документов (положений, инструкций, должностных и функциональных обязанностей, проектов и 
программ воспитательной работы и др.); 

⎯ анализ возможностей имеющихся структур для организации воспитательной деятельности; 

⎯ планирование работы в организации воспитательной деятельности; 

⎯ организация практической работы в ДОУ в соответствии с календарным планом воспитательной 
работы; 

⎯ проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности в ДОУ совместно с Педагогическим 
советом; 

⎯ организация повышения квалификации и профессиональной переподготовки педагогов для 
совершенствования их психолого-педагогической и управленческой компетентностей, 

⎯ проведение анализа и контроля воспитательной деятельности, распространение передового опыта 
других образовательных организаций; 
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Воспитатель 
Музыкальный 
руководитель 
Инструктор по 

физической культуре 
Учитель - логопед 

⎯ обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, физической культурой; 

⎯ формирование у обучающихся активной гражданской позиции, сохранение и приумножение 
нравственных, культурных и научных ценностей в условиях современной жизни, сохранение традиций 
ДОУ; 

⎯ организация работы по формированию общей культуры будущего школьника; 

⎯ внедрение здорового образа жизни; 

⎯ внедрение в практику воспитательной деятельности научных достижений, новых технологий 
образовательного процесса; 

⎯ организация участия обучающихся в мероприятиях, проводимых районными, городскими и другими 
структурами в рамках воспитательной деятельности; 

Младший 
воспитатель 

⎯ совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся творчеством, трудовой деятельностью; 
⎯ участвует в организации работы по формированию общей культуры будущего школьника; 

Безусловно, процесс воспитания - процесс комплексный. Комплексность в данном контексте означает единство целей, задач, 
содержания, форм и методов воспитательного процесса, подчиненное идее целостности формирования личности. Формирование 
личностных качеств происходит не поочередно, а одновременно, в комплексе, поэтому и педагогическое воздействие должно иметь 
комплексный характер. Это не исключает, что в какой-то момент приходится уделять большее внимание тем качествам, которые по 
уровню сформированности не соответствуют развитию других качеств. Комплексный характер воспитательного процесса требует 
соблюдения целого ряда важных педагогических требований, тщательной организации взаимодействия между воспитателями и 
воспитанниками. Воспитательному процессу присущи значительная вариативность и неопределенность результатов. В одних и тех 
же условиях последние могут существенно отличаться. Это обусловлено действиями названных выше субъективных факторов: 
большими индивидуальными различиями воспитанников, их социальным опытом, отношением к воспитанию. Уровень 
профессиональной подготовленности воспитателей, их мастерство, умение руководить процессом также оказывают большое 
влияние на его ход и результаты. Процесс воспитания имеет двусторонний характер. Его течение необычно тем, что идет в двух 
направлениях: от воспитателя к воспитаннику и от воспитанника к воспитателю. Управление процессом строится главным образом 
на обратных связях, т. е. на той информации, которая поступает от воспитанников. Чем больше ее в распоряжении воспитателя, тем 
целесообразнее воспитательное воздействие. 

Содержание деятельности педагога на этапе осуществления педагогического процесса может быть представлено 
взаимосвязанной системой таких педагогических действий, как: 

⎯ постановка перед воспитанниками целей и разъяснение задач деятельности; 

⎯ создание условий для принятия задач деятельности коллективом и отдельными воспитанниками; 

⎯ применение отобранных методов, средств и приемов осуществления педагогического процесса; 
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⎯ обеспечение взаимодействия субъектов педагогического процесса и создание условий для его эффективного протекания; 

⎯ использование необходимых приемов стимулирования активности обучающихся; 

⎯ установление обратной связи и своевременная корректировка хода педагогического процесса. 
Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде всего, в ее целях. Она не имеет конкретного предметного 

результата, который можно было бы воспринимать с помощью органов чувств, поскольку направлена на обеспечение эффективности 
других видов деятельности (учебной, трудовой). Содержание, формы и методы воспитательной деятельности педагога всегда 
подчинены тому или иному виду деятельности детей. О ее эффективности можно судить и по таким критериям, как уровень развития 
коллектива, обученность и воспитанность обучающихся, характер сложившихся взаимоотношений, сплоченность группы 
дошкольников. Однако основной продукт воспитательной деятельности всегда носит психологический характер. Деятельность 
педагога-психолога, как и любая другая, строится на основе переработки поступающей информации. Важнейшей является 
психологическая информация о свойствах и состояниях коллектива и его отдельных членов. Отсюда воспитательная деятельность 
представляет собой различные методы, средства и приемы психологического и педагогического воздействия и взаимодействия. 
Основным признаком эффективного педагогического взаимодействия является взаимосвязь всех педагогов ДОУ, направленная на 
развитие личности ребенка, социального становления, гармонизацию взаимоотношений детей с окружающим социумом, природой, 
самим собой. 

При организации воспитательных отношений необходимо использовать потенциал основных и дополнительных 
образовательных программ и включать обучающихся в разнообразную, соответствующую их возрастным индивидуальным 
особенностям, деятельность, направленную на: 

⎯ формирование у детей гражданственности и патриотизма; 

⎯ опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами; 
⎯ приобщение к системе культурных ценностей; 

⎯ готовности к осознанному выбору профессии; 

⎯ экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, людям, собственному здоровью; 

⎯ эстетическое отношение к окружающему миру; 

⎯ потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной культуры, активной жизненной позиции. 
Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса организационных и психолого-педагогических 

задач, решаемых педагогом с целью обеспечения оптимального развития личности ребенка. 
3.8.3.2. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы 

(В данном разделе представлены решения на уровне МАДОУ по внесению изменений в должностные инструкции педагогических 
работников, ведению договорных отношений по сетевой форме организации образовательного процесса по сотрудничеству с другими 
организациями (в том числе с образовательными организациями дополнительного образования и культуры). Представляются ссылки 
на локальные нормативные акты, в которые вносятся изменения в связи с внедрением основной образовательной программы 
воспитания (в том числе Программы развития образовательной организации). 
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Представлен Перечень локальных правовых документов ДОУ, в которые обязательно вносятся изменения после принятия 
основной образовательной программы по воспитанию). 
Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения реализации программы воспитания в ДОУ 
включает: 

⎯ Конституция Российской Федерации; 

⎯ Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

⎯  Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной безопасности Российской 
Федерации»; 

⎯ Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года; 

⎯  Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 
ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847). 

⎯ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 
Федерации» по вопросам воспитания обучающихся”. 

⎯ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, приказ Минобрнауки №1155 от 
17.10.2013г, (ФГОС ДО). 

Основные локальные акты: 
⎯ Основная общеобразовательная программа дошкольного образования МБДОУ № 278; 

⎯ План работы на учебный год, 

⎯ Календарный учебный график; 

⎯ Рабочие программы воспитания педагогов групп, как часть основной образовательной программы (далее – ООП ДО); 
⎯ Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной деятельности в ДОУ; 

⎯ Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное расписание, обеспечивающее кадровый состав, 
реализующий воспитательную деятельность в ДОУ) Подробное описание приведено на сайте МБДОУ № 278 в разделе 
https://278.tvoysadik.ru  «Документы», «Образование». 
Для реализации программы воспитания ДОУ применяет практическое руководство "Воспитателю о воспитании", 

представленное в открытом доступе в электронной форме на платформе институтвоспитания.рф. 
 

3.8.3.3. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных результатов в работе с 

особыми категориями обучающихся 

В МБДОУ оказывают логопедическую помощь для детей с ОВЗ (детей с ТНР). Педагоги групп прошли соответствующую 

курсовую подготовку и обладают профессиональными компетенциями, обеспечивают детям с ОВЗ и детям-инвалидам оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

mailto:mdou552@eduekb.ru
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В дошкольном возрасте воспитание, образование и развитие – это единый процесс. Задачами воспитания детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов в условиях МБДОУ являются: 

⎯ формирование общей культуры личности обучающихся, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности обучающихся; 

⎯ формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ, детей-инвалидов и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

⎯ обеспечение психолого-педагогической поддержки семье обучающегося с особенностями в развитии и содействие 

повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

⎯ налаживание эмоционально-положительного взаимодействия обучающихся с окружающими, в целях их успешной 

адаптации и интеграции в общество; 

⎯ взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ и детей-инвалидов; 

⎯ охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

⎯ объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

На уровне воспитывающих сред: 

⎯ развивающая предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; 

⎯ событийная воспитывающая среда ДОУ обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни 
детского сообщества; 

⎯ рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 
На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и самостоятельности, сопричастности к 
реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. 
Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развивается на принципах заботы, взаимоуважения и 
сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в разновозрастных группах, в малых 
группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 
команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом специфики социальной и 
культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 
личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить 
переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 
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Основными принципами реализации программы воспитания в дошкольных образовательных организациях, реализующих 
инклюзивное образование, являются: 

1) принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), 
обогащение (амплификация) детского развития; 

2) принцип построения воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором 
сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка полноценным участником (субъектом) 
образовательных отношений; 

4) принцип формирования и поддержки инициативы детей в различных видах детской деятельности; 
5) принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации являются: 
1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка; 
2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех участников образовательных 
отношений; 
3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в развитии и содействие повышению 

уровня педагогической компетентности родителей; 
4) налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими, в целях их успешной адаптации и 

интеграции в общество; 
5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об окружающем мире; 
6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 
7) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 
В ДОО созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых 

каждому ребёнку с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; 

учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом 

необходимости развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной 

социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

mailto:mdou552@eduekb.ru
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4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, 

когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями. 

Информационное обеспечение реализации программы 
Учет регионального (территориального) контекста воспитательной работы в ДОУ, организация коммуникативного 

пространства по ее планированию с позиций кластерного, отраслевого, территориального и муниципального развития позволяет 
отобрать и содержательно наполнить ее структуру. Информационное обеспечение реализации программы воспитания обеспечивает 
эффективность взаимодействия с родителями воспитанников: оперативность ознакомления их с ожидаемыми результатами, 
представление в открытом доступе, ситуативная коррекция в течение года, организация внесения предложений, касающихся 
конкретных активностей, в рамках которых можно получить требуемый опыт и которые востребованы обучающимися. 

Качество работы детского сада всегда оценивается главными экспертами - РОДИТЕЛЯМИ воспитанников. Их 
удовлетворённость образовательным процессом -лучшая оценка деятельности педагогического коллектива. Но чтобы заслужить 
доверие таких разных семей необходимо, чтобы они стали соратниками и единомышленниками, равноправными участниками жизни 
детского сада. 
В общении с родителями активно используются дистанционные образовательные технологии. Информационная оперативность и 
доступность общения обеспечивается в режиме общения групп, созданных в социальных сетях, электронной перепиской. 

Календарный план воспитательной работы 

На основе рабочей программы воспитания ДОО составляет примерный календарный план воспитательной работы. 
План воспитательной работы строится на основе базовых ценностей по следующим этапам: 

⎯ погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, экскурсии и пр.); 

⎯ разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты; 

⎯ организация события, которое формирует ценности. 

Данная последовательность является циклом, который при необходимости может повторяться в расширенном, углубленном 

и соответствующем возрасту варианте неограниченное количество раз. 

Данный цикл является примерным. На практике цикл может начинаться с яркого события, после которого будет 

развертываться погружение и приобщение к культурному содержанию на основе ценности или наоборот. 

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут быть интегративными. 

Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного цикла. В ходе разработки должны быть 

определены цель и алгоритм действия взрослых, а также задачи и виды деятельности детей в каждой из форм работы. 
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В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику на основе наблюдения за поведением детей. В 

фокусе педагогической диагностики находится понимание ребенком смысла конкретной ценности и ее проявление в его поведении. 

(См. Приложение 1) 

3.8.3.4. Требования к условиям работы с особыми категориями детей в части, формируемой участниками 
образовательных отношений. 

На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, 

как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

разделяются всеми участниками образовательных отношений в ДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая 

среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и самостоятельности, 

сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, 

взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в разновозрастных группах, в малых 

группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 

команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом специфики социальной и 

культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация обеспечивает 

переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основные направления самоанализа воспитательной работы 
Самоанализ организуемой в ДОО воспитательной работы осуществляется по выбранным детским садом направлениям и 

проводится с целью выявления основных проблем воспитания дошкольников и последующего их решения. 
Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой образовательной организации с привлечением (при необходимости и по 

самостоятельному решению администрации образовательной организации) внешних экспертов. 
Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ воспитательной работы в ДОО, являются: 

⎯ принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, ориентирующий экспертов на уважительное 

отношение как к воспитанникам, так и к педагогам, реализующим воспитательный процесс; 
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⎯ принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий экспертов на изучение не количественных его 

показателей, а качественных – таких как содержание и разнообразие деятельности, характер общения и отношений между 

воспитанниками и педагогами; 

⎯ принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий экспертов на использование его результатов 

для совершенствования воспитательной деятельности педагогов: грамотной постановки ими цели и задач воспитания, 

умелого планирования своей воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с детьми 

деятельности; 

⎯ принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития воспитанников, ориентирующий экспертов на 

понимание того, что личностное развитие детей – это результат как социального воспитания (в котором детский сад участвует 

наряду с семьей и другими социальными институтами), так и стихийной социализации и саморазвития детей. 

Направления анализа зависят от анализируемых объектов. Основными объектами анализа организуемого в ДОО 
воспитательного процесса являются: 

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития дошкольников. 
Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика личностного развития воспитанника 

каждой группы. 
Осуществляется анализ воспитателями совместно со старшим воспитателем с последующим обсуждением его результатов на 

заседании совета педагогов ДОО. 
Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и саморазвития воспитанников является 

педагогическое наблюдение. Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какие прежде существовавшие 
проблемы личностного развития воспитанников удалось решить за минувший учебный год; какие проблемы решить не удалось и 
почему; какие новые проблемы появились, над чем далее предстоит работать педагогическому коллективу. 

2. Состояние организуемой в ДОО совместной деятельности детей и взрослых. Критерием, на основе которого осуществляется 
данный анализ, является наличие в детском саду комфортной и личностно развивающей совместной деятельности детей и взрослых. 

Осуществляется анализ старшим воспитателем, специалистами и воспитателями. 
Способами получения информации о состоянии организуемой в детском саду совместной деятельности детей и взрослых 

могут быть беседы с родителями, педагогами, при необходимости – их анкетирование. Полученные результаты обсуждаются на 
заседании совета педагогов ДОО. 

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с: 

⎯ качеством проводимых общесадовских мероприятий; 
⎯ качеством совместной деятельности воспитателей и родителей; 

⎯ качеством проводимых экскурсий, экспедиций, походов; 

⎯ качеством организации творческих соревнований, праздников и фольклорных мероприятий. 
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Итогом самоанализа организуемой воспитательной работы в ДОО является перечень выявленных проблем, над которыми 

предстоит работать педагогическому коллективу. 

 
3.9. Иные характеристики содержания Программы. 

Современное МБДОУ является центром созидательных, творческих инициатив, призванным развивать духовно- 
интеллектуальный потенциал всех участников педагогического процесса, значимых не только для дошкольного сообщества, но и для 
жителей микрорайона или города. 

Наше дошкольное образовательное учреждение является открытой социально-педагогической системой, способной реагировать 
на изменения внутренней и внешней среды. Одним из путей повышения качества дошкольного образования мы видим в 
установлении прочных связей с социумом. Нашими социальными партнерами в воспитании и развитии детей являются: 

• Муниципальное бюджетное учреждение информационно-методический центр Екатеринбургский Дом Учителя: Научно – 
методическое сопровождение, консультативная поддержка. 

• ГИБДД: Профилактика детского дорожного травматизма на дорогах города. 
• Территориальная психолого-медико-педагогическая комиссия города Екатеринбурга МБДОУ — детский сад компенсирующего вида 

«Центр «Радуга 

• Управление социальной политики по Ленинскому району города Екатеринбурга, а именно: благоустройство территории, 
вопросы по решению ситуаций воспитанников, оказавшихся в трудных жизненных ситуаций; 

• «Диалог» психолого – педагогический центром в рамках реализации проекта для родителей детей дошкольного возраста «Растём 
вместе». 

• МБОУ СОШ № 120 - экскурсии для подготовительных групп, выступления учителей начальных классов на групповых 
родительских собраниях с целью обеспечения преемственности между школой и дошкольным учреждением, помощь педагогов 
школы в урегулировании споров между участниками образовательных отношений. 

• Библиотека № 5, Муниципального объединения библиотек г. Екатеринбурга – Экскурсии, слайд-показы, презентации детских 
книг и журналов. 

• МБУК ДО «Екатеринбургская музыкальная школа № 4 - помощь в организации концертов, выступления на утренников, оказание 
спонсорской поддержки КОСТЮМЫ. 
Сотрудничество с каждым учреждением строится на договорной основе с определением конкретных задач по развитию ребенка 

и конкретной деятельности. Развитие социальных связей дошкольного образовательного учреждения с культурными и 
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образовательными учреждениями дает дополнительный импульс для духовного развития и обогащения личности ребенка с первых 
лет жизни, совершенствует конструктивные взаимоотношения с родителями, строящиеся на идее социального партнерства. 

 

 

IV.  Организационный раздел 

4.1. ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ, ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЕ РАЗВИТИЕ РЕБЕНКА 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в 
соответствии с его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами. 
1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому 
ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при 
освоении новых знаний и жизненных навыков. 
2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то есть сравнение 
нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирование самооценки. 
3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 
4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-коммуникативному, 
познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 
5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (производящей субъективно 
новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 
творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 
6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста. 
7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных компетентностей, в том числе 
коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования 
Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе. 

 
4.2. ОРГАНИЗАЦИЯ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) в МБДОУ детский сад № 278 обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства групповых помещений, прогулочных участков и материалов, оборудования 

и инвентаря для развития воспитанников, охраны и укрепления их здоровья, учёта психофизических, возрастных и индивидуальных 

особенностей. 

В соответствии с критериями, зафиксированными ФГОС дошкольного образования, РППС в МБДОУ содержательно насыщенна; 

• трансформируема; 
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• полифункциональна; 

• вариативна; 
• доступна; 

• безопасна. 
Насыщенность РППС соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы МБДОУ детский сад № 278. 

Образовательное пространство групповых помещений, прогулочных участков оснащено средствами обучения (в том числе 

техническими), соответствующими материалами, в том числе расходными, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, 

инвентарём. 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) 

обеспечивает: 

• игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий воспитанников, 
экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

• двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

• эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

• возможность самовыражения детей. 
Трансформируемость образовательного пространства обеспечено возможностью изменений РППС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

Полифункциональность материалов обеспечивается: 

• возможностью разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, 
мягких модулей, ширм и т. Д.; 

• наличием в группе полифункциональных (не обладающих жёстко закреплённым способом употребления) предметов, в том 
числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности, в том числе в качестве 
предметов-заместителей в детской игре. 

Вариативность среды обеспечена: 

• наличием в группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, 
игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

• периодической сменяемостью игрового материала, появлением новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, 
познавательную и исследовательскую активность детей. 
Доступность среды обеспечена: 



173  

• доступностью для воспитанников всех помещений, где осуществляется образовательный процесс; 

• свободным доступом воспитанников к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 
активности. 
Безопасность РППС обеспечивается соответствием всех её элементов требованиям по обеспечению надёжности и безопасности 

их использования. 

Организация образовательного пространства в групповых помещениях дает детям возможность одновременно свободно 

заниматься разными видами деятельности, не мешая друг другу. Этому способствует зонирование групповых помещений. 

Зонирование помещения помогает ребёнку выбрать для себя привлекательное занятие и сохранить устойчивый интерес к нему 

благодаря соответствующим игрушкам, не отвлекаясь на другие виды деятельности. 

В групповых помещениях организованы зоны для: 

• приёма пищи и занятий; 

• развития движений; 

• сюжетных игр; 

• игр со строительным материалом; 
• игр с машинками; 

• изобразительной деятельности; 

• музыкальных занятий; 

• чтения и рассматривания иллюстраций; 
• игр с песком и водой; 

• отдыха (уголок уединения); 

• уголка природы. 
В групповых помещениях МБДОУ имеются материалы и игрушки: 

• для познавательного и речевого развития детей (бытовые предметы и игрушки, стимулирующие развитие предметной 
деятельности, выполненные из различных материалов, разных размеров, цветов, фактур, наличие одинаковых наборов 
игрушек; пирамидки и стержни для нанизывания с цветными элементами разнообразных форм для индивидуальных занятий; 
большая напольная пирамида для совместных игр детей; матрёшки; наборы кубиков и объёмных тел (цилиндры, бруски, 
шары, диски); игрушки-орудия (совочки, лопатки с наборами формочек, удочки, сачки, черпачки, грабельки, молоточки, веера 
и др.); наборы разнообразных объёмных вкладышей; мозаики, рамки-вкладыши с различными геометрическими формами, 
пазлы; конструкторы; игрушки-забавы (звучащие, двигающиеся: неваляшки, пищалки, колокольчики, шумовые коробочки, 
клюющие курочки и др.); заводные игрушки (большие и маленькие волчки, машинки и пр.). 
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⎯ для развития познавательной активности, экспериментирования: разнообразные бытовые предметы для 
исследования (часы, неработающая кофемолка, телефон и пр.); приборы, в том числе детские (лупы, бинокли, 
калейдоскопы, зеркальца, электрические фонарики, метроном, магнитные игрушки); игрушки из материалов разного 
качества и разной плотности (из тканей, резины, дерева, пластика и др.; мягконабивные игрушки из разных тканей, 
заполненные различными материалами (крупами, бумагой, лоскутками и пр.); пластические материалы (глина, тесто); 
материалы для пересыпания и переливания (пустые пластиковые бутылки, банки, фасоль, горох, макароны и пр.); 
трубочки для продувания, просовывания; игрушки с секретами и сюрпризами (коробочки и пеналы с подвижной 
крышкой, шкатулки с разными застёжками, головоломки, наборы для игр, направленных на решение проблемных 
ситуаций); игрушки со светозвуковым эффектом; «волшебный мешочек», наполняемый мелкими предметами и 
игрушками; игрушки и предметы для наблюдения (электрическая железная дорога, серпантинная дорога, эстакады с 
движущимися игрушками, мыльные пузыри и др.); наборы предметных картинок и сюжетных картин по разным темам 
(например, «Домашние и дикие животные», «Деревья. Кустарники. Травы», «Насекомые», «Птицы», «Профессии», 
«Правила дорожного движения», «Сезонные изменения в природе» и т. Д.); книги, открытки, альбомы, аудио-, 
видеоматериалы, знакомящие детей с явлениями природы, жизнью животных и растений. 

 
4.3. КАДРОВЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ. 

Укомплектованность педагогическими кадрами - 100%. Средний возраст педагогического коллектива – 26 лет. 

Общие сведения 

Количество сотрудников МБДОУ 21 

Из них количество педагогических работников 7 

По факту 7 

Из них совместителей 0 

Типовые штаты МБДОУ, реализующего основную образовательную программу –  

образовательную программу дошкольного образования в группах общеразвивающей  

направленности:  

⎯ Заведующий МБДОУ 1 

⎯ Заместитель заведующего 1 

⎯ Завхоз 1 

⎯ Воспитатели 4 

⎯ Учитель-логопед 1 

⎯ Музыкальный руководитель 1 

⎯ Инструктор по физической культуре 1 

mailto:mdou552@eduekb.ru
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⎯ Педагог-психолог 1 

Квалификация педагогических работников, реализующих образовательную программу дошкольного образования 

 
Наименование показателя 

 
высшая 

 
первая 

 

без 

категории 

 

Соответствие 

занимаемой должности 

Результаты аттестации педагогических 

работников МБДОУ 

2 5  - 

Результаты аттестации руководящих работников 

МБДОУ (заведующий) 
 

- 
 

- 
 

- 
 

1 

Результаты педагогического образования (ВПО И СПО) 

Наименование 

показателя 

Высшее Высшее 

не специальное 

Высшее 

неоконченное 

Среднее 

специальное 

Среднее 

профессиональное 

Образовательный ценз 

педагогических 

работников 

 
6 

 
- 

 
- 

 
1 

 
- 

Образовательный ценз 

руководящих работников 

(заведующий и 

заместитель 

заведующего) 

 

 
2 

 

 
- 

 

 
- 

 

 
- 

 

 
- 

Компетенции педагогического работника 

1. Обеспечение эмоционального благополучия через: 

2. непосредственное общение с каждым ребёнком 

3. уважительное отношение к каждому ребёнку, к его чувствам и потребностям 

2. Поддержка индивидуальности и инициативы детей через: 

⎯ создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности, материалов 

⎯ создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей 

⎯ не директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности 

3. Установление правил поведения и взаимодействия в разных ситуациях: 
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⎯ создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным 

национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе 

ограниченные) возможности здоровья 

⎯ развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками 

⎯ развитие умения детей работать в группе сверстников, решая задачи в совместно распределенной деятельности 

⎯ установление правил поведения в помещении, на прогулке, во время режимных моментов и непосредственной 

образовательной деятельности, предъявление их в конструктивной (без обвинений и угроз) и понятной детям форме. 

4. Построение развивающего образования, ориентированного на зону ближайшего  развития каждого воспитанника, через: 

⎯ создание условий для овладения культурными средствами деятельности 

⎯ организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, воображения, фантазии и детского творчества 

⎯ поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства 

⎯ оценку индивидуального развития детей в ходе наблюдения, направленного на определение педагогом эффективности 

собственных образовательных действий, индивидуализацию образования и оптимизацию работы с группой детей. 

5. Взаимодействие с родителями по вопросам образования ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательный процесс, 

в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления потребностей и 

поддержки образовательных инициатив семьи. 

В МБДОУ формируется коллектив единомышленников, способный решать поставленные задачи, направленные на 

реализацию цели работы ДОУ, для достижения положительных результатов образовательной деятельности. 

4.4.Материально-техническое обеспечение Программы 
Материально-техническое обеспечение образовательной программы обеспечивает полноценное развитие личности детей на 

фоне эмоционального благополучия и положительного отношения детей к миру, к себе и к другим людям. 
Функциональная направленность Вид помещения Оснащение. Оборудование, в том числе ТСО 

Образование, развитие детей Групповые комнаты: 
Познавательное развитие 

• Детская мебель для практической деятельности. 
• Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно-ролевых игр. 
• Центр познавательного развития. 
• Конструкторы различных видов. 
• Головоломки, мозаики, пазлы, настольно-печатные игры, 
лото. 
• Развивающие игры по математике, логике. 
• Дидактические материалы по сенсорике, математике. 
• Календарь погоды. 
• Муляжи овощей и фруктов. 
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  • Магнитофон, аудиозаписи, флешки. 
• Видеопроектор. 
• Ноутбуки. 

Информационно- 
просветительская работа 

Раздевальная комната, коридоры 
ДОУ: 
Информационно- 
просветительская работа с 
родителями. 

• Информационный уголок. 
• Наглядно-информационный материал для родителей. 

Методическое сопровождение Методический кабинет: 
 

 
Осуществление методической 
помощи педагогам. 
Организация консультаций, 
семинаров, педагогических 
советов 

• Библиотека педагогической и методической литературы 
• Пособия для образовательной деятельности 
• Опыт работы педагогов 
• Материалы консультаций, семинаров, семинаров – 
практикумов 
• Демонстрационный, раздаточный материал для занятий 
с детьми 
• Иллюстративный материал 

 
Методические материалы и средства обучения и воспитания. 

Оборудование центров развития детей в групповых помещениях 

 

Уголок природы и экспериментирования: наборы для проведения опытов с предметами живой 
и неживой природы. 

⎯ Географический отдел: модель земли – Глобус, животный и растительный мир разных 
стран. 

⎯ отдел краеведения: карта города, знакомство с родной улицей и улицами города, детским 
садом, театрами и парками родного города. 

⎯ Уголок математики - Развивайка: развивающие игры, «Логика», палочки Кюизенера, 
блоки Дьенеша, головоломки. 

⎯ Уголок конструирования: конструкторы для мальчиков, «Дом Мод» - образцы сумочек, 
украшений, одежды для девочек. 

⎯ Центр экспериментирования (воды и песка). 

Познавательное развитие детей 

mailto:mdou552@eduekb.ru
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4,5. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
Финансовое обеспечение реализации Программы опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих 

государственные гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования. Объем 
действующих расходных обязательств отражается в Муниципальном задании МБДОУ. 

Муниципальное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и объем муниципальной услуги по 
предоставлению общедоступного бесплатного дошкольного образования, а также по уходу и присмотру за детьми в муниципальных 
организациях, а также порядок ее оказания. Программа служит основой для определения показателей качества соответствующей 
муниципальной услуги. 

Финансовое обеспечение реализации Программы МБДОУ осуществляется на основании муниципального задания и 
утвержденной бюджетной сметы. 

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного общего 
образования в МБДОУ осуществляется в соответствии с нормативами, определяемыми органами государственной власти субъектов 
Российской Федерации. 

Норматив затрат на реализацию образовательной программы дошкольного общего образования - гарантированный 
минимально допустимый объем финансовых средств в год в расчете на одного воспитанника по программе дошкольного 
образования, необходимый для реализации Программы, включая: 

⎯ расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную программу дошкольного образования; 

⎯ расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств обучения, игр, игрушек; 

⎯ прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату коммунальных услуг, осуществляемых из 
местных бюджетов, а также расходов по уходу и присмотру за детьми, осуществляемых из местных бюджетов или за счет 
родительской платы, установленной учредителем организации, реализующей образовательную программу дошкольного 
образования). 

В соответствии со ст.99 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
нормативные затраты на оказание государственной или муниципальной услуги в сфере образования определяются по каждому виду 
и направленности образовательных программ, с учетом форм обучения, типа образовательной организации, сетевой формы 
реализации образовательных программ, образовательных технологий, специальных условий получения образования 
воспитанниками с ограниченными возможностями здоровья, обеспечения дополнительного профессионального образования 
педагогическим работникам, обеспечения безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья воспитанников, а также с 
учетом иных предусмотренных законодательством особенностей организации и осуществления образовательной деятельности (для 
различных категорий воспитанников), за исключением образовательной деятельности, осуществляемой в соответствии с 
образовательными стандартами, в расчете на одного воспитанника, если иное не установлено законодательством. Финансовые 
ресурсы дошкольного учреждения и их использование представлены на сайте МБДОУ  https://278.tvoysadik.ru/sveden/common

mailto:mdou552@eduekb.ru
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4.6. Распорядок и режим дня 

Режим работы МБДОУ № 278: 

⎯ пятидневная рабочая неделя; 

⎯ продолжительность работы МБДОУ – 10,5 часов; 

⎯ режим работы групп МБДОУ с 7 час. 30 мин до 18 час. 00 мин 

Под правильным распорядком дня мы понимаем – рациональную продолжительность и разумное чередование различных видов 

деятельности и отдыха детей. Основным принципом построения является соответствие возрастным психофизическим особенностям 

детей. Режим дня детей по группам представлены для общеразвивающих групп детского сада. 

Ежедневная организация жизни и деятельности детей определяется с учетом времени, отведенного на: 

⎯ непрерывную образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, восприятия художественной литературы и 

фольклора, конструирования из разного материала, изобразительной (рисование, лепка, аппликация), музыкальной и 

двигательной); 

⎯ образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов (самообслуживание и элементарный бытовой 

труд (в помещении и на улице); 

⎯ взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования. 

Режим дня разрабатывается на принципах гибкости, адекватности возрастными индивидуальным особенностям детей группы. При 

осуществлении режимных моментов учитываются индивидуальные особенности воспитанников, т. к. чем ближе к индивидуальным 

особенностям ребенка режим МБДОУ, тем комфортнее чувствует себя ребенок, тем лучше его настроение, выше активность. 

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом: 

• построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: основной формой работы с детьми 

дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра; 

• решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей, и самостоятельной 

деятельности детей не только в рамках непрерывной образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в 

соответствии со спецификой дошкольного образования. 

Организация режима дня 

Одно из ведущих мест в МБДОУ принадлежит режиму дня. Под режимом принято понимать научно обоснованный распорядок жизни, 

предусматривающий рациональное распределение времени и последовательность различных видов деятельности и отдыха. 
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Основные компоненты режима: дневной сон, бодрствование (игры, трудовая деятельность, непрерывная образовательная 

деятельность, совместная и самостоятельная деятельность), прием пищи, время прогулок. Режим дня предусматривает постепенность 

перехода от одного процесса к другому. 

При проведении режимных процессов следует придерживаться следующих правил: 

1. Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (во сне, питании). 

2. Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели. 

3. Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности. 

4. Формирование культурно-гигиенических навыков. 

5. Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

6. Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

7. Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как 

аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы. 

Организация прогулки 

Одевание детей на прогулку организуется так, чтобы не тратить много времени, и чтобы им не приходилось долго ждать друг друга. 

Для этого создаются соответствующие условия. С целью сохранения здоровья детей выход на прогулку организуется по подгруппам, а 

ее продолжительность регулируется индивидуально в соответствии с состоянием здоровья и погодными условиями. 

Относительно слабо закаленные или пришедшие в группу сразу после перенесенного заболевания дети выходят на участок при 

температуре воздуха не ниже -13-15° для детей до 4-5 лет; -15-20°для детей 5-7 лет. 

Прогулка является одним из эффективных средств закаливания организма дошкольников, направлена на оздоровление, реализацию 

естественной потребности детей в движении и включает в себя наблюдение, подвижные игры, труд на участке, самостоятельную 

игровую, продуктивную деятельность, индивидуальную работу по всем основным направлениям развития детей (познавательно- 

речевому, физическому, художественно-эстетическому и социально-личностному). 

Прогулка организуется 2-3 раза в день (в теплое время года): в утренний прием, в первую половину дня до обеда, во вторую половину 

дня перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже -15° и скорости ветра более 7 м/с для детей 4 лет и -20° градусов и 

скорости ветра более 15 м/с для детей 5-7 лет продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре 

воздуха ниже -15° градусов для детей 4 лет; -20° градусов для детей 5-7 лет. 

Ведущее место на прогулке отводится играм, преимущественно подвижным. В них развиваются основные движения, снимается 

умственное напряжение от занятий, воспитываются моральные качества. Подвижная игра может быть проведена в начале прогулки, 

если непосредственно образовательная деятельность была малой подвижности. Окружающая жизнь и природа дают возможность для 

организации интересных и разнообразных наблюдений. 
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Примерно за полчаса до окончания прогулки организуются спокойные игры. Затем дети самостоятельно собирают игрушки, 

прибирают выносное оборудование. 

Задача прогулки в первую половину дня — восстановить силы после занятий, получить максимальный положительный заряд. 

Прогулка должна дать разрядку ребенку, снять напряжение после занятий и создать у него жизнерадостное настроение, что в свою 

очередь обеспечивает соответствующий тонус для успешного физического и психического развития ребенка в иных условиях и видах 

деятельности. Говоря о планировании прогулки нужно помнить о том, что есть общепринятая структура прогулки. 

• Если перед прогулкой было физкультурное или музыкальное занятие, то прогулка начнется с наблюдения. 

• Если же были спокойные виды деятельности, то прогулка начнется с подвижной деятельности. 

Наблюдения. Следует обратить внимание на планирование наблюдений, учитывая огромное значение ознакомления дошкольников 

именно с натуральными предметами в процессе непосредственного их восприятия. Этот вид детской деятельности на прогулках 

планируется ежедневно. Наблюдения должны планироваться в соответствии с погодными условиями и временными отрезками: зима, 

весна, лето, осень. Наблюдения могут планироваться как кратковременные, так и длительные. В процессе наблюдений, проводимых как 

по инициативе взрослых, так и по желанию детей, развиваются: эстетическое восприятие, умственная активность, формируется 

интерес к окружающему, к познавательной деятельности. Таким образом, в процессе наблюдений ребенок развивается всесторонне. 

Виды наблюдений: 

1. Наблюдения за окружающим (неживыми предметами). 

2. Наблюдения за живой природой (цветы, деревья, кустарники). 

3. Наблюдения за транспортом. В младшей группе наблюдают за транспортом на территории детского сада, который приезжает. 

Дети подходят к забору, не выходя за пределы учреждения. 

4. Наблюдения за живым объектом. Необходимо обращать внимание на основы безопасности. 

5. Наблюдения за трудом взрослых. В младшем возрасте наблюдают за трудом взрослых, находящихся в дошкольном 

учреждении. Сначала наблюдают за тем трудовой деятельностью взрослого и результатом этой деятельности. Следующий этап 

заключается в том, чтобы показать, насколько взрослый старается трудиться на своей работе. 

При организации любых видов наблюдений должно быть использовано художественное слово: стихи, пословицы, поговорки, 

загадки, потешки. При планировании содержания воспитательной работы на прогулке воспитатель предусматривает равномерное 

чередование спокойной и двигательной деятельности детей, правильное распределение физической нагрузки в течение всей прогулки, 

придерживаясь следующей примерной структуры: 

• спокойная, самостоятельная деятельность детей (игры, наблюдения); 

• затем подвижные игры с элементами спорта, спортивными развлечениями; 

• трудовая деятельность детей. 
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Особое внимание воспитателю следует обратить на обеспечение активной, содержательной, разнообразной и интересной для детей 

деятельности: игры, труда, наблюдений, в процессе которых формируется детский коллектив, усваиваются и воспитываются 

положительные навыки поведения, накапливаются представления детей об окружающей природе и общественной жизни. 

Планирование работы по развитию движений на прогулке должно способствовать закреплению, совершенствованию игр и физических 

упражнений, повышать двигательную активность детей. 

Продолжительность подвижной деятельности составляет 60-70% от общей продолжительности прогулки, при этом не должна 

ущемляться самостоятельная деятельность детей. 

Подвижные игры. Важное место в прогулке занимает подвижная игра, в которой принимают участие все дети группы. С этой целью 

воспитатель вызывает у детей интерес к игре, делает ее увлекательной. Только непринужденное активное участие детей в игре создает 

у них радостное настроение и обеспечивает ее педагогический эффект. 

Количество подвижных игр — от одной до четырех. При подборе подвижных игры необходимо обращать внимание на вид основных 

движений. В теплое время года должно даваться больше подвижных игр с метанием, ползанием, лазанием. В холодное время - с бегом, 

метанием, прыжками. 

Организует и проводит игру воспитатель, который не только руководит, но и участвует в игре, беря на себя наиболее ответственную 

роль. Важно, чтобы в подвижных играх принимали участие все воспитанники группы. С этой целью на прогулке планируются только 

знакомые детям игры. С новыми играми дети знакомятся на физкультурных занятиях. 

Игры помогают решать важные задачи воспитания, обучения детей, умения слушать, быть внимательным, правильно управлять 

своими движениями, привыкать к дисциплине и сознательному отношению к занятиям. 

Если физкультурное или музыкальное занятие проводилось в первой половине дня, то желательно организовывать игры и 

упражнения в середине или конце прогулки, а в самом её начале предоставить детям возможность самостоятельно поиграть, 

поупражняться с разнообразными пособиями. 

В остальные дни целесообразно организовать двигательную деятельность детей в начале прогулки, что позволит обогатить 

содержание их самостоятельной деятельности. 

В дни проведения физкультурных занятий с детьми организуется одна подвижная игра и какое-либо физическое упражнение 

(спортивное упражнение или упражнение в основном виде движения). В другие дни, когда занятие не проводится, планируется 

подвижная игра, спортивное упражнение и упражнение в основном виде движения (прыжки, лазание, метание, бросание и ловля мяча 

и другие) 

При проведении упражнений, основных видов движений следует использовать разные способы организации (фронтальный, 

подгрупповой, индивидуальный). Наиболее целесообразным является смешанное использование разных способов организации. 



183  

Упражнения детей в основных видах движений желательно организовывать по подгруппам, в зависимости от степени подвижности 

детей. На прогулке должны планироваться подвижные игры и игровые упражнения разной степени интенсивности. В течение месяца 

может быть проведено 15-20 подвижных игр (включая игры эстафеты), при этом разучено 3-4 новые игры. Общая длительность игры 

составляет 7- 8 минут. Индивидуальная работа по физвоспитанию. Оздоровительный эффект прогулки во многом зависит от правильно 

организованной двигательной деятельности дошкольников. Планируя прогулку, воспитатель предусматривает индивидуальную 

работу с детьми по физическому воспитанию. Индивидуальная работа по физвоспитанию должна планироваться ежедневно и с теми 

детьми, у которых есть проблемы в освоении основных движений. Необходимо обратить внимание на то, что есть дети с разной 

степенью подвижности. Индивидуальная работа может проходить в занимательной игровой форме, спортивные игры и развлечения. 

Спортивные игры. Спортивные игры и упражнения проводятся ежедневно во время прогулок или в спортзале. полоролевую 

дифференциацию. Они идут на основе тех знаний, которые у детей есть. Тематика должна быть самой разнообразной. Проводятся игры 

на бытовые, производственные темы; игры на закрепление правил дорожного движения и правил поведения на улицах города; 

строительные, театрализованные; игры, тематика которых связана с современной жизнью. 

Для организации сюжетно-ролевой игры должен быть минимум готовых пособий. Когда у ребенка есть полный арсенал пособий, то 

ребенок повторяет производственные действия. Если у ребенка есть предметы-заместители, ребенок начинает развивать игру и его 

действия переходят в ролевой план. Это очень важно при подготовке детей к школе. 

Упражнения для развития мелкой моторики пальцев рук. Движение пальцев и кистей рук ребенка имеют особое развивающее 

воздействие. Работа по развитию движений рук должна проводиться регулярно, только тогда будет достигнут наибольший эффект от 

упражнений. Задания должны приносить ребенку радость. Эти упражнения должны проводиться в соответствии с временем года, 

погодными условиями. Эти упражнения проводятся индивидуально, с подгруппой детей и фронтально. Комплекс проводится в любое 

удобное время дня, ежедневно. В комплекс упражнений, направленных на развитие мелкой моторики, входят: 

• Пальчиковая гимнастика — рекомендуется проводить с детьми, которые имеют проблемы в речевом развитии. 

• Выкладывание на асфальте, песке, снегу из природного материала (палочки, камешки, пластиковые пробки, осенние листья, 

плоды и другие материалы). 

• Постройки из природного материала (муравейник, метла из травинок). 

• Игры с песком (просеивание, куличики, формочки). 

• «Угадай на ощупь». 

• Различные виды застежек, шнуровок — их подбор должен соответствовать возрастным интересам дошкольников. 

• Игры с водой, с песком. 

• Работа с «печатками» разнообразных форм. 

• Рисование палочкой, мелками на асфальте, песке, снегу. 
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• Игры с веревочкой. 

• Игры с шипованными мячиками. 

Элементарная трудовая деятельность. Она может быть двух видов: 

1. Хозяйственно-бытовой труд: дети вместе с педагогом, друзьями наводят порядок на участке, в игровых уголках и шкафчиках. 

2. Труд на природе: дети работают в цветнике, на клумбе, в огороде. 

Формы организации трудовой деятельности могут быть как фронтальные, так и подгрупповые. 

Планируя объем и содержание трудовой деятельности, воспитатель наряду с обучением детей некоторым практическим навыкам 

работы в природе, должен предусмотреть знакомство их с растениями, животными, правилами ухода за ними, продумать способы 

организации детей в этой деятельности, последовательность работы, приемы, способствующие воспитанию у них чувства 

удовлетворения от выполненной работы, ответственности за общее дело. 

Экспериментальная деятельность. Эксперименты проводятся с самыми разнообразными материалами, при этом обязательно 

учитывается время года. Следует обратить внимание на обеспечение безопасности. Индивидуальная работа должна планироваться по 

разделам программы. 

Организация сна детей 

- Спокойное состояние, необходимое малышу перед засыпанием, создается уже в конце прогулки, поддерживается во время 

обеда и подготовки ко сну. 

- Дневной сон для детей 3-7 лет организуется однократно продолжительностью 2,5 - 2,0 часа, для детей 2-3 лет не менее 3 часов. 

Перед сном не рекомендуется проведение подвижных эмоциональных игр, закаливающих процедур. Во время сна детей присутствие 

воспитателя (или его помощника) в спальне обязательно. 

- Дети с трудным засыпанием и чутким сном укладываются первыми и поднимаются последними. 

- Для обеспечения благоприятного сна детей педагоги проводят беседы о значении сна, об основных гигиенических нормах и 

правилах сна. 

- Спокойный сон ребенка обеспечивается благоприятными гигиеническими условиями его организации: 

- • игровая, занимательная мотивация на отдых, отсутствие посторонних шумов; 

- • спокойная деятельность перед сном; 

- • проветренное помещение спальной комнаты; 

- • минимум одежды на ребенке; 

- • спокойное поглаживание, легкая, успокаивающая улыбка, укрывание детей педагогом; 

- • чтение произведений художественной литературы перед сном, любимых произведении или спокойная классическая музыка 

по выбору детей; 
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- • постепенный подъем: предоставление возможности детям полежать после пробуждения в постели несколько минут; 

- • «ленивая» гимнастика после сна. 

- После дневного сна детей поднимают постепенно. Тех, которые засыпают позже других (слабых или перенесших заболевание), 

поднимают последними, дают им возможность поспать подольше, но и не задерживают в постели больше положенного времени. 

Организация питания детей 

В МБДОУ организовано трехразовое питание, в соответствии с примерным 20-дневным меню, разработанным на основе 

физиологических потребностей в пищевых веществах и норм питания детей дошкольного возраста, на основе картотеки блюд с учетом 

сезонного наличия свежих овощей, фруктов, зелени. 

Ежедневно в рацион питания детей включаются соки и свежие фрукты, салаты, проводится витаминизация третьего блюда. В летний 

и осенний периоды при приготовлении овощных блюд используются свежие кабачки, помидоры, огурцы и свежая зелень. 

Основные принципы организации питания: 

- адекватная энергетическая ценность рационов, соответствующая энергозатратам детей; 

- сбалансированность рациона; 

- максимальное разнообразие блюд; 

- высокая технологическая и кулинарная обработка; 

- учет индивидуальных особенностей. В МБДОУ осуществляется работа с сотрудниками по повышению качества, организации 

питания, с родителями воспитанников в целях организации рационального питания в семье, с детьми, посещающими дошкольное 

образовательное учреждение по формированию представлений о правильном питании и способах сохранения здоровья. Для 

обеспечения преемственности питания родителей информируют об ассортименте питания ребенка, вывешивается ежедневное меню 

за время пребывания детей в МБДОУ. 

В процессе организации питания решаются задачи гигиены и правил питания: 

• мыть руки перед едой 

• класть пищу в рот небольшими кусочками и хорошо ее пережевывать 

• рот и руки вытирать бумажной салфеткой 

• после окончания еды полоскать рот 

Для того чтобы дети осваивали нормы этикета, стол сервируют всеми необходимыми приборами: тарелкой, чашкой, вилкой, 

столовой и чайной ложками. На середину стола ставятся бумажные салфетки, хлеб в хлебнице. 

В организации питании принимают участие дежурные - воспитанники группы. Учитывается и уровень самостоятельности детей. 

Работа дежурных сочетается с работой каждого ребенка: дети сами могут убирать за собой тарелки, а салфетки собирают дежурные. 
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Огромное значение в работе с детьми имеет пример взрослого. Исходя из этого, предъявляются высокие требования к культуре 

каждого сотрудника. 

Особенности организации и проведения непрерывной образовательной деятельности 

Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для детей от 3 до 4 лет - не более 15 минут, для детей от 4 до 5 лет 

- не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет - 20–25 минут, а для детей от 6 до 7 лет - не более 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 

40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на 

непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной 

образовательной деятельности - не менее 10 минут. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 

осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день. В 

середине непрерывной образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, следует 

организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные 

занятия, ритмику и т.п. 

Воспитателю предоставляется право варьировать место непрерывной образовательной деятельности в педагогическом процессе, 

интегрировать содержание различных видов непосредственной образовательной деятельности в зависимости от поставленных целей 

и задач обучения и воспитания, их место в образовательном процессе. 

В летний период непрерывную образовательную деятельность проводить не рекомендуется. Рекомендуется проводить спортивные 

и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другие, а также увеличивать продолжительность прогулок. 

Режим (распорядок) дня 

(с примерным распределением времени на самостоятельную и совместную деятельность детей) 

Вторая младшая группа (2–4 года) 

Время Содержание Форма организации Длительность 
(час. мин.) 

7.30 - 8.00 Прием детей. Прогулочное – игровая 
деятельность 

Образовательная деятельность в режимных 
моментах 
Самостоятельная деятельность. 
Взаимодействие с родителями 

10мин. 
20 мин. 

8.00 - 8.40 Утренняя гимнастика 
Подготовка к завтраку (складывание игрушек на 
место и др.), гигиенические процедуры, завтрак 

Образовательная деятельность в различных 
видах детской деятельности 

5 мин. 
35 мин. 
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Образовательная деятельность в режимных 
моментах 

 

8.40 - 9.00 Утренний круг. Игровая деятельность, общение, 
познавательно-исследовательская, трудовая. 
Подготовка к образовательной деятельности 

Самостоятельная деятельность 20 мин. 

9.00–9.15 
9.25 - 9.40 

Непрерывно образовательная деятельность. 
Двигательная, игровая активность 

Образовательная деятельность в различных 
видах детской деятельности. 
Самостоятельная деятельность 

30 мин. 

 
10 мин. 

9.40 - 12.00 Игровая деятельность. Подготовка к прогулке 
(самообслуживание) 
Прогулка (познавательно - исследовательская 
деятельность, трудовая деятельность, подвижные 
игры, сюжетно-ролевые игры, игровая 
деятельность) 

Образовательная деятельность в режимных 
моментах 
Образовательная деятельность в режимных 
моментах 
Самостоятельная деятельность 

20 мин. 
45 мин. 
65 мин. 

12.00 - 12.20 Возвращение с прогулки (самообслуживание, 
взаимопомощь). Игровая деятельность 

Образовательная деятельность в режимных 
моментах 
Самостоятельная деятельность 

10 мин. 
10 мин. 

12.20 - 12.50 Подготовка к обеду (гигиенические процедуры). 
Обед 

Образовательная деятельность в режимных 
моментах 

30 мин. 

12.50 - 15.00 Подготовка ко сну. Сон Образовательная деятельность в режимных 
моментах 

10 мин. 

15.00 -15.25 Постепенный подъем. Ленивая гимнастика. 
Воздушные, водные (гигиенические, 
закаливающие) процедуры 

Образовательная деятельность в режимных 
моментах 
Самостоятельная деятельность 

20 мин. 
5 мин. 

15.25 - 16.00 Вечерний круг. Игровая, продуктивная, 
познавательно – исследовательская, музыкально- 
художественная, двигательная деятельность, 
общение (в том числе с учетом региональной 
специфики) 

Образовательная деятельность в режимных 
моментах 
Образовательная деятельность в режимных 
моментах, компонент ДОУ 
Самостоятельная деятельность 

15 мин. 
 
10 мин 
15 мин. 

16.00 -16.30 Подготовка к полднику. Полдник Образовательная деятельность в режимных 
моментах 

30 мин. 

16.30 -16.45 Чтение художественной литературы Образовательная деятельность 15 мин. 

16.45 -18.00 Подготовка к прогулке (самообслуживание). 
Прогулка (игровая, познавательно- 

Образовательная деятельность в режимных 
моментах 

40 мин. 
35 мин. 
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 исследовательская, двигательная деятельность, 
общение) 

Самостоятельная деятельность 
Взаимодействие с родителями 

30 мин. 

Средняя группа (4–5 лет) 

Время Содержание Форма организации Длительность 
(час. мин.) 

 
7.30 - 8.00 

Прием детей. Прогулочно – игровая деятельность Образовательная деятельность в различных 
видах деятельности 
Самостоятельная деятельность. 
Взаимодействие с родителями 

10 мин. 
 
20 мин 
10 мин. 

8.00 - 8.40 Утренняя гимнастика 
Подготовка к завтраку (складывание игрушек на 
место и др.), гигиенические процедуры, завтрак 

Образовательная деятельность в различных 
видах детской деятельности 
Образовательная деятельность в режимных 
моментах 

8 мин. 
38 мин. 

8.40 - 9.00 Утренний круг. Игровая деятельность, общение, 
познавательно-исследовательская, трудовая. 
Подготовка к образовательной деятельности 

Самостоятельная деятельность 20 мин. 

9.00–9.20 
9.30 - 9.50 

Непрерывно образовательная деятельность 
Двигательная, игровая активность 

Образовательная деятельность в различных 
видах детской деятельности. 
Самостоятельная деятельность 

40 мин. 
 
10 мин. 

9.50 - 12.00 Игровая деятельность. Подготовка к прогулке 
(самообслуживание) 
Прогулка (познавательно -исследовательская 
деятельность, трудовая деятельность, 
подвижные игры, сюжетно-ролевые игры, 
игровая деятельность) 

Образовательная деятельность в режимных 
моментах 
Образовательная деятельность в режимных 
моментах 
Самостоятельная деятельность 

20 мин. 
55 мин. 
55 мин. 

12.00 -12.20 Возвращение с прогулки (самообслуживание, 
взаимопомощь). Игровая деятельность 

Образовательная деятельность в режимных 
моментах 
Самостоятельная деятельность 

10 мин. 
10 мин. 

12.20 - 12.50 Подготовка к обеду (гигиенические процедуры). 
Трудовые поручения. Обед 

Образовательная деятельность в режимных 
моментах 

30 мин. 

12.50 -15.00 Подготовка ко сну. Сон Образовательная деятельность в режимных 
моментах 

10 мин. 

 
15.00 -15.25 

Постепенный подъем. Ленивая гимнастика. 
Воздушные, водные (гигиенические, 
закаливающие) процедуры 

Образовательная деятельность в режимных 
моментах 
Самостоятельная деятельность 

10 мин. 
15 мин. 
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15.25 -16.00 Вечерний круг. Игровая, продуктивная, 
познавательно – исследовательская, музыкально- 
художественная, двигательная деятельность, 
общение (в том числе с учетом региональной 
специфики) 

Образовательная деятельность в режимных 
моментах, компонент ДОУ 
Самостоятельная деятельность 

15мин 

20 мин. 

16.00 - 16.30 Подготовка к уплотненному полднику. 
Уплотненный полдник 

Образовательная деятельность в режимных 
моментах 

30 мин. 

16.30 - 16.45 Чтение художественной литературы Образовательная деятельность 15 мин. 

16.45 -18.00 Подготовка к прогулке (самообслуживание). 
Прогулка (игровая, познавательно- 
исследовательская, двигательная деятельность, 
общение) 

Образовательная деятельность в режимных 
моментах 
Самостоятельная деятельность 
Взаимодействие с родителями 

45 мин. 
30 мин. 
30 мин. 

Старшая группа (5–6 лет) 

Время Содержание Форма организации Длительность 
(час. мин.) 

7.30 - 8.10 Прием детей. Прогулочно – игровая 
деятельность 

Образовательная деятельность в различных 
видах детской деятельности 
Самостоятельная деятельность. 
Взаимодействие с родителями 

10 мин 
 
30 мин. 
10 мин. 

8.10 - 8.50 Утренняя гимнастика 
Подготовка к завтраку (складывание игрушек 
на место и др.), дежурство, гигиенические 
процедуры, завтрак 

Образовательная деятельность в различных 
видах детской деятельности 
Образовательная деятельность в режимных 
моментах 
Самостоятельная деятельность 

10 мин. 
 
10 мин. 
20 мин 

8.50 - 9.00 Утренний круг. Игровая деятельность, 
общение, познавательно-исследовательская, 
трудовая. Подготовка к образовательной 
деятельности 

Самостоятельная деятельность 10 мин. 

9.00–9.20 
9.30–9.55 

Непрерывная образовательная деятельность 
Двигательная, игровая активность 

Образовательная деятельность в различных 
видах детской деятельности. 
Самостоятельная деятельность 

45 мин. 

 
10 мин. 

9.55 -12.20 Игровая деятельность. Подготовка к прогулке 
(самообслуживание) 
Прогулка (познавательно -исследовательская 
деятельность, трудовая деятельность, 

Образовательная деятельность в режимных 
моментах 
Образовательная деятельность в режимных 
моментах 

10 мин. 
45 мин. 
60 мин. 
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 подвижные игры, сюжетно-ролевые игры, 
игровая деятельность) 

Самостоятельная деятельность  

12.20 -12.35 Возвращение с прогулки (самообслуживание, 
взаимопомощь). Игровая деятельность 

Образовательная деятельность в режимных 
моментах 
Самостоятельная деятельность 

5 мин. 
10 мин. 

12.35 -12.55 Подготовка к обеду (гигиенические 
процедуры). Дежурство. Обед 

Образовательная деятельность в режимных 
моментах 
Самостоятельная деятельность 

10 мин. 
10 мин 

12.55 -15.00 Подготовка ко сну. Сон Образовательная деятельность в режимных 
моментах 

5 мин. 

15.00 -15.25 Постепенный подъем. Ленивая гимнастика. 
Воздушные, водные (гигиенические, 
закаливающие) процедуры 

Образовательная деятельность в режимных 
моментах 
Самостоятельная деятельность 

10 мин. 
15 мин. 

15.25 -15.50 Непрерывно образовательная деятельность 3 раза в неделю 25 мин 

15.50 -16.10 Вечерний круг. Игровая, продуктивная, 
познавательно – исследовательская, 
музыкально-художественная, двигательная 
деятельность, общение (в том числе с учетом 
региональной специфики) 

Образовательная деятельность, 
формируемая ДОУ 
Самостоятельная деятельность 

20 мин 
15 мин. 

16.10 -16.30 Подготовка к уплотненному полднику. 
Уплотненный полдник 

Образовательная деятельность в режимных 
моментах 
Самостоятельная деятельность 

10 мин. 
10 мин 

16.30 -16.45 Чтение художественной литературы Образовательная деятельность 15 мин. 

16.45 -18.00 Подготовка к прогулке (самообслуживание). 
Прогулка (игровая, познавательно- 
исследовательская, двигательная 
деятельность, общение) 

Образовательная деятельность в режимных 
моментах 
Самостоятельная деятельность 
Взаимодействие с родителями 

15 мин. 
30 мин. 
30 мин. 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет) 

Время Содержание Форма организации Длительность 
(час. мин.) 

7.30 - 8.20 Прием детей. Прогулочно – игровая 
деятельность 

Образовательная деятельность в различных 
видах детской деятельности 
Самостоятельная деятельность. 
Взаимодействие с родителями 

15 мин 
 
35 мин. 
10 мин. 
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8.20 - 9.00 Утренняя гимнастика 
Подготовка к завтраку (складывание игрушек 
на место и др.), дежурство, гигиенические 
процедуры, завтрак. Утренний круг. 
Игровая деятельность, общение, 
познавательно-исследовательская, трудовая. 
Подготовка к образовательной деятельности 

Образовательная деятельность в режимных 
моментах 

 
Самостоятельная деятельность 

20 мин. 
 
20 мин. 

9.00–9.30 
9.40–10.10 
10.20 - 10.40 

Непрерывная образовательная деятельность 
Двигательная, игровая активность 

Образовательная деятельность в различных 
видах детской деятельности. 
Самостоятельная деятельность 

90 мин. 
 
20 мин. 

10.40 - 12.30 Игровая деятельность. Подготовка к прогулке 
(самообслуживание) 
Прогулка (познавательно - исследовательская 
деятельность, трудовая деятельность, 
подвижные игры, сюжетно-ролевые игры, 
игровая деятельность) 
Возвращение с прогулки (самообслуживание, 
взаимопомощь). Игровая деятельность 

Образовательная деятельность в режимных 
моментах 
Самостоятельная деятельность 

50 мин. 
60 мин. 

12.30 - 12.55 Подготовка к обеду (гигиенические 
процедуры). Дежурство. 
Обед 

Образовательная деятельность в режимных 
моментах 
Самостоятельная деятельность 

10 мин. 
15 мин. 

12.50 - 15.00 Подготовка ко сну. 
Сон 

Образовательная деятельность в режимных 
моментах 

10 мин. 

15.00 - 15.25 Постепенный подъем. Ленивая гимнастика. 
Воздушные, водные (гигиенические, 
закаливающие) процедуры 

Образовательная деятельность в режимных 
моментах 
Самостоятельная деятельность 

10 мин. 
15 мин. 

15.25 -16.00 Вечерний круг. Игровая, продуктивная, 
познавательно – исследовательская, 
музыкально-художественная, двигательная 
деятельность, общение (в том числе с учетом 
региональной специфики) 

Образовательная деятельность, 
формируемая ДОУ 
Самостоятельная деятельность 

20мин 
15 мин. 

16.00 -16.30 Подготовка к уплотненному полднику. 
Уплотненный полдник 

Образовательная деятельность в режимных 
моментах 
Самостоятельная деятельность 

15 мин. 
15 мин 

16.30 - 16.45 Чтение художественной литературы Образовательная деятельность 15 мин. 
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16.45 - 18.00 Подготовка к прогулке (самообслуживание). 
Прогулка (игровая, познавательно- 
исследовательская, двигательная 
деятельность, общение) 

Образовательная деятельность в режимных 
моментах 
Самостоятельная деятельность 
Взаимодействие с родителями 

30 мин. 
45 мин. 
30 мин. 

Режим дня детей раннего и дошкольного возраста 

(теплый период года) 

Режимные процессы 

Группа 
раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

к школе группа 

Утро радостных встреч: 

Встреча детей на участке, встреча с друзьями проявление 

заботы и внимания о них. 

 

07.30 – 08.00 

 

07.30 – 08.00 

 

07.30 – 08.00 

 

07.30 – 08.00 

 

07.30 – 08.00 

Утренняя гимнастика на свежем воздухе 08.00 – 08.05 08.05 – 08.10 08.10 – 08.20 08.10 – 08.20 08.10 – 08.20 

Беседы, привитие культурно-гигиенических навыков, 

игровая деятельность, художественно-речевая 

деятельность. Подготовка к завтраку. Завтрак. 

 

8.10 – 8.50 

 

8.10 – 8.50 

 

8.10 – 8.50 

 

8.10 – 8.50 

 

8.10 – 8.50 

День интересных дел: 

В соответствии тематическим планом на летний период. 

Прогулка. Питьевой режим. Индивидуальная работа с 

детьми. Оздоровительные мероприятия. Спортивные и 

подвижные игры. 

 

 

9.00 – 11.30 

 

 

9.00 – 11.50 

 

 

9.00 – 12.10 

 

 

9.00 – 12.20 

 

 

9.00 – 12.30 

Возвращение с прогулки 12.00 12.10 12.15 12.20 12.25 

Мытье ног. Индивидуальная работа с детьми. Подготовка 

к обеду. Обед 

12.00 –12.45 12.10 - 12.50 12.15 – 12.55 12.20 –13.00 12.25 – 13.00 

Подготовка ко сну. Сон 12.45 – 15.00 12.50 - 15.00 12.55 – 15.00 13.00 – 15.00 13.00 – 15.00 

Вечер игр с друзьями. 

Подъём. Гимнастика после дневного сна. 
15.00–15.15 15.00–15.15 15.00–15.15 15.00–15.15 15.00–15.15 

Кисломолочная продукция 15.15 -15.20 15.15 -15.20 15.15 -15.20 15.15 -15.20 15.15 -15.20 

Самостоятельная /совместная деятельность по интересам 15.20 - 16.20 15.20 - 16.20 15.20 - 16.20 15.20 - 16.25 15.20 - 16.30 

Уплотненный полдник 16.20-16.40 16.20-16.40 16.20-16.40 16.25 -16.45 16.30 -16.50 

Прогулка (наблюдение, игры подвижные, сюжетно- 

ролевого характера, индивидуальная работа с детьми). 
16.40-18.00 16.40-18.00 16.40-18.00 16.45 -18.00 16.50-18.00 
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Модель организации образовательного процесса в детском саду на день 

Ранний возраст и Младший дошкольный возраст 
 

№ Направления 

развития 

1-ая половина дня 2-ая половина дня 

1. Познавательное • НОД 

• Дидактические игры 

• Наблюдения 

• Беседы 

• Экскурсии по участку 

• Исследовательская работа, опыты, экспериментирование 

• Игры 

• Досуг 

• Индивидуальная работа 

Старший дошкольный возраст 
 

№ Направления 

развития 

1-ая половина дня 2-ая половина дня 

1. Познавательное • НОД познавательного цикла 

• Дидактические игры 

• Наблюдения 

• Беседы 

• Экскурсии по участку 

• Исследовательская работа, опыты, экспериментирование 

• НОД 

• Развивающие игры 

• Интеллектуальные досуги 

• Занятия по интересам 

• Индивидуальная работа 
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Циклограмма организации совместной и самостоятельной деятельности раннего возраст и во второй младшей группе 
 Утро Прогулка Вечер 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

Совместная деятельность: 
Наблюдение и труд в уголке природы 
чтение художественной литературы 
Индивидуальная работа: 
звуковая культура речи 
воспитание культурно- гигиенических 
навыков, работа с дежурными по столовой, 
Самостоятельная деятельность: сюжетно- 
ролевая игра 

наблюдение за живой природой 
дидактическая игра по экологии 
подвижные игры 
игры-драматизации 
беседа 
Индивидуальная работа по 
физическому воспитанию 

Совместная деятельность: 
минутка поэзии 
нравственно-экологическое воспитание 
Индивидуальная работа: 
Развивающие игры на развитие 
познавательных навыков 
Самостоятельная  деятельность 
развитие мелкой моторики рук 

В
то

р
н

и
к

 

Совместная деятельность: 
беседа о художниках, писателях, 
рассматривание репродукций, 
иллюстраций 
Индивидуальная работа: 
Развитие речи 
игры на развитие познавательных 
навыков 
Самостоятельная деятельность: рисование 
(лепка) 

наблюдение за неживой природой 
индивидуальная работа по 
физическому воспитанию 
словесно-подвижные игры 
трудовые поручения 
игровые поручения 
сюжетно-ролевая игра 

Совместная деятельность: 
ознакомление с окружающих 
настольно-печатные игры 
Индивидуальная работа: 
аппликация/ конструирование 
Двигательная деятельность 
Самостоятельная деятельность 
настольно-печатные игры 

С
р

ед
а

 

Совместная деятельность: 
Наблюдение, трудовые поручения 
Конструирование 
Дидактические игры 
Индивидуальная работа: 
рисование 
Самостоятельная деятельность 
двигательная 

наблюдение за трудом взрослых 
народные игры 
подвижные игры 
игры - драматизации 
индивидуальная работа по 
физическому воспитанию 

Совместная деятельность: 
Речевая деятельность 
Индивидуальная работа: 
трудовые поручения 
Развивающие игры на развитие 
познавательных навыков 
Самостоятельная  деятельность: 
конструирование 
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Ч
ет

в
ер

г 

Совместная деятельность: 
Звуковая культура речи 
Социально-нравственное воспитание 
Индивидуальная работа: 
Рисование / лепка, 
Культурно-гигиенические навыки 
Самостоятельная деятельность: сюжетно- 
ролевая игра 

Наблюдение за растительным миром 
Дидактически-экологические задания 
Народные игры 
Сюжетно-ролевая игра 
индивидуальная работа по 
физическому воспитанию 

Совместная деятельность: 
ОБЖ 
Индивидуальная работа: 
Звуковая культура речи 
Настольно-печатные игры 
Самостоятельная деятельность: 
настольно-печатные игры 

П
я

тн
и

ц
а

 

Совместная деятельность: 
Игры-забавы 
Игры малой подвижности 
Индивидуальная работа: 
Сенсорная культура 
Развивающие игры на развитие 
познавательных навыков 
Самостоятельная.  деятельность: 
двигательная деятельность 

Наблюдение за живым объектом 
Сюжетно-ролевая игра 
Трудовые поручения 
индивидуальная работа по 
физическому воспитанию 
подвижные игры 
игра-драматизация 

Совместная деятельность: 
Чтение художественной литературы 
Хозяйственно-бытовой труд 
Инсценировка 
Индивидуальная работа: 
Двигательная деятельность 
Культурно-гигиенические навыки 
Самостоятельная  деятельность: 
инсценировка, кукольный, теневой 
театр 

Циклограмма организации совместной и самостоятельной деятельности в средней группе 
 Утро Прогулка Вечер 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

Совместная деятельность: 
труд в уголке природы 
настольно-печатные игры, 
словесная игра 
Индивидуальная работа: 
по математике 
воспитание культурно - гигиенических 
навыков, работа с дежурными по столовой, 
Самостоятельная деятельность: сюжетно- 
ролевая игра 

наблюдение за явлениями в живой 
природе 
дидактически-экологические задания, 
упражнения, подвижные игры 
сюжетно-ролевая игра 
беседа «Как мы играли? Что мы 
видели?» и т.д. 
Индивидуальная работа по 
физическому воспитанию 

Совместная деятельность: 
театрализованная деятельность 
минутка поэзии, 
народные игры 
ручной труд 
Индивидуальная работа: 
по лепке 
игры на развитие познавательных 
навыков 
Самостоятельная деятельность 
развитие мелкой моторики рук 
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В
то

р
н

и
к

 

Совместная деятельность: 
беседа о художниках, писателях, 
рассматривание репродукций, иллюстраций 
чтение художественной литературы, хоровод 
Индивидуальная работа: 
Звуковая культура речи 
игры на развитие познавательных навыков 
Самостоятельная деятельность: рисование 
(лепка) 

наблюдение за неживой природой 
индивидуальная работа по 
физическому воспитанию 
словесно-подвижные игры 
трудовые поручения 
сюжетно-ролевая игра 

Совместная деятельность: 
игры забавы 
настольно-печатные игры 
Индивидуальная работа: 
математике 
Самостоятельная деятельность 
настольно-печатные игры 

С
р

ед
а

 

Совместная деятельность: 
Наблюдение, трудовые поручения 
Конструирование, 
дидактические игры 
Индивидуальная работа: 
рисование 
Самостоятельная деятельность двигательная 

наблюдение за трудом взрослых 
хоровод 
индивидуальная работа по развитию 
речи 
подвижные игры 
игры с природным материалом 
Индивидуальная работа по 
физическому воспитанию 

Совместная деятельность: 
речевая деятельность 
сюжетно-ролевая игра 
Индивидуальная работа: 
трудовые поручения 
Развивающие игры на развитие 
познавательных процессов 
Самостоятельная  деятельность: 
конструирование 

Ч
ет

в
ер

г 

Совместная деятельность: 
ОБЖ 
Звуковая культура речи 
Индивидуальная работа: 
Аппликация 
Культурно-гигиенические навыки 
Самостоятельная деятельность: сюжетно- 
ролевая игра 

Наблюдение за жизнью улицы 
Дидактическая игра 
Народные игры 
Сюжетно-ролевая игра 
Трудовые поручения 
Индивидуальная работа по 
физическому воспитанию 

Совместная деятельность: 
Ознакомление с окружающих 
Индивидуальная работа: 
Развитию речи 
Самостоятельная деятельность: 
настольно-печатные игры 

П
я

тн
и

ц
а

 

Совместная деятельность: 
Социально-нравственное воспитание 
Игры малой подвижности 
Индивидуальная работа: 
Развитие речи 
игры на развитие познавательных навыков 
Самостоятельная деятельность: 
двигательная деятельность 

Наблюдение за живым объектом 
Сюжетно-ролевая игра 
Трудовые поручения 
индивидуальная работа по 
физическому воспитанию 
подвижные игры 
беседа 

Совместная деятельность: 
Чтение художественной литературы 
Хозяйственно-бытовой труд, 
Подвижная игра 
Индивидуальная работа: 
Двигательная деятельность 
Культурно-гигиенические навыки 
Самостоятельная деятельность: 
инсценировка, театр 

mailto:mdou552@eduekb.ru
http://552.tvoysadik.ru/


197  

Циклограмма организации совместной и самостоятельной деятельности в старшей группе 
 Утро Прогулка Вечер 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

Совместная деятельность: 
Наблюдение и труд в уголке природы 
чтение художественной литературы 
Индивидуальная работа: 
звуковая культура речи 
воспитание культурно- гигиенических 
навыков, 
работа с дежурными по столовой, 
Самостоятельная деятельность: сюжетно- 
ролевая игра 

наблюдение за явлениями в неживой 
природе 
дидактическая игра по экологии 
подвижные игры 
игры-драматизации 
беседа 
Индивидуальная работа по 
физическому воспитанию 

Совместная деятельность: 
минутка поэзии 
нравственно-экологическое 
воспитание 
Индивидуальная работа: 
Развивающие игры на развитие 
познавательных навыков 
Самостоятельная  деятельность 
развитие мелкой моторики рук 

В
то

р
н

и
к

 

Совместная деятельность: 
беседа о художниках, писателях, 
рассматривание репродукций, иллюстраций, 
ОБЖ 
Индивидуальная работа: 
Развитие речи 
игры на развитие познавательных навыков 
Самостоятельная деятельность: рисование 
(лепка) 

наблюдение за растительным миром 
индивидуальная работа по 
физическому воспитанию 
словесно-подвижные игры 
трудовые поручения 
сюжетно-ролевая игра 

Совместная деятельность: 
игры забавы 
ручной труд, 
настольно-печатные игры 
Индивидуальная работа: 
Двигательная деятельность 
Самостоятельная деятельность 
настольно-печатные игры 

С
р

ед
а

 

Совместная деятельность: 
Наблюдение, трудовые поручения 
Конструирование 
Дидактические игры 
Индивидуальная работа: 
рисование 
Самостоятельная деятельность двигательная 

наблюдение за явлениями в живой 
природе 
народные игры 
Индивидуальная работа по развитию 
речи 
подвижные игры 
игры с природным материалом 
Индивидуальная работа по 
физическому воспитанию 

Совместная деятельность: 
Речевая деятельность 
Индивидуальная работа: 
трудовые поручения 
Развивающие игры на развитие 
познавательных навыков 
Самостоятельная  деятельность: 
конструирование 
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Ч
ет

в
ер

г 

Совместная деятельность: 
Звуковая культура речи 
Математические игры 
Индивидуальная работа: 
Аппликация 
Культурно-гигиенические навыки 
Самостоятельная деятельность: сюжетно- 
ролевая игра 

Наблюдение за трудом взрослых 
Дидактическая игра 
Народные игры 
Сюжетно-ролевая игра 
Трудовые поручения 
Индивидуальная работа по 
физическому воспитанию 
беседа 

Совместная деятельность: 
Ознакомление с окружающих 
Индивидуальная работа: 
Настольно-печатные игры 
Самостоятельная деятельность: 
настольно-печатные игры 

П
я

тн
и

ц
а

 

Совместная деятельность: 
Социально-нравственное воспитание 
Игры малой подвижности 
Индивидуальная работа: 
Развитие речи 
игры на развитие познавательных навыков 
Самостоятельная деятельность: двигательная 
деятельность 

Наблюдение за живым объектом 
Сюжетно-ролевая игра 
Трудовые поручения 
индивидуальная работа по 
физическому воспитанию 
подвижные игры 
нравственно-экологическое воспитание 

Совместная деятельность: 
Чтение художественной литературы 
Хозяйственно-бытовой труд, 
Подвижная игра 
Индивидуальная работа: 
Двигательная деятельность 
Культурно-гигиенические навыки 
Самостоятельная деятельность: 
инсценировка, кукольный, теневой 
театр 

Циклограмма организации совместной и самостоятельной деятельности в подготовительной к школе группе 
 Утро Прогулка Вечер 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

Совместная деятельность: наблюдение за явлениями в неживой Совместная деятельность: 
труд в уголке природы природе минутка поэзии 
словесная игра дидактически-экологические задания, народные игры 
чтение художественной литературы упражнения Индивидуальная работа: 
Индивидуальная работа: подвижные игры Развивающие игры на развитие 
речевая деятельность игры-драматизации познавательных навыков 
воспитание культурно- гигиенических беседа «Как мы играли? Что мы Самостоятельная деятельность 
навыков, работа с дежурными по столовой, видели?» и т.д. развитие мелкой моторики рук 
Самостоятельная деятельность: сюжетно- Индивидуальная работа по  

ролевая игра физическому воспитанию  
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В
то

р
н

и
к

 

Совместная деятельность: 
Социально-нравственное воспитание 
ОБЖ 
Индивидуальная работа: 
Звуковая культура речи 
игры на развитие познавательных навыков 
Самостоятельная деятельность: рисование 
(лепка) 

наблюдение за растительным миром 
индивидуальная работа по 
физическому воспитанию 
словесно-подвижные игры 
трудовые поручения 
сюжетно-ролевая игра 

Совместная деятельность: 
игры забавы 
настольно-печатные игры 
Индивидуальная работа: 
Двигательная деятельность 
Самостоятельная деятельность 
настольно-печатные игры 

С
р

ед
а

 

Совместная деятельность: 
Наблюдение, трудовые поручения 
Конструирование, 
Дидактические игры 
Индивидуальная работа: 
рисование 
Самостоятельная деятельность двигательная 

наблюдение за явлениями в живой 
природе 
народные игры 
Индивидуальная работа по развитию 
речи 
подвижные игры 
игры с природным материалом 
Индивидуальная работа по 
физическому воспитанию 

Совместная деятельность: 
сюжетно-ролевая игра 
Индивидуальная работа: 
трудовые поручения 
Развивающие игры на развитие 
познавательных навыков 
Самостоятельная  деятельность: 
конструирование 

Ч
ет

в
ер

г 

Совместная деятельность: 
Звуковая культура речи, 
Математические игры 
Индивидуальная работа: 
Аппликация 
Культурно-гигиенические навыки 
Самостоятельная деятельность: сюжетно- 
ролевая игра 

Наблюдение за трудом взрослых 
Дидактическая игра 
Народные игры 
Сюжетно-ролевая игра 
Трудовые поручения 
инд. работа по физическому 
воспитанию 
беседа 

Совместная деятельность: 
Ознакомление с окружающими 
Индивидуальная работа: 
Самостоятельная деятельность: 
настольно-печатные игры 

П
я

тн
и

ц
а

 

Совместная деятельность: 
беседа о художниках, писателях, 
рассматривание репродукций, иллюстраций 
Игры малой подвижности 
Индивидуальная работа: 
Развитие речи 
игры на развитие познавательных навыков 
Самостоятельная деятельность: двигательная 
деятельность 

Наблюдение за живым объектом 
Сюжетно-ролевая игра 
Трудовые поручения 
индивидуальная работа по 
физическому воспитанию 
подвижные игры 
нравственно-экологическое 
воспитание 

Совместная деятельность: 
Чтение художественной литературы 
Хозяйственно-бытовой труд 
Подвижная игра 
Индивидуальная работа: 
Двигательная деятельность 
Культурно-гигиенические навыки 
Самостоятельная деятельность: 
инсценировка, кукольный, теневой 
театр 
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4.7 Планирование образовательной деятельности 

См. Приложение № 1 Образовательный план основной образовательной программе – образовательной программе дошкольного 

образования в группах общеразвивающей направленности. 

В основу реализации ООП - ОП ДО положен тематический принцип построения ООП - ОП ДО, который обеспечивает: 

• социально-личностную ориентированность и мотивацию всех видов детской деятельности в ходе подготовки и проведения 

праздников; 

• «проживание» ребёнком содержания дошкольного образования во всех видах детской деятельности; 

• поддержание эмоционально-положительного настроя ребёнка в течение всего периода освоения ООП - ОП ДО; 

• «технологичность работы педагогов по реализации ООП - ОП ДО (годовой ритм); 

• многообразие форм подготовки и проведения праздников; 

• возможность реализации принципа построения ООП - ОПДО по спирали, или от простого к сложному (основная часть 

праздников повторяется в следующем возрастном периоде дошкольного детства, при этом возрастает мера участия детей и 

сложность задач, решаемых каждым ребёнком при подготовке и проведении праздников); 

• выполнение функции сплочения общественного и семейного дошкольного образования (включение в праздники и 

подготовку к ним родителей воспитанников); 

Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть позволяют решать задачи психолого-педагогической 

работы нескольких образовательных областей; 

Формы работы по подготовке и реализации темы детей 3-5 лет могут быть использованы и при подготовке к теме для детей 5-7 лет 

(например, чтение, беседы, разучивание стихотворений по теме и т.п.). 

Тема отражается в подборе атрибутов материалов, их насыщением, находящимся в группе и в центрах развития с активным 

участием детей и их родителей. 

Для реализации одной темы предусмотрено уделять времени от одной до двух недель. 

В ходе освоения детьми содержания каждой из тем предусмотрено итоговое мероприятие. 

Комплексно - тематическое планирование 

Интегрирующая 
тема периода 

Педагогические задачи Итоговые мероприятия 

До свидания, лето, 
здравствуй, 
детский сад! 

Содействие возникновению у детей чувства радости от 
возвращения в детский сад. Продолжение знакомства с детским 
садом как ближайшим социальным окружением ребенка: 

Развлечение для детей, 
организованное сотрудниками дет- 
ского сада с участием родителей. Дети 
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(4-я неделя 
августа — 
1-я неделя 
сентября) 

профессии сотрудников детского сада (воспитатель, помощник 
воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник), 
предметное окружение, правила поведения в детском саду, вза- 
имоотношения со сверстниками. Продолжение знакомства с 
окружающей средой группы, помещениями детского сада. 
Рассматривание игрушек, называние их формы, цвета, строения. 
Знакомство детей друг с другом в ходе игр (если дети уже знакомы, 
следует помочь им вспомнить друг друга). Формирование 
дружеских, доброжелательных отношений между детьми 
(коллективная художественная работа, песенка о дружбе, 
совместные игры). 

в подготовке не участвуют, но прини- 
мают активное участие в развлечении 
(в подвижных играх, викторинах). 

Осень 
(2-я-4-я недели 

сентября) 

Расширение представлений детей об осени (сезонные изменения в 
природе, одежде людей, на участке детского сада), о времени сбора 
урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах. Знакомство с 
сельскохозяйственными профессиями (тракторист, доярка и др.). 
Знакомство с правилами безопасного поведения на природе. 
Воспитание бережного отношения к природе. На прогулке сбор и 
рассматривание осенней листвы. Разучивание стихотворений об 
осени. 
Развитие умения замечать красоту осенней природы, вести 
наблюдения за погодой. Расширение знаний о домашних животных 
и птицах. Знакомство с некоторыми особенностями поведения 
лесных зверей и птиц осенью. Рисование, лепка, аппликация на 
осенние темы. 

Праздник «Осень». 
Выставка детского творчества. 

Я и моя семья 
(1-я-2-я недели 

октября) 

Формирование начальных представлений о здоровье и здоровом 
образе жизни. Формирование образа Я. 
Формирование элементарных навыков ухода за своим лицом и 
телом. Развитие представлений о своем внешнем облике. Развитие 
тендерных представлений. 
Побуждение называть свои имя, фамилию, имена членов семьи, 
говорить о себе в первом лице. Обогащение представлений о своей 
семье. 

Открытый день здоровья. 

Спортивное развлечение. 

Мой дом, мой город 
(3-я неделя 
октября — 

Знакомство с домом, с предметами домашнего обихода, мебелью, 
бытовыми приборами. Знакомство с родным городом (поселком), 
его названием, основными достопримечательностями. Знакомство с 

Сюжетно -ролевая игра по правилам 
дорожного движение 
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1 -я неделя 
ноября) 

видами транспорта, в том числе с городским, с правилами поведения 
в городе, с элементарными правилами дорожного движения, 
светофором, надземным и подземным переходами (взаимодействие 
с  родителями).  Знакомство  с  "Городскими»  профессиями 
(милиционер, продавец, парикмахер, шофер, водитель автобуса). 

 

Новогодний 
праздник 

(3-я неделя ноября 
— 4-я неделя 

декабря) 

Организация всех видов детской деятельности (игровой, 
коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 
продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 
Нового года и новогоднего праздника как в непосредственно 
образовательной, так и в самостоятельной деятельности детей. 

Новогодний 
утренник. 

Зима 
(1-я-4-я недели 

января) 

Расширение представлений о зиме. Знакомство с зимними видами 
спорта. Формирование представлений о безопасном поведении 
зимой. Формирование исследовательского и познавательного 
интереса в ходе экспериментирования с водой и льдом. Воспитание 
бережного отношения к природе, умения замечать красоту зимней 
природы. Расширение представлений о сезонных изменениях в 
природе (изменения в погоде, растения зимой, поведение зверей и 
птиц). Формирование первичных представлений о местах, где всегда 
зима. 
Отражение полученных впечатлений в разных непосредственно 
образовательных и самостоятельных видах деятельности детей в 
соответствии с их индивидуальными и возрастными особенностями. 

Праздник «Зима». Выставка детского 
творчества. 

День 
защитника 
Отечества 

(1-я-З-я недели 
февраля) 

Осуществление  патриотического  воспитания.  Знакомство  с 
«военными» профессиями. Воспитание любви к Родине. 
Формирование первичных тендерных представлений (воспитание в 
мальчиках  стремления  быть  сильными,  смелыми,  стать 
защитниками Родины). 

Праздник, 
посвященный 

Дню защитника 
Отечества 

8 Марта 
(4-я неделя февраля 
— 1-я неделя марта) 

Организация всех видов детской деятельности (игровой, 
коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 
продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 
семьи,  любви  к  маме,  бабушке.  Воспитание  уважения  к 
воспитателям. 

Праздник 8 Марта. Выставка детского 
творчества, 
развлечения, коллективное 
творчество, 
игры детей. 

Знакомство с 
народной культу- 

рой и традициями 

Расширение представлений о народной игрушке (дымковская 
игрушка, матрешка и др.). Знакомство с народными промыслами. 
Продолжение знакомства с устным народным творчеством. 

Фольклорный праздник. Выставка 
детского творчества. 
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(2-я-4-я недели 
нарта) 

Использование фольклора при организации всех видов детской 
деятельности. 

 

Весна 
(1-я-3-я недели 

апреля) 

Расширение представлений о весне. Воспитание бережного 
отношения к природе, умения замечать красоту весенней природы. 
Расширение представлений о сезонных изменениях (изменения в 
погоде, растения весной, поведение зверей и птиц). Расширение 
представлений о простейших связях в природе (потеплело — 
появилась травка и т. д.). Отражение впечатлений о весне е разных 
видах художественной деятельности. 

Праздник «Весна». Выставка 
детского творчества. 

Лето 
(1-я-4-я недели мая) 

Расширение представлений детей о лете, о сезонных изменениях 
(сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского 
сада). Формирование элементарных представлений о садовых и 
огородных растениях. Формирование исследовательского> л 
познавательного интереса в ходе экспериментирования с водой и 
песком. Воспитание бережного отношения к природе, умения 
замечать красоту летней природы. 

Праздник «Лето» 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1 неделя июня — 3-я неделя августа) 

МАДОУ и реализация событий рассматривается как относительно самостоятельная цель обучения и воспитания, которая 

заключается в насыщении жизни яркими, запоминающимися событиями, вызывающими позитивный эмоциональный отклик в 

сознании обучающихся всех возрастов. 

Календарно – тематическое планирование 
 

Период Возрастная группа 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

 

 
Сентябрь 

01.09-03.09 «До свидание, лето, 
здравствуй, детский сад!» 

«День Знаний» «День Знаний» 

06.09-10.09 «Урожай» Фрукты «Урожай» Фрукты «Урожай» Фрукты 
13.09-17.09 «Урожай» Овощи «Урожай» Овощи «Урожай» Овощи 

20.09-24.09 «Урожай» 
Ягоды, грибы 

«Урожай» 
Ягоды, грибы 

«Урожай» 
Лес, грибы, ягоды 

27.09-01.10 «Осень» «Осень» «Осень» 

 
 

 
Октябрь 

04.10-08.10 «Я и моя семья» «Я и моя семья» «Я и моя семья» 

11.10-15.10 «Я – человек» «Я – человек» «Я – человек». 
Части тела. 

18.10-22.10 «Мой дом» «Мой дом, 
мой город» 

«Мой дом, мой город, мой 
край, моя планета» 
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 25.10-29.10 «Наш быт» «Наш быт» «Наш быт» Мебель 

 
 

 
Ноябрь 

01.11-05.11 «Дружба» «Дружба» Дружба. 
«День народного единства» 

08.11-12.11 «Животный мир» 
(домашние) 

«Животный мир» 
(домашние) 

«Животный мир» 
(домашние) 

15.11-19.11 Безопасность – залог здоровья Безопасность – залог здоровья Безопасность – залог здоровья 

22.11-26.11 «День рождения Детского сада» «День рождения Детского сада» «День рождения Детского 
сада» 

 
 

 
Декабрь 

29.11-03.12 «Мама - милая моя!» «Мама - милая моя!» «Мама - милая моя!» 
06.12-10.12 «Здравствуй, зимушка –зима!» «Здравствуй, зимушка –зима!» «Здравствуй, зимушка – зима! 

Признаки зимы» 
13.12-17.12 «Зимующие птицы» «Зимующие птицы» «Зимующие птицы» 

20.12-24.12 Новогодний праздник Новогодний праздник Новогодний праздник 

27.12-31.12 Новогодний праздник Новогодний праздник Новогодний праздник 

 
Январь 

01.01-09.01 каникулы каникулы каникулы 

10.01-14.01 Животный мир (дикие) Животный мир (дикие) Животный мир (дикие) 

17.01-21.01 Транспорт. ПДД Транспорт. ПДД Транспорт. ПДД 
24.01.-28.01 Город мастеров Город мастеров Город мастеров 

 
 
 

 
Февраль 

31.01-04.02 Этикет. Этикет. Посуда Этикет. Посуда 

07.02-11.02 Одежда. Обувь. Одежда. Обувь. Одежда. Головные уборы. 
Обувь. 

14.02-18.02 Миром правит доброта Миром правит доброта Миром правит доброта. 
Животные Урала 

21.02-25.02 Наши Защитники Наши Защитники Наши Защитники 

 
Март 

28.02-04.03 Женский день Женский день Женский день 

09.03-11.03 В гостях у сказки В гостях у сказки В гостях у сказки 

14.08-18.03 Весна шагает по 
планете 

Весна шагает по 
планете 

Весна шагает по 
планете 

21.03-25.03 Народная культура и традиции Народная культура и традиции Народная культура и традиции 

 

 
Апрель 

28.03-01.04 «Театр». День смеха. «Театр». День смеха. «Театр». День смеха. 

04.04-08.04 Встречаем птиц Встречаем птиц Встречаем птиц 

11.04-15.04 Приведем планету в 
порядок 

Приведем планету в 
Порядок. Космос 

Приведем планету в 
Порядок. Космос 

18.04-22.04 Маленькие 
исследователи. 

Маленькие 
исследователи. 

Маленькие 
исследователи. 

25.04-29.04 Азбука безопасности Азбука безопасности Азбука безопасности. Бытовые 
электроприборы 
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Май 

04.05-13.05 День Победы. День Победы. День Победы. 
16.05-20.05 Профессии Профессии Профессии. Инструменты 

23.05-31.05 Мир природы. 
Насекомые. 

Мир природы. 
Насекомые. 

Мир природы. Насекомые. 
Растения сада и луга. 

ИТОГО 38 недель 

 
Тематическое планирование мероприятий совместных с музыкальным руководителем 

Период Форма и цель проведения 

с обучающимися 3–5 лет с обучающимися 5–7 лет 

 

 

 

Сентябрь 

День знаний - «До свидание, лето!» 

Цель: расширять кругозор детей, формировать знания детей о первом дне 

осени, празднике знаний «1 сентября». «Здравствуй, детский сад!» Продолжать 

знакомство с детским садом, как ближайшим социальным окружением 

ребенка: профессии сотрудников детского сада, предметное 
окружение, правила поведения в детском саду. 

День знаний - музыкально-игровая программа «В мире знаний» 

Цель: расширять кругозор детей, формировать 

познавательную активность 

 

 

 

Октябрь 

Утренник «Золотая осень» 

Расширять знания детей об осени. Закреплять знания детей о сезонных 

изменениях (похолодало, осадки, ветер, исчезли насекомые и т. д.). 

Продолжать знакомить детей с фруктами и овощами. Расширять 

представления о птицах и животных в холодное время года. Формировать 
желание заботиться о них. 

Музыкально-развлекательная программа «Осенины» 

Цель: приобщить детей к праздничным традициям и обычаям 

русского народа посредством создания специальной среды, развивать 

творческие способности 

 

 

 

Ноябрь 

Развлечение «Мамочка любимая моя» 

Вызвать умение дорожить и любить свою маму. Знакомить детей с праздником 

«День матери». Развивать умение и желание заботиться о самом близком и 

родном человеке - своей маме. 

 

Развлечение «День рождение Детского сада» 

Задачи: Воспитывать любовь к своему детскому саду, сотрудникам – гордость 

за детский сад, бережное отношение к ценностям детского сада. 

Привлечь внимание детей к истории детского сада, развивать их 

познавательную активность. 

Развивать гражданские чувства, воспитывать нравственность и патриотизм. 

Развлечение «День Народного единства – Давайте жить дружно» 

Цель: Способствовать развитию различных групп мышц, выносливости. 

Упражнять в беге, прыжках. Воспитывать дружелюбие, чувство 

товарищества. Развивать представление детей о Родине, о своём 

посёлке. Прививать любовь к Родине и людям разных национальностей. 

 

День матери: концерт «Тепло сердец для милых мам» 

Цель: создать праздничное настроение для 

детей и родителей, воспитывать бережное, 

уважительное отношение к мамам. 

 

Развлечение «День рождение Детского сада» 

Задачи: Воспитывать любовь к своему детскому саду, сотрудникам – 

гордость за детский сад, бережное отношение к ценностям детского сада. 

Привлечь внимание детей к истории детского сада, развивать их 

познавательную активность. 

Развивать гражданские чувства, воспитывать нравственность и 

патриотизм. 

 Утренник «К нам приходит Новый год» 

Продолжать знакомить с праздниками народного календаря. Формировать 

чувство сопричастности к событиям, которые происходят в детском саду. 

Новогодний утренник «Веселиться от души 

нам у ёлки нравится» 

mailto:mdou552@eduekb.ru
http://552.tvoysadik.ru/
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Декабрь  Цель: формировать интерес к традиционному празднику «Новый год», 

воспитывать стремление принимать участие в празднике 

 

 

Январь 

Музыкальный досуг «Зима- волшебница» 

Расширять представления детей о характерных особенностях зимней природы. 

Формировать основы музыкальной культуры у дошкольников. 

Музыкально-развлекательная программа «Ах, 

как весело зимой» 

Цель: создать хорошее настроение, 
Положительный эмоциональный настрой, продолжать развивать 

двигательную активность 

 

 

 

 

Февраль 

Спортивно - музыкальное развлечение «23 февраля- 

«Богатырская сила» 

Развлечение-забава «Игры-забавы юных солдат» 

Цель: воспитывать у детей патриотические чувства: уважение, любовь, 

гордость за свою Армию, страну 

Фольклорный праздник «Масленица» 

Цель: расширять представления детей о традициях празднования Масленицы, 

воспитывать желание принимать участие в праздничных выступлениях 

«23 февраля- спортивно - музыкальное развлечение 

«Я хочу стать генералом» 

Цель: воспитывать у детей патриотические чувства: уважение, любовь, 

гордость за свою Армию, страну 

Масленица – фольклорный праздник 

Цель: расширять представления детей о Традициях празднования 

Масленицы, воспитывать желание принимать участие в 

праздничных выступлениях 

 

Март 

Музыкальные развлечения; «Мамин день», «Весна-красна», 
«Букет для мамы» 

Цель: воспитывать внимательное и чуткое отношение к мамам, бабушкам и 

близким 

8 марта-театрально-концертная программа 

«Вот опять наступила весна, мамин праздник она принесла» 

Цель: воспитывать внимательное и чуткое отношение к мамам, 

бабушкам и близким 

 

 

 

Апрель 

День смеха: музыкально-игровая программа 

«Клоун Клёпа в гостях у ребят» 

Цель: создать детям радостное, веселое настроение, развивать музыкально- 

творческие способности через разные виды музыкальной деятельности 

Спортивно-музыкальное развлечение «День здоровья» 

Цель: Пропаганда здорового образа жизни. Продолжать укреплять здоровье 

детей, развивать физические качества. Совершенствовать у детей умения 
использовать ОВД в играх – эстафетах. Развивать ловкость, быстроту, 

выносливость. 

День смеха: музыкально-игровая программа 

«Как всем миром  царевну Несмеяну смешили» 

Цель: создать детям радостное, веселое настроение, развивать 

музыкально-творческие способности через разные виды музыкальной 

деятельности 
Развлечение «День Космонавтики» 

Цель: вызвать интерес к космическому пространству, расширять 

представления детей о профессии летчика – космонавта, воспитывать 
уважение к профессии, развивать воображение, фантазию, воспитывать 

гордость за свою страну. 

 

 

 

 

 

 

Май 

Музыкально-литературные композиции к Дню победы- «День победы», «Мы – 

спортивные ребята» «Светлый праздник-День Победы отмечает вся страна» 

Цель: воспитывать чувство патриотизма, любовь, к своей Родине, своему 

народу, приобщать ребенка к культуре своей страны, малой Родины, развивать 

эмоциональную отзывчивость, способность к сопереживанию 

День победы-музыкально-литературная 

композиция «Светлый праздник-День Победы 

отмечает вся страна» 

Цель: расширять знания детей об исторических фактах времён ВОВ, 

развивать способность сопереживать, 

воспитывать чувство патриотизма, любовь, к своей Родине, своему 

народу 

Выпускной утренник «Мой первый в жизни 

выпускной» (дети от 6 до 7 лет) 
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  Цель: создать праздничное настроение для детей и родителей, 

совершенствовать художественно-речевые, исполнительские 
навыки детей 

 

Июнь 

Музыкальное развлечение «День защиты детей» 

Цель: формировать представления у детей о празднике Дне защиты детей. Задачи: создать радостную праздничную атмосферу; вызывать эмоционально – 

положительный настрой детей; формировать доброжелательные отношения детей друг к другу. 

Спортивно – музыкальное развлечение «День России» 

Цели: воспитывать бережное отношение к историческому прошлому и традициям России; создать эмоционально-положительную основу для развития 

патриотических чувств: любви и преданности Родине. 
Задачи: познакомить детей с историей становления государственных символов страны; развивать познавательный интерес расширять кругозор в области 

государственной символики; воспитывать любовь к Родине; прививать интерес к истории своей страны, родного края. 

Июль Спортивно – музыкальное развлечение «День Нептуна» 

Цель: создать хорошее настроение. Вспомнить особенности морской и пресной воды. Вызвать в детях желание соревнования, стремления к победе. 
Сплотить детский коллектив. 

Август Музыкальное развлечение «До свидание, Лето!» 
Цель: Обобщение представлений о лете, создание для детей эмоциональной радостной атмосферы праздника. 

 

Тематическое планирование поисково-познавательной деятельности 

Средняя Старшая Подготовительная 

Живая природа 

**Где прячутся детки? 

- У кого какие детки? 

**Как развивается растение? 

**Что любят растения? 

+ Зачем зайчику другая шубка? 

+ Как звери меняют шубку? 

**Из чего птицы строят гнезда? 

**Тепло-холодно 

*Нужен ли зимой растениям снег? 

- Почему тает снег? 

- Где быстрее наступит весна? 

*Где снег не тает? 

*Где будут первые проталины? 

- Кто улетит, кто останется? 

**Может ли растение не дышать? (1 нед.) 

- Есть ли у растения орган дыхания? 

**Нужен ли корням воздух? (1 нед.) 

**Что выделяет растение? (1-2 дня) 

+Во всех ли листьях есть питание? 

**С водой или без воды? (1 нед.) 

**На свету или в темноте? (1-2 нед.) 

**В тепле или в холоде? (2-3 нед.) 

**Кому лучше? (2-3 нед.) 

**Как быстрее? (2-3 нед.) 

**Где лучше расти? (4-5 нед.) 

**Зеленые фигурки (2-3 нед.) 

- Почему цветы осенью вянут? 

**Лабиринт (2-3 нед.) 

*Какие корни? 

**Много-мало (1 день) 

+ Запасливые стебли 

+ Бережливые растения 

+ Почему меньше? 

++Какое в Арктике лето? 

++Почему летом солнце не заходит в 

Арктике? 

++Как появились острова и материки? 
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* Зачем утке и лягушке такие лапки? 

- Почему птицы могут летать? 

- Кто живет в воде? 

- Как спрятаться бабочкам? 

**В погоне за светом (1 нед.) 

**Что нужно растениям для питания? (1 

нед.) 

**Что потом? (2 мес.) 

**Фабрика питания (1 мес) 

+ Дышат ли рыбы? 

+ У кого какие клювы? 

**Для чего растению нужны корни? (7-8 

дней) 

- Как увидеть движение воды через 

корни? (2-4 дня) 

- Вершки – корешки 

+ Растение насос. 

++Как появились моря и океаны? 

++Где самое жаркое лето? 

- Как в джунглях 

++Лес защитник и лекарь 

*Фильтрование воды 

+Влажное дыхание 

*Почему в пустыне у животных окрас 

светлее, чем в лесу? 

**Какие корни у растений тундры? (1 нед.) 

  
**Можно ли жить корням без земли? (2-3 

нед.) 

  
**Необычные корни (1 мес) 

  
*Быстрые растения (3-4 нед.) 

 **Живой кусочек (4-5 нед.) 
+Что внутри? 
**Вверх к листочкам (1-2 нед.) 
**Выпрямившийся стебель (1-2 дня) 
- Как по стебелькам 
- По разному 
+Запасливые стебли 
**За светом (3-5 нед.) 
**Испарение растений (2-3 ч.) 
**Почему меньше? (1-2 дня) 
**Бережливые растения (3-4 ч.) 
+Что чувствуешь? 

+Живые комочки 
**Растущие малютки (203 дня) 
**Заплесневевший хлеб (3-4 дня) 
+Присоски 
+Чем нюхает червяк? 
*Почему исчезли панцирные рыбы? 
+Почему первые птицы не летали? 
+Почему динозавры были 
большими? 

 
 
 
 
 
 

 
такими 
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 +Что изменилось? 
*Где цветы? 
+Как пчелки переносят пыльцу? 
*Помоги растению 
+Кто поможет? 
+Зачем им крылышки? 
*Зачем одуванчику «парашютики»? 
*Зачем репейнику крючки? 
- Что у нас под ногами? 
- Что есть в почве? 
*Где дольше? 
+Хватает ли света? 
-Где растения быстрее получат воду? 
**Как листья становятся питанием для 
растений (весь год) 

 

 **Где цветы лучше растут? (3-4 мес) 
+Как легче плавать? 
+Почему говорят: «Как с гуся вода»? 
- Как устроены перья птиц? 
-Почему у водоплавающих птиц такой 
клюв? 
**Кто ест водоросли? (4 нед.) 
+*Кто чистит аквариум? 
*Вода – это хорошо или плохо? 
**Где растут грибы? 

 

 
Неживая природа 

Объект Вторая 

младшая 

Средняя Старшая Подготовительная 

Вода ++Узнаем, какая вода - Окрашивание воды - Какие свойства? -Фильтрование воды 
 ++Изготовление цветных - Изготовление цветных -Помощница вода -Замерзание жидкости 
 льдинок льдинок -Откуда берется вода? -Изменение объема жидкости 
  - Взаимодействие воды и -Умная галка -Вода двигает камни 
  снега **Куда делась вода? +Круговорот воды 
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   -Водяная мельница -Термометр из бутылки 

Воздух ++Что в пакете? 

++Игры с воздушным шаром и 

соломинкой 

-Надувание мыльных пузырей 

-Ветер по морю гуляет 

-Надувание мыльных 

пузырей 

-Пузырьки-спасатели 

-Морской бой 

-Надувание напальчника 

-Поиск воздуха 

-Загадочные пузырьки 

-Неприятно дышать 

*Где теплее? 

-Ветер в комнате 

-Живая змейка 

-Подводная лодка 

-Упрямый воздух 

Сухой из воды 

-Почему не выливается? 

-Самодельный термос 

-Таинственная вертушка 

-Вертушка 

-Ветрапарусомобиль 

-Реактивный шарик 

- Соломенный буравчик 

-Парашют 

-Как загасить свечу через 

воронку? 

-Тесная бутылка 

-Фокус «сухим из воды» 

-Почемучкины вопросы 

-Свеча в банке 

-Неприятно дышать 

Песок, 

глина 

 -Почему песок хорошо 

сыплется? 

-Посадим дерево 

-Ветер 

-Где вода? 

-Могут ли животные жить в 

земле? 

-Наверх 

 

Земля, 

космос 

  ++На орбите 

++Вращающаяся Земля 

++Прямо или по кругу? 

++Приплюснутый шар 

++День и ночь 

++Далеко-близко 

++Чем ближе, тем быстрее 

++Дневные звезды 

Физические явления 

Свето ++Что в - Когда это бывает? *Уличные тени -Передача солнечного зайчика 

образов коробке?  -Свет вокруг нас -Теневой театр -Радуга на стене 

ание ++Волшебная  -Волшебные лучи -Живые тени -Разведчики 

 кисточка  -Волшебная кисточка -Двойное отражение  

   -Волшебный круг -Солнечные зайчики  
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  -Теневой театр 

-Раскрасим радугу 

  

Магнет 

изм 

 ~Волшебная рукавичка 

~Волшебный театр 

~Мы - фокусники 

~Мы – фокусники 

-Притягиваются-не притягиваются 

-Магнитные силы 

-Необычная скрепка 

-Два магнита 

-Как увидеть магнитные силы? 

-Земля-магнит 

-Полярное сияние 

-Необычные рисунки 

Вес, 

притяж 

ение 

++Легкий- 

тяжелый 

-Угадай-ка (2 варианта) -Почему все падает на землю? 

-Две капли 

-Две пробки 

-Выбери 

-Почему легче? 

(3 варианта) 

+Как дождинки 

Электр 

ичество 

  -Волшебный шарик 

-Волшебники 

-Чудо-расческа 

-Как увидеть и услышать 

электричество? 

-Волшебные шары 

-Вертушка 

-Как увидеть молнию? 

-Почему лампочка светит? 

Звук ++Что звучит? -Почему все звучит? 

-Откуда берется голос? 

-Как распространяется звук? 

-Где живет эхо? 

-Почему Мишутка пищал? 

+Как появляется песенка? 

-Как сделать звук громче? 

-Коробочка с секретом 

-Почему не слышно? 

-Как быстрее? 

-Передай секрет 

-Звуки в воде 

-Спичечный телефон 

-Почему комар пищит, а 

шмель жужжит? 

-Поющая струна 

-Почему мышонок не услышал 

щуку? 

-Как видят летучие мыши? 

Темпер +Горячо- -Где быстрее? (2 варианта) -Твердые-жидкие -Горячо-холодно 
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атура холодно 

++Чудесный 

мешочек 

*Как согреть руки? 

*Зачем Деду Морозу и 

Снегурочке шуба? 

-Вкусный опыт 

-Чем похожи? 

-Как измерить тепло? 

-Волшебные превращения (2 

варианта) 

-Как не обжечься? 

Условные обозначения: * - наблюдение; ** - длительное наблюдение; - совместная деятельность взрослого и детей; + - часть 

НОД; ++ - НОД; ~ развлечение 

Тематическое планирование (предметный мир) 
 

Вторая младшая Средняя Старшая Подготовительная 

Человек 

~Веселые человечки играют 

~Нарисуем свой портрет 

++Починим игрушку 

++Наши помощники 

++Носария 

++Умный нос 

++Язычок-помощник 

++Вкусовые зоны языка 

++Сколько ушей 

++проверим слух 

++Помощники глаза 

++Большой-маленький 

++Проверка зрения 

++Если не видишь 

 

Рукотворный мир 

++Бумага, ее качества и 

свойства 

++Древесина, ее качества и 

свойства 

++Ткань, ее качества и 

свойства 

++Глина, ее качества и 

свойства 

-Стекло, его качества и свойства 

- Металл, его качества и свойства 

- Резина, ее качества и свойства 

- Пластмасса, ее качества и 

свойства 

- Родственники стекла 

++Мир бумаги 

- Мир ткани 

- Мир ткани 

- Царство металлов 

- Мир пластмасс 

Условные обозначения: * - наблюдение; ** - длительное наблюдение; - совместная деятельность взрослого и детей; + - часть 

НОД; ++ - НОД; ~ развлечение 

Тематическое планирование конструирования и художественного труда 
Вторая младшая группа 

Конструирование по образцу «Горка с лесенками» 1 занятие 
Тема «Дорожки» 3 занятия 

Тема «Мебель» 2 занятия 
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 Тема «Ворота» 3 занятия 

Тема «Домики» 3 занятия 
Тема «заборчик» 6 занятий 

Всего за год: 18 занятий 
Средняя группа 

Конструирование по образцу и его 
преобразование по условиям 

«Домики» 1 занятие 
«Заборчики» 1 занятие 
«Ворота» 1 занятие 

Тема «Сарайчики и гаражи» 3 занятия 
Тема «Трамвай» 2 занятия 

Итого: 8 занятий 

Конструирование по условиям «Трамвай» 1 занятие 
Тема «Мосты» 2 занятия 

Итого: 3 занятия 

Конструирование по собственному 
замыслу 

 2 занятия 

Конструирование из бумаги «Пригласительный билет» 1 занятие 
«Записная книжка» 1 занятие 

«Будка для собаки» 1 занятие 
«Вагон» 1 занятие 

«Двухэтажный дом» 1 занятие 
Итого: 5 занятий 

Всего за год: 18 занятий 

Старшая группа 

Конструирование из строительного 
материала 

Тема «Машины» 4 занятия 
Тема «Мосты» 3 занятия 
Тема «Город» 3 занятия 
Тема «Аэропорт» 3 занятия 

Итого: 13 занятий 

Работа с бумагой и картоном «Магазин игрушек» 1 занятие 

Тема «Мастерим из коробочек» 7занятий 

Тема «Мастерим из конусов» 2 занятия 
Тема «Мастерим из цилиндров» 3 занятия 

Итого: 13 занятий 
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Работа с использованным материалом Тема «Мастерим из готовых коробок» 3 занятия 

Тема «Мастерим из поролона» 3 занятия 
Итого: 6 занятий 

Работа с природным материалом «Птица» 1 занятие 
«Домашние птицы» 1 занятие 

«Заяц-хваста» (коллективная работа) 1 занятие 
«Панно» 1 занятие 
Итого: 4 занятия 

Всего за год:  36 занятий 
Подготовительная группа 

Конструирование из строительного 
материала 

«Здания» 1 занятие 
«Микрорайон города» 1 занятие 
«Городской транспорт» 1 занятие 

«По замыслу» 1 занятие 
«Мост» 1 занятие 

«Суда по чертежам» 1 занятие 

«По замыслу» 1 занятие 
Итого: 7 занятий 

Из деталей конструктора «Лестница» 1 занятие 
«Стол и стул» 1 занятие 

«Тележка (тачка)» 1 занятие 
«Корабль» 1 занятие 
«Самолет» 1 занятие 
«По замыслу» 1 занятие 
Итого: 6 занятий 

Работа с бумагой и картоном «Мебель» 2 занятия 
«Пароход с двумя трубами» 1 занятие 

«Елочные игрушки» 1 занятие 
«Волшебный сундучок с сюрпризом» 1 занятие 
«Коврик» 1 занятие 

«Закладка» 1 занятие 
«Дорожные знаки» 1 занятие 

«Игрушки-забавы» 1 занятие 
Итого: 9 занятий 
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Работа с использованным материалом 

«Транспорт» 1 занятие 

«Игрушки» 1 занятие 
«По замыслу» 1 занятие 

Итого: 3 занятия 

Работа с тканью «Салфетка» 1 занятие 

«Пришивание пуговиц и петелек к поясу» 1 занятие 
«Вышивание салфетки» 1 занятие 
«Чудесный мешочек» 1 занятие 

«Игольница» 1 занятие 
«Кармашек для расчесок» 1 занятие 

Итого: 6 занятий 

Работа с природным материалом «Декоративное панно» 1 занятие 
«Фигурки зверюшек и человечков» 1 занятие 

«Кулон из бересты» 1 занятие 
«Сюжетная композиция» 1 занятие 

«По замыслу» 1 занятие 

Итого: 5 занятий 
Всего за год: 36 занятий 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Содержание педагогической работы: 

⎯ красная книга растений и животных Урала; 

⎯ уральские заповедные места; 
⎯ природные богатства недр Уральской земли: уголь, нефть, руды, минералы; 

⎯ профессия, место работы родителей. Профессии, связанные со спецификой местных условий; 

⎯ мой родной город. История его зарождения и развития. События общественной жизни в родном городе. Местные 
достопримечательности, известные люди; 

⎯ символика родного города. Традиции родного города. Города своего края. Географическое расположение своего края, города. 
Культурные и природные богатства родного края. Родной край как часть России. История зарождения и развития своего края; 

⎯ карта Свердловской области, карта города Екатеринбурга. Уральские горы; 

⎯ природные богатства недр Уральской земли: уголь, нефть, руды, минералы; 

⎯ современная и древняя культура Среднего Урала: этнические языки, естественные науки, искусство, общественная жизнь 
региона, экология и так далее; 

⎯ взаимосвязь культуры Среднего Урала с культурой страны и мира. 
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⎯ местная архитектура, ее особенности, колорит; 

⎯ произведения национальной архитектуры Среднего Урала; 

⎯ Каслинское литье. Решетки и ограды города Екатеринбурга. 
 

4.8. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Мероприятия групповые, межгрупповые и общесадовские: 

• физкультурные досуги (проводятся 1-2 раза в месяц); 

• спортивные праздники (проводятся 2-3 раза в год); 

• соревнования; 

• дни здоровья; 

• тематические досуги; 

• праздники; 

• музыкальные развлечения; 

• театрализованные представления; 

• смотры и конкурсы; 

• экскурсии. 

Задача воспитателя — наполнить ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, создать атмосферу радости 

общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

Традиции: 

«День рождения детского сада» - проводится мероприятия «Музыкальное кафе» (развлекательная программа, чаепитие). 

Общекультурные традиции: 

- прогулки и экскурсии за пределы детского сада; 

- маршруты выходного дня (музей, театр, парк); 

- совместные мероприятия для общения детей младшего и старшего дошкольного возраста: показ кукольных спектаклей, 

театрализованных представлений, совместные подвижные игры на прогулке, дарение игрушек; 

- кукольные спектакли силами педагогов и родителей; 

- праздники-сюрпризы; 

- музыкальные концерты для детей. 

Праздники 

Традиционными общими праздниками являются: 
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Праздники. «Осень», День матери, Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, «Весна», «Лето»; дни рождения детей. 
               

«Зимушка-зима», Колядки, «Весна пришла», «Город, в котором ты живешь», «Наступило лето», «Отдать швартовый!». 
Выставки творческих работ. «Дары осени», «Лучшая новогодняя игрушка», открытка для мамы и др. 
Фокусы. «Бесконечная нитка», «Превращение воды», «Неиссякаемая ширма», «Волшебное превращение». 

  

Праздники. Праздник осени, День матери, Новый год, День защитника Отечества, День снятия блокады, Международный женский день, 
День космонавтики, День Победы, «Проводы в школу», «Осень», «Весна», «Лето», праздники народного календаря, дни рождения 
детей. 

творчеству композиторов, писателей, художников, «Отдать швартовый!» 
КВН и викторины. Различные турниры, в том числе знатоков окружающего мира; «Короб чудес», «А ну-ка, девочки», «В волшебной 
стране», «Путешествие в Страну знаний», «В мире фантастики», «Займемся арифметикой», «Я играю в шахматы» и др. 
Выставки творческих работ. «Дары осени», «Лучшая новогодняя игрушка», открытка для мамы и др. 

      

       

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА (ОТ 6 ДО 7 ЛЕТ) 

⎯ сезонные праздники на основе народных традиций и фольклорного материала: осенний праздник, праздник проводы 

Зимушки-зимы, праздник встречи весны; 

⎯ общегражданские праздники: Новый год, День защитников Отечества, Международный женский день, День Победы, День 

космонавтики; международные праздники социальной направленности: день Смеха. 

Для развития детской инициативы и творчества педагоги проводят отдельные дни необычно — как День космических 

путешествий, День волшебных превращений, День друзей. Планируются совместные досуговые мероприятия с родителями: 

концерты, «Встречи с интересными людьми», спортивные праздники. 

 
 

 

 

          
«Тематические праздники и развлечения». «Полный вперед! Или здравствуй, детский сад!», «Здравствуй, осень!», «В весеннем лесу», 
«Здравствуй, лето!», «Ой, бежит ручьем вода», «На бабушкином дворе», «Во саду ли, в огороде», «На птичьем дворе», Колядки, 

   
Выставки творческих работ. «Дары осени», «Лучшая новогодняя игрушка», открытка для мамы и др. 
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4.9. ПЕРСПЕКТИВЫ РАБОТЫ ПО СОВЕРШЕНСТВОВАНИЮ И РАЗВИТИЮ СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ И ОБЕСПЕЧИВАЮЩИХ ЕЕ 

РЕАЛИЗАЦИЮ НОРМАТИВНО-ПРАВОВЫХ, ФИНАНСОВЫХ, НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКИХ, КАДРОВЫХ, ИНФОРМАЦИОННЫХ И 
МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКИХ РЕСУРСОВ. 

Совершенствование и развитие Программы и сопутствующих нормативно-правовых, научно-методических, кадровых, 
информационных и материально-технических ресурсов предполагается осуществлять с участием научного, экспертного и широкого 
профессионального сообщества педагогов дошкольного образования, руководства МБДОУ, а также других участников 
образовательных отношений и сетевых партнеров по реализации образовательных программ (далее – Участники 
совершенствования Программы). 

• Организационные условия для участия общественности в совершенствовании и развитии Программы включают: 

⎯ предоставление доступа к открытому тексту Программы в электронном и бумажном виде на сайте МБДОУ 

• В целях совершенствования нормативных и научно-методических ресурсов Программы запланирована следующая 

работа: 

1. Разработка и публикация в электронном и бумажном виде: 

– научно-методических материалов, разъясняющих цели, принципы, научные основы и смыслы отдельных положений Программы; 
– научно-методических материалов по организации образовательного процесса в соответствии с Программой; 
– методических рекомендаций по разработке основной образовательной программы, 
– практических материалов и рекомендаций по реализации Программы. 

2. Апробирование разработанных материалов в организациях, осуществляющих образовательную деятельность на 
дошкольном уровне общего образования. 

3. Внесение корректив в Программу, разработка рекомендаций по особенностям ее реализации и т. Д. 

• Для совершенствования и развития кадровых ресурсов, требующихся для реализации Программы предусмотрено 

научно-методическое сопровождение педагогов МБДОУ 

• Развитие информационных ресурсов, предполагает создание веб-страницы Программы, которая должна содержать: 

⎯ тексты нормативно-правовой документации дошкольного образования, 

⎯ перечни научной, методической, практической литературы, 

Праздники. «Осень», Новый год, День снятия блокады, День защитника Отечества, Международный женский день, День космонавтики, 
День Победы, «Проводы в школу», «Весна», «Лето», праздники народного календаря, дни рождения детей. 
Тематические праздники и развлечения. «Полный вперед!», «Веселая ярмарка»; вечера, посвященные творчеству композиторов, 
писателей, художников, «Масленица», «День снятия блокады», «Отдать швартовый!» и др. 
КВН и викторины. Различные турниры, в том числе знатоков окружающего мира; «Короб чудес», «А ну-ка, девочки», «В волшебной 
стране», «Путешествие в Страну знаний», «В мире фантастики», «Займемся арифметикой», «Я играю в шахматы» и др. 
Выставки творческих работ. «Дары осени», «Лучшая новогодняя игрушка», открытка для мамы и др. 
Участие в конкурсах района и города. 

mailto:mdou552@eduekb.ru
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⎯ перечни вариативных образовательных программ дошкольного образования, а также дополнительного образования детей 
дошкольного возраста, 

⎯ информационные текстовые и видеоматериалы, 

⎯ актуальную информацию о проведении научно-практических и обучающих семинаров и консультаций. 

• Совершенствование материально-технических условий, в т. ч. необходимых для создания развивающей предметно- 

пространственной среды, планируется осуществлять в процессе реализации Программы. 

• Совершенствование финансовых условий реализации Программы направлено в первую очередь на повышение 

эффективности экономики содействия. 

Совершенствование финансовых условий нацелено на содействие: 

⎯ развитию кадровых ресурсов путем разработки проектов различных программ мотивации сотрудников МБДОУ, разработки 
предложений по совершенствованию управления МБДОУ; 

⎯ развитию материально-технических, информационно-методических и других ресурсов, необходимых для достижения целей 
Программы; 

⎯ сетевому взаимодействию с целью эффективной реализации Программы, в т. ч. Поддержке работы МБДОУ с семьями 
воспитанников. 
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V. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

5.1. Краткая презентация основной образовательной программы – образовательной программы дошкольного образования в 
группах общеразвивающей направленности 

Содержание краткой презентации: 

• Возрастные категории детей 

• Реализуемые примерные программы 

• Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

• Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы 
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Приложение № 1 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

На основе Программы воспитания МБДОУ № 278 составлен календарный план воспитательной работы. Календарный план 

воспитательной работы составляется на каждый учебный год – традиционно в конце августа – начале сентября. В нем конкретизируется 

заявленная в программе воспитания работа применительно к конкретному учебному году. Вся воспитательная работа организуется в 

Учреждении в течении всего дня. В этой связи для удобства, план воспитательной работы можно интегрировать с годовым планом 

образовательной деятельности Учреждения. Тем более, что согласно тем же ФГОС ДО, программа воспитания реализуется в основной и 

дополнительной деятельности. 

План воспитательной работы строится на основе базовых ценностей по следующим этапам: 

⎯ погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, экскурсии и пр.); 

⎯ разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты 

⎯ организация события, которое формирует ценности. 

План воспитательной работы разделена на несколько частей – в соответствии реализуемыми Учреждением направлениями 

воспитания, закрепленными в соответствующих модулях программы. Таким образом, все проводимые в Учреждении дела, события, 

мероприятия воспитательной направленности могут быть распределены по модулям. Тематика событий модулей ориентирована на все 

направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящена различным сторонам человеческого бытия: 

⎯ явлениям нравственной жизни ребенка (Дни «спасибо», доброты, друзей и др.); 

⎯ окружающей природе (вода, земля, птицы, животные и др.); 

⎯ миру искусства и литературы (Дни поэзии, детской книги, театра и др.); 

⎯ традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям (Новый год, Праздник весны и труда, День матери и 

др.); 

⎯ наиболее «важным» профессиям (воспитатель, врач, почтальон, строитель и др.); 

⎯ событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (День Государственного флага, День России, День 

защитника Отечества и др.). 

Каждый месяц разделён на недели, написаны временные рамки. Каждая неделя имеет общую тему на сад и описание к ней. Далее у 

каждого возраста есть предложенная тема, она раскрывается педагогам совместно с детьми учитывая интересы, возраст, актуальность и 

имеет общее направление по теме сада. 

Рекомендуемое время проведения события не всегда совпадает с официальной датой празднования; в целях оптимизации организации 

образовательного процесса оно распределено по неделям месяца; фактическая дата проведения праздника самостоятельно определяется 

педагогами. 

Период подготовки к каждому событию определяется педагогами в соответствии с возрастом и контингентом детей, условиями и 

спецификой осуществления образовательного процесса, промежуточными результатами освоения Программы, тематикой события. Возраст 
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детей, участвующих в подготовке и проведении праздников, формы проведения события, формы работы по подготовке к событию носят 

рекомендательный характер; в таких событиях участвуют дети разных групп и разных возрастов, что очень ценно с педагогической точки 

зрения – ведь это расширяет круг общения детей и открывает широкие возможности для продуктивных меж возрастного взаимодействия, 

способствуя тем самым социализации дошкольников. Формы подготовки и проведения событий носят интегративный характер, то есть 

позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких модулей. Подготовка к событиям представляет собой описание 

средств решения задач психолого-педагогической работы и достижения планируемых результатов освоения Программы. 

 

 

Период 

Праздники 

по ФОП ДО 

Дополнительны 

е праздники 

Тема МБДОУ/Возрастные группы Направление воспитания/ 

Формы организации 2–4 года 4–5 лет 5–7 
(8) лет 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сентяб 

рь 

 

 

 

 

01.09. 

1 сентября - День 

знаний. 

3 сентября - День 

окончания Второй 

мировой войны, 

День 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом 

(для детей 

от 5 до 7 лет) 

 

1 сентября - День 

шахмат 

(для детей 

от 5 до 7 лет) 

 

«До 

свидание, 

лето, 

здравствуй, 

детский 

сад!» 

 

«День 

Знаний» 

 

«День 

Знаний» 

Интеграция направлений 

воспитания 

- Создание альбома «Я в детском 

саду» для формирования 

портфолио ребенка. 

- С/р игра «Детский сад», 

Дидактическая игра «Убери 

лишнее». Сюжетно – ролевая 

игра «Детский сад». Беседа о 

профессии воспитателя. 

- Развлечение «День Знаний». 

Экскурсия в школу. Беседа «Как 

мы ходили в гости в школу». 

 

04.09- 

08.09 

8 сентября- 

Международны 

й день 

распространени 

я грамотности. 

(для детей от 6 

до 7 лет) 

9 сентября - День 

плюшевого 

мишки 

(для детей 

от 2 до 3 лет) 

6 сентября - День 

чтения книги 

(для детей 

от 3 до 5 лет) 

9 сентября - 

Всемирный день 

оказания первой 

 

 

«Урожай» 

Фрукты 

 

 

«Урожай» 

Фрукты 

 

 

«Урожай» 

Фрукты 

Познавательное 

Этико-эстетическое 

Конкурсные движения для всех 

участников образовательных 

отношений (конкурсы, выставка 

«Дары Осени», флешмобы и т. д.) 

Беседа «Правила поведения в 

лесу». 

mailto:mdou552@eduekb.ru
http://552.tvoysadik.ru/


223  

   

 

 

 

 

- 

медицинской 

помощи 

(для детей 

от 5 до 7 лет) 

    

 

 

Изменения в природе, 

особенности времени года. 

Календарная осень. Урожай, 

фрукты и овощи. Грибы ягоды, 

осенний лес. Цвета осени 

 

 

 

 

 

Интеграция направлений 

воспитания 

Рассказывание «Как хлеб на стол 

пришел». «Уборка урожая в 

поле». Экологический квест 

«Путешествие в осенний лес». 

Творческий проект «Такие 

разные листочки 
Праздник Осени. 

11.09- 

15.09 
13 сентября - День 

парикмахера в 

России. 

(для детей 

от 3 до 7 лет) 

15 сентября - 

Российские дни 

леса. 

(для детей 

от 4 до 7 лет) 

 

 

«Урожай» 

Овощи 

 

 

«Урожай» 

Овощи 

 

 

«Урожай» 

Овощи 

18.09- 
22.09 

19 сентября - День 
смайлика. 

(для детей 

от 6 до 7 лет) 

 

«Осень» 

 

«Осень» 

 

«Осень» 

 

 

 

25.09- 

29.09 

27 сентября - 

День воспитателя 

и всех 

дошкольных 

работников. 

1 октября - 

Международный 

день пожилых 

людей; 

Международный 

день музыки. 

(для детей от 3 

до 7 лет) 

25 сентября - 

Всемирный день 

моря 

(для детей от 4 

до 7 лет) 

30 сентября - 

День Интернета 

в России 

(для детей от 6 

до 7 лет) 

 

 

 

«Игрушки» 

 

 

 

«Детский сад 

мой второй 

дом» 

 

 

 

«Всё про 

детский сад» 

Интеграция направлений 

воспитания 

Всё про детский сад. Профессии, 

техника, территория, дети, 

занятия, праздники, правила, день 

дошкольного работника, 

игрушки. Центры группы, 

экскурсии по ДОО. Традиции 

детского сада и группы. 
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Октябр 

ь 

 

 

 

02.10- 

06.10 

4 октября - 

День защиты 

животных 

(для детей 

от 4 до 7 лет) 

5 октября - 

День учителя. 

(для детей от 6 

до 7 лет) 

 

 

15 октября - 

День отца в 

России. 

(для детей 
от 3 до 7 лет) 

2 октября - День 

здоровья. 

(для детей 

от 4 до 7 лет) 

 

 

 

«Я и моя 

семья» 

 

 

 

«Я и моя 

семья» 

 

 

 

«Я и моя 

семья» 

Социальное 

Акция «День правовой помощи 

детям». Совместное 

 

рассматривание и обсуждение 

картин и иллюстраций, 

фотографий (как я рос, моя семья, 

родители в детстве, старшие дети 

в детском саду). Акция «День 

пожилого человека». Творческая 

выставка "Семья — это близкие 

и родные люди" Беседа по теме 

«Я – человек». 

09.10- 

13.10 - «Я – 
человек» 

«Я – 
человек» 

«Я – человек». 

Части тела. 

 

 

 

16.10- 

20.10 

 

 

 

- 

20 октября - 

День повара. 

(для детей 

от 2 до 4 лет) 

16 октября - 

Международный 

день хлеба. 

(для детей 

от 4 до 7 лет) 

 

 

 

«Мой дом» 

 

 

 

«Мой дом, 

мой город» 

 

 

 

«Мой дом, 

мой город, 

мой край, 

моя планета» 

Патриотическое 

Акция «Месячник безопасности». 

Оформление фотоальбома «Мы 

гуляем по городу». Беседа с 

детьми на тему «Я житель города 

Екатеринбурга». Мини газета: 

«Традиции моей семьи». 

Проектная деятельность «Я – 

житель Среднего Урала» 

(создание генеалогического 
дерева) 

 

 

 

23.10- 

27.10 

 

 

 

- 

28 октября - 

День бабушек и 

дедушек 

(для детей 

от 3 до 7 лет) 

 

 

«Наш быт» 

 

 

«Наш быт» 

 

 

«Наш быт» 

Мебель 

Социальное 

С/р игры на бытовые темы: 

«Дочки-матери», «Собираемся в 

детский сад», «Игра 

путешествие», «Наш детский 

сад», «Семья». Экскурсия на 
кухню детского сада. 
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       Расширять представление о 

профессиях, которые нужны в 

детском саду. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

 

 

 

30.10- 

03.11 

4 ноября - День 

народного 

единства 

(для детей 

от 4 до 7 лет) 

-  

 

 

«Дружба» 

 

 

 

«Дружба» 

 

 

Дружба. 

«День 

народного 

единства» 

Интеграция направлений 

воспитания 

Утро радостных встреч «Я и мои 

друзья»; Акция «Мир добра и 

толерантности». Знакомство с 

историей России, гербом и 

флагом, мелодией гимна. Родная 

страна. Москва – столица России. 

Поздравительная открытка к 
празднику. Развлечение. 

 

 

07.11- 

10.11 

8 ноября - День 

памяти погибших 

при исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников 

органов 

внутренних дел 

России. 

(для детей 

от 6 до 7 лет) 

12 ноября - 

Синичкин день 

(для детей 

от 3 до 6 лет) 

 

 

«Животный 

мир» 

(домашние) 

 

 

«Животный 

мир» 

(домашние) 

 

 

«Животный 

мир» 

(домашние) 

Познавательное 

Беседа о животных. Выставка 

рисунков «Животный мир». 

Путешествие-игра «В мире 

животных». Проект «О чем 

рассказали звери» 

Продуктивная деятельность 

«Красная книга России» 

 

 

13.11- 

17.11 

 

 

- 

18 ноября - День 
Рождения Деда 

Мороза. 

(для детей 

от 3 до 5 лет) 

14 ноября - 

Международный 

день логопеда 

(для детей 
от 5 до 7 лет) 

Безопас 

ность – залог 

здоровья 

Безопас 

ность – залог 

здоровья 

Безопас 

ность – залог 

здоровья 

Физкультурно – оздоровительная 
Флэшмоб «Утренняя 

гимнастика». Беседа о здоровом 

образе жизни. Безопасность 

дорожного движения. Пожарная 

безопасность. Спортивное 

развлечение 

http://552.tvoysadik.ru/
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20.11- 

24.11 

26 ноября - 

День матери в 

России. 

(для детей 

от 3 до 7 лет) 

23 ноября - 

Международный 

день акварели. 

(для детей 

от 5 до 7 лет) 

«День 

рождения 

Детского 

сада» 

«День 

рождения 

Детского 

сада» 

«День 

рождения 

Детского 

сада» 

Интеграция направлений 

воспитания 

Акция «Подарим улыбку 

детскому саду». Поздравительная 

открытка. Музыкальное кафе. 

 

 

 

 

 

Декабр 
ь 

27.11- 

01.12 

30 ноября - 

День 

Государственно 

го герба 

Российской 

Федерации. 

(для детей 

от 4 до 7 лет) 

3 декабря - День 

неизвестного 

солдата; 

Международный 

день инвалидов 

(рекомендуется 

включать в план 

воспитательной 

работы с 

дошкольниками 

регионально 

и/или 

ситуативно). 

(для детей 

от 6 до 7 лет) 

30 ноября - 

Всемирный день 

домашних 

животных 

(для детей 

от 2 до 4 лет) 

1 декабря - 

Всероссийский 

день хоккея 

(для детей 

от 4 до 7 лет) 

 

 

 

 

 

 

«Мама – 

милая моя!» 

 

 

 

 

 

 

«Мама – 

милая моя!» 

 

 

 

 

 

 

«Мама – 

милая моя!» 

Интеграция направлений 
воспитания 

Выставка «Хобби моей любимой 

мамочки». Выставка «Моя 

мама!». Концерт «Семья 

талантами богата» 

 

 

04.12- 

08.12 

5 декабря - День 
добровольца 

(волонтера) в 

России. 

(для детей 

от 5 до 7 лет) 

4 декабря - День 
написания писем 

Деду Морозу. 

(для детей 

от 3 до 7 лет) 

 

 

 

«Здравствуй, 

зимушка – 

зима!» 

 

 

 

«Здравствуй, 

зимушка – 

зима!» 

 

 

«Здравствуй, 

зимушка – 

зима! 

Физкультурно-оздоровительная 
Спортивное развлечение. Беседа, 

рассматривание иллюстраций, 

чтение художественной 

литературы. 

mailto:mdou552@eduekb.ru
http://552.tvoysadik.ru/
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  8 декабря – 

Международны 

й день 

художника. 

(для детей 

от 2 до 7 лет) 

9 декабря: День 

Героев 

Отечества 

(для детей 
от 5 до 7 лет) 

   Признаки 

зимы» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное 

Беседа, рассматривание 

иллюстраций, чтение 

художественной литературы. 

Продуктивная деятельность. 

Акция «Накормим птиц». 

11.12- 

15.12 

12 декабря - 

День 

Конституции 

Российской 

Федерации. 

(для детей 

от 6 до 7 лет) 

12 декабря - 

Международный 

день пряничного 

домика 

(для детей 

от 5 до 6 лет) 

13 декабря - 

День медведя. 

(для детей 
от 2 до 5 лет) 

 

 

«Зимующие 

птицы» 

 

 

«Зимующие 

птицы» 

 

 

«Зимующие 

птицы» 

18.12- 
22.12 

- 

 

31 декабря - 

Новый год. 

(для детей 

от 2 до 7 лет) 

- Новогодний 
праздник 

Новогодний 
праздник 

Новогодний 
праздник 

Интеграция направлений 

воспитания 

Выставка «Новогодняя феерия». 

Оформление участков, веранд, 

групп. Чтение художественной 

литературы. Новогодний 
утренник 

25.12- 

29.12 

26 декабря - 

День подарков. 

(для детей 

от 2 до 7 лет) 

Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

 31.12- 
08.01 

каникулы 

 

09.01- 

12.01 

 

 

 

- 

11 января - День 

спасибо. 

(для детей 

от 3 до 5 лет) 

 

Животный 

мир (дикие) 

 

Животный 

мир (дикие) 

 

Животный 

мир (дикие) 

Познавательное 

Беседа о животных. Выставка 

рисунков «Животный мир». 

Путешествие-игра «В мире 

животных». Проект «О чем 
рассказали звери» Продуктивная 
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Январь   

 

 

- 

13 января - День 

российской 

печати 

(для детей 

от 5 до 7 лет) 

   деятельность «Красная книга 

России» 

 

15.01- 

19.01 

18 января - День 
Винни-Пуха 

(для детей 

от 3 до 5 лет) 

 

Транспорт. 

ПДД 

 

Транспорт. 

ПДД 

 

Транспорт. 

ПДД 

Этико-эстетическое 
Беседа о транспорте. 

Продуктивная деятельность. 

Игровая деятельность. 

Оформление книжек – малышек. 

Акция «Красный, желтый, 

зеленый» 

 

 

22.01- 

26.01 

27 января - День 

снятия блокады 

Ленинграда; День 

освобождения 

Красной 

армией 

крупнейшего 

«лагеря смерти» 

Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) – 

День 

памяти жертв 

Холокоста 

(рекомендуется 

включать в план 

воспитательной 

работы с 

дошкольниками 

регионально 

и/или 

ситуативно). 

(для детей 

от 6 до 7 лет) 

23 января - 

Всемирный день 

снега. 

(для детей 

от 2 до 5 лет) 

 

 

Город 

мастеров 

 

 

Город 

мастеров 

 

 

Город 

мастеров 

Этико-эстетическое 

Конкурс «Заметная семья» 

Выставка декоративно- 

прикладного искусства «Полочка 

красоты» Творческий проект 

"Веселая ярмарка" Досуг "Все 

работы хороши" Оформление 

выставки: «Творчество 

Уральских мастеров» 
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Феврал 

ь 

29.01- 

02.02 

2 февраля - День 

разгрома 

советскими 

войсками 

немецко- 

фашистских войск 

в Сталинградской 

битве 

(рекомендуется 

включать в план 

воспитательной 

работы 

с 

дошкольниками 

регионально 

и/или 

ситуативно). 

(для детей 

от 6 до 7 лет) 

 

 

 

 

 

 

8 февраля - 

День 

российской 

науки. 

(для детей 

от 5 до 7 лет) 

1 февраля - День 

Робинзона 

Крузо. 

(для детей 

от 4 до 6 лет) 

31 января - 

Международный 

день ювелира. 

(для детей 

от 5 до 7 лет) 

Этикет. Этикет. 

Посуда 

Этикет. 

Посуда 

Этико-эстетическое 

Привлекать ребенка к 

выполнению простейших 

трудовых поручений, игровое 

упражнение «Красиво накрытый 

стол для чая и обеда». Сюжетно- 

ролевая игра «Приходите в гости 

к нам! Игра "Путешествие по 

городу Вежливости». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Этико-эстетическое 

Беседа об одежде. Чтение 

художественной литературы. 

Продуктивная деятельность. 

Рассматривание иллюстраций с 

изображением мужской и 

женской одежды, журналов мод. 

Сюжетно-ролевая игра «Магазин 

одежды». 

 

 

 

 

 

05.02- 

09.02 

7 февраля - День 

огнетушителя. 

(для детей 

от 3 до 4 лет) 

9 февраля - 

Международный 

день стоматолога. 

(для детей 

от 4 до 7 лет) 

10 февраля - 

День домового 

(для детей 

от 3 до 4 лет) 

10 февраля - День 

памяти А. С. 

Пушкина 
(для детей 

 

 

Одежда. 
Обувь. 

 

 

Одежда. 
Обувь. 

 

 

Одежда. 
Головные 

уборы. 
Обувь. 

http://552.tvoysadik.ru/
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15 февраля - День 

памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный долг 

за пределами 

Отечества. 

(для детей 

от 6 до 7 лет) 

от 6 до 7 лет) 

11 февраля - 

День зимних 

видов спорта в 

России 

(для детей 

от 4 до 7 лет) 

    

 

12.02- 

16.02 

19 февраля - 
День 

смешивания 

разных красок. 

(для детей 

от 3 до 7 лет) 

Миром 

правит 

доброта 

Миром 

правит 

доброта 

Миром 

правит 

доброта. 

Животные 

Урала 

Социальное 
Чтение и рассматривание 

иллюстраций книги «Айболит» К. 

Чуковского; чтение венгерской 

сказки «Два жадных 

медвежонка»; Акция «Доброта 

начинается с тебя» Игра-бесед 

"Поделись улыбкой своей…» 

Проект «Животные Урала» 

 

 

 

19.02- 

22.02 

21 февраля - 

Международный 

день родного 

языка. 

(для детей 

от 6 до 7 лет) 

23 февраля - 

День защитника 

Отечества. 

(для детей 

от 3 до 7 лет) 

26 февраля - 

День 

рассказывания 

сказок. 

(для детей 

от 2 до 5 лет) 

 

 

Наши 

Защитники 

 

 

Наши 

Защитники 

 

 

Наши 

Защитники 

Патриотическое 

Изготовление с ребёнком 

поделки танка из коробка спичек, 

обыгрывание ситуации; 

прогулка по городу и 

рассматривание с детьми 

праздничных украшений города; 

Конкурс творческих работ «Наши 

защитники», 

Выставка стенгазет «Наши 

папы». Спортивное мероприятие 
«День Защитника Отечества» 

  

 

 

 

 

26.02- 
01.03 

 

 

 

 

 

- 

1 марта - 

День кошек в 

России. 

(для детей 

от 3 до 7 лет) 

 

 

 

 

В гостях у 

сказки 

 

 

 

 

В гостях у 

сказки 

 

 

 

 

В гостях у 

сказки 

Этико-эстетическое 

Посетить с ребенком 

представление любого детского 

театра; 

- экскурсия с детьми в зимний 

лес, парк, игры, развлечения, 
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Март 

  3 марта - 

Всемирный день 

писателя. 

(для детей 

от 5 до 7 лет) 

   зимние забавы для детей; чтение 

литературных произведений. 

Игра -путешествие "В мире 

сказок" 

Выставка рисунков «Мой 

любимый сказочный герой". 

Организация постановок 

театрализованной деятельности в 

средних и старших группах 

 

 

04.03- 

07.03 

8 марта - 

Международны 

й женский день. 

(для детей 

от 2 до 7 лет) 

 

- 

 

Женский 

день 

 

Женский 

день 

 

Женский 

день 

Интеграция направлений 

воспитания 

Составить вместе с ребёнком 

Альбом «Моя мамочка и 

бабушка» организовать 

посиделки «Весна пришла - 

мамин праздник принесла»- 

предложить рассказать о 

традициях празднования 

Женского дня в семьях, принять 

участие в оформлении 

выставки «Мамы всякие важны» 

разучивание стихотворений к 

празднику, Музыкальный 

праздник «Подарок мамочке». 

Выставка детского творчества 

«Цветы 

для мамы". Рассматривание 

фотографии бабушек и мам. 

Беседа: «Женщины - России 

герои». Выставка творческих 

работ «Кто моя мама по 

профессии». 

  11-17 марта – 

Масленица 

(для детей 
от 3 до 7 лет) 

   Познавательное 

Проводить мини-праздники с 

природными материалами 
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11.03- 

15.03 

 

 

 

 

 

- 

 

 

12 марта - День 

посадки цветов 

(для детей 

от 5 до 7 лет) 

14 марта - 

Международный 

день рек. 

(для детей 

от 5 до 7 лет) 

 

 

Весна шагает 

по 

планете 

 

 

Весна шагает 

по 

планете 

 

 

Весна шагает 

по 

планете 

(шишками, водой, песком и др.). 

Конкурс на лучшую творческую 

работу «Радужный мир 

маленьких мечтателей», 

Выставка рисунков «Портреты 

весны» младший возраст. 

Организовать прогулку в 

весенний парк, сквер, обращая 

внимание ребёнка на яркое 

весеннее солнце, лужи, ручейки; 

наблюдать за повадками 

знакомых детям животных 

ближайшего окружения; 

организация развлечения 

«Масленица». Выставки 

творческих работ «Весна- 

красна», «Весеннее настроение». 

Спортивные развлечения «Не 

намочи ноги», с подлезанием 

«Перелёт птиц», игры-эстафеты 
«Весёлые соревнования» и др. 

 

 

 

18.03- 

22.03 

18 марта - День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

(рекомендуется 

включать в 

план 

воспитательной 

работы с 

дошкольниками 

регионально 

и/или 

ситуативно). 

(для детей 

от 6 до 7 лет) 

20 марта - 

Всемирный день 

воробья. 

(для детей 

от 2 до 5 лет) 

21 марта - 

Международный 

день лесов. 

(для детей 

от 4 до 7 лет) 

 

 

Народная 

культура и 

традиции 

 

 

Народная 

культура и 

традиции 

 

 

Народная 

культура и 

традиции 

Этико-эстетическое 

Патриотическое 

Посещение выставок народных 

промыслов: декоративно- 

прикладного искусства; 

для домашнего чтения – 

пословицы, поговорки, потешки. 

Выставка искусства «Полочка 

красоты». Творческий проект 

"Веселая ярмарка" Досуг "Все 

работы хороши" 

Оформление  выставки: 

«Творчество Уральских 

мастеров». Развлечение 
«Посиделки в русской избе 
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25.03- 

29.03 

27 марта - 

Всемирный 

день театра. 

(для детей 

от 3 до 7 лет) 

25 марта - День 

работника 

культуры 

России. 

(для детей 

от 5 до 7 лет) 

 

 

 

«Театр». 

День смеха. 

 

 

 

«Театр». 

День смеха. 

 

 

 

«Театр». 

День смеха. 

Этико-эстетическое 

Сюжетно-ролевая игра «Театр»; 

Конкурс театрализованных 

представлений -выставка 

декораций (атрибутов) к 

театрализованному 

представлению; -посещение 

театра (с родителями). 
Развлечение «День смеха» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Апрель 

 

 

 

 

 

 

 

01.04- 

05.04 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 

1 апреля - 

День птиц 

(для детей 

от 2 до 7 лет) 

1 апреля - 

День смеха в 

России 

(для детей 

от 4 до 7 лет) 

2 апреля - 

Международный 

день детской 

книги 

(для детей 

от 3 до 7 лет) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Встречаем 

птиц 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Встречаем 

птиц 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Встречаем 

птиц 

Познавательное 

Предложить детям обыграть 

различные ситуации, «встреча с 

птицей», способствовать 

освоению моделей поведения в 

различных ситуациях. 

Организовать прогулку в 

весенний парк, сквер, обращая 

внимание ребёнка на птиц 

ближайшего окружения; 

Привлекать к рисованию по 

впечатлениям прочитанных 

произведений, наблюдаемых 

явлений. Всемирный день птиц 

выставка творческих работ. 

Участие в конкурсах: «Эколята- 

дошколята», подвижные игры: с 

подлезанием («Перелёт птиц»), 

игры-эстафеты 

(«Весёлые соревнования»), 

подвижные игры, 

стимулирующие проявление 

детского творчества 

«Птица и клетка», «Совушка», 

«Летающие слова» и др.; 

игры на развитие внутреннего 
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       торможения «Летает! Не 

летает!». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.04- 

12.04 

12 апреля - 

День 

космонавтики. 

(для детей 

от 3 до 7 лет) 

8 апреля - 

День российской 

анимации. 

(для детей 

от 5 до 7 лет) 

11 апреля - День 

Берёзы 

(для детей 

от 3 до 5 лет) 

 

 

 

Приведем 

планету в 

порядок 

 

 

 

Приведем 

планету в 

Порядок. 

Космос 

 

 

 

Приведем 

планету в 

Порядок. 

Космос 

Патриотическое 

Трудовое 

Акция «За здоровый образ 

жизни». Рассмотреть фотографии 

родного города с привлечением 

внимания детей на чистоту и 

красоту зданий, улиц; рассказать 

о домашней хозяйственной 

деятельности взрослых (ходят в 

магазин, убирают квартиру, 

выбрасывают мусор, следят за 

порядком, участвуют в 

благоустройстве 

прилегающих к дому территорий 

и т. п.); Праздничное 

мероприятие, посвящённое дню 

космонавтики; Квест 

"Путешествие в Космос" 

Эстафеты "Подготовка будущих 

космонавтов" Сюжетно-ролевая 

игра: «Космонавты России» 

Конструктивная деятельность: 

«Космические корабли бороздят 

океаны галактики» Оформление 

тематической выставки книг. 

Беседы о факторах природной 

среды (вода, солнце, воздух) для 

укрепления здоровья человека, о 

природоохранной деятельности 

человека; подготовка атрибутов к 

сюжетной игре, режиссёрской 
игре. 
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15.04- 

19.04 

 

 

 

 

 

 

- 

15 апреля - 

Международный 

день цирка. 

(для детей 

от 5 до 7 лет) 

 

 

Маленькие 

исследовател 

и. 

 

 

Маленькие 

исследовател 

и. 

 

 

Маленькие 

исследовател 

и. 

Познавательное 

Провести дома массаж ушной 

раковины, побуждать ребёнка 

отвечать на вопросы «Зачем 

человеку глазки, ушки?», 

провести опыт «Снег, – какой 

он?» пропагандировать опыт 

родителей по изготовлению 

игрушек своими руками. 

Выставка детского 

изобразительного творчества 

«Весенний вернисаж». Акция 

«Посади свой цветок» 

Клуб Почемучек "Наш друг 

Чиполино" Проект "Мусор в 

дело". Экспериментирование 

"Водичка- водичка". Изучение 

свойств воды опытным путем 

(льется, переливается, 

нагревается, охлаждается). 

пропагандировать опыт 

родителей по изготовлению 

игрушек своими руками. 

 

 

 

 

 

 

 

 

22.04- 

26.04 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 

28 апреля - 

День работника 

скорой 

медицинской 

помощи. 

(для детей 

от 4 до 7 лет) 

 

 

 

 

 

 

Азбука 

безопасности 

 

 

 

 

 

 

Азбука 

безопасности 

 

 

 

 

 

 

Азбука 

безопасности 

. Бытовые 

электроприб 

оры 

Интеграция направлений 

воспитания 

Прогулки по городу в ходе 

которых родители показывают 

пример детям по соблюдению 

правил дорожного движения, 

рассказывают о правила 

поведения в транспорте, на 

улице, чтение художественной 

литературы, изготовление 

брошюр «Если подошёл 

незнакомец…» (рассказывать об 

опасности общения с незнакомым 
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       человеком); Беседа «Опасные 

предметы» Изготовление 

коллективного плаката 

«Спички не игрушка!». Игра- 

тренинг «Улица полна 

неожиданностей». Акция 

«Месячник безопасности» 

Клуб Почемучек «Опасные 

предметы». Выставка «Улица 
полна неожиданностей» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Май 

 

29.04- 

05.05 

1 мая - 

Праздник 

Весны и Труда. 

(для детей 

от 4 до 7 лет) 

5 мая - День 

водолаза. 

(для детей 

от 3 до 7 лет) 

Профессии/ 

Труд дома 

Полезный 

труд 

Труд 

взрослых 

Труд взрослых, помощь 

взрослым, помощь в целом. 

Домашний труд, общественный 

труд, ручной труд. Волонтёрство. 

Трудовые поручения. Польза 

труда. Умственный труд. 

 

 

 

 

 

 

 

 

06.05- 

08.05 

 

9 мая - День 

Победы. 

(для детей 

от 4 до 7 лет) 

12 мая - 

Международный 

день 

медицинской 

сестры 

(для детей 

от 6 до 7 лет) 

 

 

 

 

 

 

 

Транспорт 

 

 

 

 

 

 

 

День 

Победы. 

 

 

 

 

 

 

 

День 

Победы. 

Патриотическое 

Всё о военных профессиях, 

транспорте. Рассмотреть с детьми 

праздничные украшения города; 

изготовить книжки-малышки на 

темы: «Мы идём с флажками», 

«Букет цветов». Выставка 

творческих работ «День победы». 

Праздничное мероприятие, 

посвящённое празднику «День 

победы». Беседа «Мальчики – 

будущие солдаты» Спортивный 

праздник «Смелый, сильный 

вырастай» Конкурс рисунков 

«Пусть всегда будет солнце». 

участие в акции «Окно Победы» 

экскурсия и возложение цветов к 

памятнику Победы 
Акция: «Свеча Памяти» 
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13.05- 

17.05 

19 мая - День 

детских 

общественных 

организаций 

России 

(для детей 

от 6 до 7 лет) 

18 мая - 

Международный 

день музеев в 

России. 

(для детей 

от 4 до 7 лет) 

 

 

 

 

 

 

 

Профессии 

 

 

 

 

 

 

 

Профессии 

 

 

 

 

 

 

 

Профессии. 

Инструмент 

ы 

Социальное 

Чтение художественной 

литературы о профессиях. 

Сюжетно-ролевая игра: «Ателье», 

«Больница», «Аптека», 

«Магазин», «Школа», 

«Читальный зал библиотеки». 

Беседа: о профессии учителя и 

воспитателя, «Люди какой 

профессии заботятся о нашем 

здоровье?». Ситуативный 

разговор: «Кем работают твои 

родители?», «Чьи помощники», о 

цирке, о музее. Ситуативная 

беседа о порядке своего рабочего 

места после игры, о дружбе и 

друзьях. Д/упр. «Что будет, 

если…», «Кто сделал этот 

предмет?». Д/и. «Много», 

«Назови больше», «Попробуй, 

расскажи». Заучивание приметы, 

считалки. Отгадывание загадок о 

профессиях и инструментах, 

природных явлениях. 

 

 

 

 

20.05- 

24.05 

 

 

 

 

- 

26 мая - День 

бумажных 

самолётиков. 

(для детей 

от 4 до 5 лет) 

Мир природы. 

Насекомые. 

Мир природы. 

Насекомые. 

Мир природы. 

Насекомые. 

Растения 

сада и луга. 

Познавательное 

Подготовить рассказ с ребенком о 

питомце; посетить городской 

зоопарк, формировать 

элементарные 

представления о правильных 

способах взаимодействия с 

животными: наблюдать за 

животными, не беспокоя их и не 

причиняя им вреда; кормить 
животных только с разрешения 
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       взрослых; Акция «Посади 

цветок» Конкурс поделок и 

рисунков «Пестрый мир 

насекомых». 

 

 

27.05- 

31.05 

1 июня - День 

защиты детей. 

(для детей 

от 2 до 7 лет) 

27 мая - 

Общероссийский 

день библиотек. 

(для детей 

от 5 до 7 лет) 

Встречаем лето Встречаем лето Встречаем 

лето/ До 

свидания 

Детский сад 

Интеграция направлений 

воспитания 

Лето изменения в природе, 

животные летом, люди летом, 

одежда, природа и так далее. До 

свидания, детский сад для 
подготовительных групп. 
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Приложение 2 

Учебный план 

Учебный план Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 278 (далее - МБДОУ) 
составлен в соответствии с реализуемой Основной общеобразовательной программой – образовательной программой дошкольного 
образования в группах общеразвивающей направленности МБДОУ (далее по тексту – образовательная программа дошкольного 
образования), характеризующей специфику содержания образования и особенности организации образовательного процесса. 

Нормативные основания составления учебного плана 
Учебный план разработан в соответствии с федеральными нормативными документами: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
2. Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»; 
3. Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 
4. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки 

России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 
редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 
регистрационный № 72264); 

5. Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 
ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 
образовательным программам дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 
года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

7. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный 
№ 61573). 

8. СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19)", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 30 июня 2020 г. N 16; 
9. СанПиН 1.2.3685–21 «Гигиенические нормы и требования к безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 
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10. Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного образования в группах 
общеразвивающей направленности МБДОУ. 
В МБДОУ разработана система поэтапной адаптации детей к детскому саду. Остроту адаптационного периода позволяет 

снизить: 
⎯ организация гибкого режима дня; 

⎯  просветительская работа с родителями (законными представителями) по подготовке ребенка к МБДОУ. 
Распределение непрерывной образовательной деятельности основано на следующих принципах: 

⎯ соблюдение права воспитанников на дошкольное образование; 

⎯ дифференциации и вариативности, которое обеспечивает использование в педагогическом процессе модульный 
подход; 

⎯ соотношение инвариантной (не более 60 % от общего времени, отводимого на освоение образовательной программы 
дошкольного образования) и вариативной (не более 40 % общего нормативного времени, отводимого на освоение 
образовательной программы дошкольного образования) частями образовательной плана; 

⎯ отражение специфики МБДОУ: 

• учет особенностей возрастной структуры – в МБДОУ функционирует 11 групп; 

• ориентирование на реализацию образовательной услуги. 
 

1.2.  Образовательный план представлен с учетом учебно-методического комплекта обязательной и части, формируемой 
участниками образовательных отношений образовательной программы дошкольного образования. 

Образовательная деятельность МБДОУ № 278 выстроена в соответствии с: 

№ 
п/п 

Направления развития 
воспитанника 

Вид и название программы/авторы Год Кем утверждена, рекомендована 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

1.  Федеральная образовательная 2022 Внесена в реестр основных 
 программа дошкольного образования,  общеобразовательных программ 
 утвержденной приказом  Министерство просвещения Российской 
 Министерства просвещения  Федерации 
 Российской Федерации от 25 ноября  https://fgosreestr.ru/ 
 2022 г. N 1028   

2. Дыбина О.В. Ознакомление с 2014 Рекомендовано Министерством 

предметным и социальным 
окружением. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

 образования РФ 
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3.  

 
Познавательное 

развитие 

Соломенникова О.А. Ознакомление с 
природой в детском саду. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

2015 Рекомендовано Министерством 
образования РФ 

4. Помораева И.А., Позина В.А. 

Формирование элементарных 

математических представлений: - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

2015 Рекомендовано Министерством 
образования РФ 

5. Пензулаева  Л.И. Физкультурные 
занятия в детском саду: - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014 Рекомендовано Министерством общего и 
профессионального образования РФ 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1.  
 

 
Познавательное 

развитие 

Парциальная программа 
«Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры» (авторы 
Князева О.Л., Маханева М.Д.) 

2019 Рекомендовано Министерством общего и 
профессионального образования РФ 

2. Авторская программа «Математика в 

детском саду» В.П. Новикова 

Парциальная программа 

«Приобщение детей к истокам 
русской народной культуры» (авторы 

Князева О.Л., Маханева М.Д.) 

2018  

 
Рекомендовано Министерством общего и 

профессионального образования РФ 

Данный выбор парциальных, авторских программ, методик обеспечивает целостность образовательной работы, учитывает 
соотношение частей образовательной программы дошкольного образования и содействует эффективному решению проблемы 
преемственности на каждом возрастном периоде дошкольного детства, преемственности дошкольного и начального общего 
образования. 

Структура учебного плана 
В МБДОУ обеспечивается режим пятидневной рабочей недели, 10,5 - часовое пребывание воспитанников, с 7.30 до 18.00. 
В 2023–2024 учебном году в МБДОУ функционирует 4 группы: 

• группа раннего возраста (3-й год жизни) – 1 группа; 
• младшая группа (4-й год жизни) – 1 группа; 
• старшая группа (6-й год жизни)– 1 группа; 
• подготовительная к школе группа (7-й год жизни) - 1 группа. 
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Общий объем обязательной части Основной общеобразовательной программы - образовательной программы МБДОУ, 
рассчитывается в соответствии с возрастом воспитанников, основными направлениями их развития, спецификой дошкольного 
образования и включает время, отведенное на: 

⎯ непрерывную образовательную деятельность; 
⎯ образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 
⎯ самостоятельную деятельность детей; 
⎯ сотрудничество с семьями детей по реализации Основной общеобразовательной программы - образовательной программы 

МБДОУ. 
Во время учебного года продолжительность одного занятия для детей раннего и дошкольного возраста: 

⎯ в группе раннего возраста (дети от 2 до 3 лет) – не более 10 минут; 

⎯ во второй младшей группе (дети от 3 до 4 лет) – не более 15 минут; 

⎯ в средней группе (дети от 4 до 5 лет) – не более 20 минут; 

⎯ в старшей группе (дети от 5 до 6 лет) – не более 25 минут; 

⎯ в подготовительной к школе группе (дети от 6 до 7 (8) лет) – не более 30 минут. 
Во время учебного года продолжительность дневной суммарной нагрузки для детей раннего и дошкольного возраста; 
⎯ от 2 до 3 лет – 20 минут; 

⎯ от 3 до 4 лет – 30 минут; 

⎯ от 4 до 5 лет – 40 минут; 

⎯ от 5 до 6 лет – 50 минут или 75 минут при организации 1 занятия после дневного сна; 

⎯ от 6 до 7 (8) лет – 90 минут. 
Занятия с использованием электронных средств обучения для воспитанников в МБДОУ не проводятся. 
Перерыв между периодами непрерывной образовательной деятельности не менее 10 минут. Для предупреждения утомляемости в 
середине непрерывной образовательной деятельности проводятся физкультурные минутки. Для профилактики нарушения осанки 
во время занятий проводятся физические упражнения (физкультминутки). Для профилактики нарушения зрения или зрительного 
утомления проводится гимнастика для глаз. 
Начало занятий во всех возрастных группах начинается не раньше с 9.00. 
Окончание занятий во всех возрастных группах, не позднее: 

⎯ при реализации Основной общеобразовательной программы - образовательной программы МБДОУ – 16.20 

⎯ при реализации дополнительных образовательных программ деятельности кружков (студий) до 7(8) лет – 18.30 

Учебный год составляет 38 недель, из них: 
⎯ 2 недели отводится на адаптационный период; 

⎯ учебный год начинается с 01.09.2023 г. и заканчивается 31.05.2024 г.; 

⎯ с 31.12.2023 г. по 09.01.2024 г. и с 01.06.2024 г. по 31.08.2024 г. в детском саду – каникулы. 
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Особенности организации и проведения непрерывной образовательной деятельности 
Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, 

следует организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, 
музыкальные занятия, ритмику и т.п. 

Воспитателю предоставляется право варьировать место непрерывной образовательной деятельности в педагогическом 
процессе, интегрировать содержание различных видов непосредственной образовательной деятельности в зависимости от 
поставленных целей и задач обучения и воспитания, их место в образовательном процессе. 

В летний период непрерывную образовательную деятельность проводить не рекомендуется. Рекомендуется проводить 
спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другие, а также увеличивать продолжительность прогулок. 

Особенности организации физического воспитания 
Физическое воспитание детей должно быть направлено на улучшение здоровья и физического развития, расширение 

функциональных возможностей детского организма, формирование двигательных навыков и двигательных качеств. 
Двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия следует осуществлять с учетом здоровья, 

возраста детей и времени года. 
Рекомендуется использовать формы двигательной деятельности: утреннюю гимнастику, занятия физической культурой в 

помещении и на воздухе, физкультурные минутки, подвижные игры, спортивные упражнения, ритмическую гимнастику, занятия на 
тренажерах и другие. 

В объеме двигательной активности воспитанников 5-7 лет следует предусмотреть в организованных формах оздоровительно- 
воспитательной деятельности 6-8 часов в неделю с учетом психофизиологических особенностей детей, времени года и режима 
работы дошкольных образовательных организаций. 

Для реализации двигательной деятельности детей используются оборудование и инвентарь физкультурного зала и 
спортивных площадок в соответствии с возрастом и ростом ребенка. 

С детьми третьего года жизни занятия по физическому развитию основной образовательной программы осуществляют по 
подгруппам 3 раза в неделю в групповом помещении или в физкультурном зале. 

Занятия по физическому развитию основной образовательной программы для детей в возрасте от 2 до 7 лет организуются 3 
раза в неделю. Длительность занятий по физическому развитию зависит от возраста детей и составляет: 

⎯ в группах раннего возраста - 10 мин. 

⎯ в младшей группе - 15 мин., 

⎯ в средней группе - 20 мин., 
⎯ в старшей группе - 25 мин., 

⎯ в подготовительной группе - 30 мин. 
Один раз в неделю для детей 5–7 лет круглогодично организуются занятия по физическому развитию детей на открытом 

воздухе. Их проводят только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, 
соответствующей погодным условиям. 
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В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях непрерывную образовательную деятельность по 
физическому развитию организуется на открытом воздухе. 
Физкультурные занятия, физкультурно-оздоровительные мероприятия, туристические походы, соревнования организуются с 
учетом возраста воспитанников. Занятия физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр 
определяется по совокупности показателей метеорологических условий: 

Климатическая зона Возраст 
воспитанников 

Температура воздуха С 

без ветра при скорости ветра до 
5м/с 

при скорости ветра 
6–10 м/с 

Средняя полоса РФ до 12 лет -9 -6 -3 

 
В дождливые, ветряные и морозные дни занятия по физической культуре проводятся в зале. 

В летний период увеличивается продолжительность прогулки, проводятся праздники, досуги, развлечения, оздоровительные 
мероприятия, которые так же являются формами организации воспитательно-образовательного процесса. 

⎯ Воспитатели проводят с детьми экскурсии, целевые прогулки, викторины, КВН, творческие мастерские, дни сказок. 

⎯ Музыкальный руководитель планирует и проводит музыкальные праздники и развлечения. 

⎯ Инструктор по физической культуре планирует и проводит физкультурные праздники и развлечения, спортивные игры 
и соревнования. 

⎯ Учитель – логопед планирует и проводит профессиональную деятельность, обеспечивающий механизм компенсации 
дефектов речи детей, способствующих развитию личности ребенка, эффективному усвоению содержания ООПДО. 

⎯ Педагог – психолог планирует и проводит профессиональную деятельность, направленную на сохранение психического, 
соматического и социального благополучия воспитанников в процессе воспитания и обучения в группах. 

Коррекционная функция ДОУ предполагает уделить особое внимание работе по преодолению трудностей в процессе 
воспитания и обучения детей, нуждающихся в коррекции имеющихся недостатков физического и психологического развития. С 
целью логопедического коррекционно-развивающего воздействия в ДОУ оказывают логопедическую помощь. Деятельность 
логопедической помощи направлена на устранение речевых дефектов у детей, а также на предупреждение возможных трудностей в 
процессе последующего школьного обучения. Работа с детьми ведется в индивидуальной и подгрупповой форме. 
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Направления развития ребенка 
(образовательная область)/Вид детской деятельности 

Группа раннего 
возраста 

(дети от 2 до 3 лет) 

Младшая группа 
(дети от 3 до 4 лет) 

Средние группы 
(дети от 4 до 5 лет) 

Старшие группы 
(дети от 5 до 6 лет) 

Подготовительная 
группа 

(дети от 6 до 7 (8) лет) 

Длительность НОД в мин. 
10 минут 15 минут 20 минут 20–25 минут 30 минут 

неделя месяц год неделя месяц год неделя месяц год неделя месяц год неделя месяц год 

1. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ  

Познавательно-исследовательская/ 
Окружающим мир 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

*Познавательно-исследовательская/ 
Математические представления 

1 4 36 *1 *4 *36 *1 *4 *36 *1 *4 *36 *2 *8 72 

Конструктивно- модельная/ 
Конструирование 

Осуществляется в образовательной деятельности в ходе режимных 
моментов, в совместной и самостоятельно-игровой деятельности 

1 4 36 1 4 36 

2. СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 
Образ Я, нравственное воспитание, приобщение к 

труду, формирование основ безопасности, игра 

Реализуется через интеграцию образовательной деятельности, в совместной деятельности взрослого и детей, а также 
самостоятельной деятельности – посредством календарно-тематического планирования и календарного планирования 

воспитательной работы 
3. Патриотическое воспитание 

Игровая/Коммуникативная 
*Приобщение к истокам русской народной 

культуры» 

Реализуется в совместной деятельности взрослого и детей, в 
образовательной деятельности, а также самостоятельной ежедневно в 

процессе режима дня 

1 раз в 2 недели в 
совместной 

деятельности 
взрослого и детей 

 
*1 

 
*4 

 
*36 

3. РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ:  

Коммуникативная/Развитие речи 0,5 2 18 1 4 36 1 4 36 2 8 72 1 4 36 

*Коммуникативная/Подготовка к обучению 
грамоте 

 
*1 *4 *36 

Восприятие художественной литературы и 
фольклора 0,5 2 18 

Реализуется в совместной деятельности взрослого и детей, а также самостоятельной ежедневно в 

процессе режима дня 
4. ХУДОЖЕСТВЕННО - ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ:  

Изобразительная/Рисование 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

Изобразительная/Лепка 1 4 36 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

Изобразительная/Аппликация  0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

*Музыкальная/Музыка 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

5. ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ:  

Двигательная/Физическая культура 3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 

Итого по основной части в минутах 10 40 360 10 40 360 10 40 360 13 52 468 15 56 504 

Объем недельной образовательной нагрузки 1 час 50 минут 
(100 минут) 

2 часа 30 минут 
(150 минут) 

3 часа 20 минут 
(200 минут) 

5 часов 00 минут 
(300 минут) 

7 часов 30 минут 
(450 минут) 

*реализация содержания части, формируемой участниками образовательных отношений – 
1 раз в неделю в совместной деятельности, так и форме НОД 

Коррекция речевых нарушений (фронтальная форма 

организации) логопедическая помощь 

 
2*не более 25 2*не более 30 

Образовательная деятельность с педагогом-психологом 

(фронтальная форма организации) 

 
1*10 1*15 1*20 1*не более 25 1*не более 30 

Планирование образовательной деятельности на 2023–2024 учебный год 

mailto:mdou552@eduekb.ru
mailto:mdou552@eduekb.ru
mailto:mdou552@eduekb.ru
mailto:mdou552@eduekb.ru
http://552.tvoysadik.ru/
http://552.tvoysadik.ru/
http://552.tvoysadik.ru/
http://552.tvoysadik.ru/


246  

Организованная образовательная деятельность 

Образовательна 
я область 

Базовый вид деятельности Периодичность 

Ранний возраст 
(2–3) 

Дошкольный 
возраст 

(3–4) 

Дошкольный 
возраст 

(4–5) 

Дошкольный 
возраст 

(5–6) 

Дошкольный 
возраст 
(6–7 (8)) 

 
Физическое 

развитие 

Физическая культура в 
помещении 

3 раза в неделю 3 раза в неделю 3 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Физическая культура на 
воздухе 

 
 

 
 

 
 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 

 
Познавательное 

развитие 

Окружающий мир 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 

*Математические 
представления 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раза в неделю 2 раза в неделю 

 

 
Речевое развитие 

Развитие речи 1 раз в 2 недели 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 1 раз в неделю 

*Подготовка к обучению 
грамоте 

 
 

 
 

 
 

 
 

1 раз в неделю 

Восприятие художественной 
литературы и фольклора 

1 раз в 2 недели Реализуется в совместной деятельности взрослого и детей, а также самостоятельной 

ежедневно в процессе режима дня 

 
Художественно- 

эстетическое 
развитие 

Рисование 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Лепка 1 раз в неделю 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

Аппликация  
 

1 раз в 2 недели 1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

*Музыка 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Конструирование Осуществляется в образовательной деятельности в ходе режимных 
моментов, в совместной и самостоятельно-игровой деятельности 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 

 
Социально- 

коммуникативное 
развитие 

Образ Я, нравственное 
воспитание, формирование 

основ безопасности, игра 

Реализуется через интеграцию образовательной деятельности, в совместной деятельности взрослого и детей, а также 
самостоятельной деятельности – посредством календарно-тематического планирования и календарного планирования 

воспитательной работы 

Труд Общественно-полезный труд детей старшего дошкольного возраста проводится в форме самообслуживания, 
элементарного хозяйственно-бытового труда и труда на природе. Его продолжительность не должна превышать 20 

минут в день 

патриотическое воспитание 
*Приобщение к истокам русской 

народной культуры» 

Реализуется в совместной деятельности взрослого и детей, в 
образовательной деятельности, а также самостоятельной ежедневно в 

процессе режима дня 

1 раз в 2 недели в 
совместной 

деятельности 
взрослого и детей 

 
1 раз в неделю 

ИТОГО 10 НОД 10 НОД 10 НОД 13 НОД 15 НОД 
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 в неделю в неделю в неделю в неделю в неделю 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Комплексы закаливающих процедур ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении режимных 
моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства  ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах 
(уголках) развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

mailto:mdou552@eduekb.ru
http://552.tvoysadik.ru/
http://552.tvoysadik.ru/
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Педагогическая оценка индивидуального развития детей 2-7 лет 

Приложение № 3 

Согласно п. 3.2.3 Стандарта, при реализации образовательной программы дошкольного образования в ДОО может проводиться 
оценка индивидуального развития детей дошкольного возраста в рамках педагогической диагностики (мониторинга) и 
психологической. 

Цель оценки индивидуального развития (педагогической диагностики) – выявление результативности образовательного 
процесса, лежащего в основе планирования педагогического проектирования Такая оценка связана с освоением воспитанниками 
основной образовательной программы дошкольного образования в связи с тем, что содержание программы должно обеспечивать 
развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывать определенные направления 
развития и образования (образовательные области). 

Индивидуальная карта развития заводится один раз при поступлении воспитанника в дошкольное образовательное учреждение 
и заполняется на каждого воспитанника на протяжении всего периода посещения детского сада специалистами, которые ведут 
образовательную и коррекционно-развивающую работу с ребенком. 

Результаты мониторинга используются только для оптимизации образовательной работы с группой дошкольников и для 
решения задач индивидуализации образования через построение образовательной траектории для детей, испытывающих трудности 
в образовательном процессе или имеющих особые образовательные потребности. 
Педагогическая диагностика проводится методами наблюдения, беседы, продукты детской деятельности, специальные 
диагностические ситуации, организуемые воспитателями во всех возрастных группах – таблицы педагогической диагностики 
заполняются 2 раза в год – в начале и в конце учебного года (сентябрь и апрель). В первом случае диагностика помогает выявить 
наличный уровень деятельности, а во втором – наличие динамики ее развития. Важно, чтобы обследование проходило в атмосфере 
доброжелательности: ребенка следует поощрять, оказывать ему эмоциональную поддержку. 

Выделенные показатели отражают основные моменты развития дошкольников, те характеристики, которые складываются и 
развиваются в дошкольном детстве и обуславливают успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап. 

При проведении мониторинга используются пособия Верещагиной Н.В., разработанные с целью оптимизации образовательного 
процесса. Используются общепринятые критерии развития детей определенного возраста и уровневый подход к оценке достижений 
ребенка по принципу: чем ниже балл, тем больше проблем в развитии ребенка или организации педагогического процесса в группе 
детей. 

Оценка педагогического процесса связана с овладением каждым ребенком необходимыми навыками и умениями по 
образовательным областям: 
1 балл – ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не принимает; 
2 балла – ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки; 
3 балла – ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрослого; 
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4 балла – ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все параметры оценки; 
5 баллов – ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно. 

 
Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год – в начале и в конце учебного года, для проведения 

сравнительного анализа. 
Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить неточности в построении педагогического процесса в 

группе и выделять детей с проблемами в развитии. Это позволяет своевременно разрабатывать для детей индивидуальные 
образовательные маршруты и оперативно осуществлять психолого-методическую поддержку педагогов. Нормативными 
вариантами развития можно считать средние значения по каждому ребенку или общегрупповому параметру развития больше 3,8. 
Эти же параметры в интервале от 2,3 до 3,7 можно считать показателями проблем в развитии ребенка социального и/или 
органического генеза, а также незначительные трудности организации педагогического процесса в группе. Средние значения менее 
2,2 будут свидетельствовать о выраженном несоответствии развитии ребенка возрасту, а также корректировки педагогического 
процесса в группе по данному параметру/данной образовательной области. 

Наличие математической обработки результатов педагогической диагностики образовательного процесса оптимизирует 
хранение и сравнение результатов каждого ребенка и позволяет своевременно оптимизировать педагогический процесс в группе 
детей детского сада. Инструментарий педагогической диагностики представляет собой описание тех проблемных ситуаций, 
вопросов, поручений, ситуаций наблюдения, которые используется для определения уровня сформированности у ребёнка того или 
иного параметра оценки. Каждый параметр педагогической оценки может быть диагностирован несколькими методами, с тем, чтобы 
достичь определенной точности. Также одна проблемная ситуация может быть направлена на оценку нескольких параметров, в том 
числе из разных образовательных областей. 

Основные диагностические методы педагога: наблюдение, проблемная (диагностическая) ситуация; беседа. Формы проведения 
педагогической диагностики: индивидуальная, подгрупповая, групповая. 

 
Образовательная область «Познавательное развитие» 2-5 лет 

 
 
 
 

 
№ 

п 

п 

 
 
 

 
ФИО 

ребенк 

а 

 
Знает свои 

имя и 

фамилию, 

адрес 

проживани 

я, имена 

родителей 

 

 
Рассматривает 

иллюстрированны 

е издания детских 

книг, проявляет 

интерес к ним 

 
Знает о 

значени 

и 

солнца, 

воздуха, 

воды 

для 

человека 

 
Ориентируетс 

я в 

пространстве 

(на себе, на 

другом 

человеке, от 

предмета, на 

плоскости) 

Называет 

диких и 

домашни 

х 

животны 

х, одежду, 

обувь, 

мебель, 

посуду, 

деревья 

Сравнивает 

количество 

предметов в 

группах до 

пяти на 

основе счета, 

приложение 

м, 

наложением 

 

 
Различает 

круг, квадрат, 

треугольник, 

прямоугольни 

к 

 
Умеет 

группироват 

ь предметы 

по цвету, 

размеру, 

форме, 

назначению 

Понимает смысл 

слов «утро», 

«вечер», «день», 

«ночь», определяет 

части суток, 

называет времена 

года, их признаки, 

последовательност 

ь 

 
итоговый 

показател 

ь по 

каждому 

ребенку 

(среднее 

значение) 
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  IX V IX V IX V IX V IX V IX V IX V IX V IX V IX V 

1                      

2                      

Итоговый 

показатель 

по группе 

(среднее 

значение) 

                    

Образовательная область «Познавательное развитие» 5-7 лет 
 

 
 
 
 
 

 
№ 

п 

п 

 
 
 
 
 

 
ФИО 

ребенк 

а 

 
Знает свои 

имя и 

фамилию, 

адрес 

проживани 

я, имена 

родителей, 

их 

профессии 

 
 

 
Знает столицу России 

Может назвать знает 

некоторые 

достопримечательнос 

ти родного 

города/поселения 

 
Знает о 

значени 

и 

солнца, 

воздуха, 

воды 

для 

человек 

а 

 

 
Ориентирует 

ся в 

пространстве 

(на себе, на 

другом 

человеке, от 

предмета, на 

плоскости) 

Называет 

виды 

транспорта, 

инструмент 

ы, бытовую 

технику. 

Определяет 

материал 

(бумага, 

дерево, 

металл, 

пластмасса) 

Правильно 

пользуется 

порядковыми 

количественны 

ми 

числительными 

до 10, 

уравнивает 2 

группы 

предметов 

(+1 и -1) 

 
Различает 

круг, квадрат, 

треугольник, 

прямоугольни 

к, овал. 

Соотносит 

объемные и 

плоскостные 

фигуры 

Выкладывае 

т ряд 

предметов 

по длине, 

ширине, 

высоте, 

сравнивает 

на глаз, 

проверяет 

приложение 

м и 

наложением 

Ориентирует 

ся во времени 

(вчера- 

сегодня- 

завтра; 

сначала- 

потом). 

Называет 

времена года, 

части суток, 

дни недели 

 

 
итоговый 

показател 

ь по 

каждому 

ребенку 

(среднее 

значение) 

IX V IX V IX V IX V IX V IX V IX V IX V IX V IX V 

1                      

2                      

Итоговый 

показатель 

по группе 

(среднее 

значение) 

                    

Оценочные материалы. 

Оценивание качества освоения содержания образовательной программы осуществляется путем определения степени 
проявления достижений во всех направлениях развития дошкольников. 



 

Изучение результативности работы педагогов строится на основе: 
1. Входной (при приеме ребенка в группу детского сада, в конце определенного адаптационного периода) и итоговой педагогической 
диагностики развития и актуального состояния каждого воспитанника; 
2. Текущей медико-социальной и психолого-педагогической диагностики развития ребенка, позволяющей комплексно увидеть 
динамику его образовательных достижений; 
3. Итоговой психолого-педагогической диагностики изучения готовности ребенка к следующей ступени образования. 

Диагностика промежуточных результатов освоения программы проводится по разработанным листам оценки, соответствующим 
возрастным периодам. Итоговые результаты освоения Программы реализуются через заполнение Карты развития ребенка 6-7 лет. 

В ней заданы показатели, характеризующие наиболее существенные стороны развития, значимые и с точки зрения готовности 
ребенка к школьному обучению. 

Если тот или иной показатель сформирован у ребенка и соответственно наблюдается в его деятельности, воспитатель ставит 
показатель «всегда, часто». 

Если тот или иной показатель находится в состоянии становления, проявляется неустойчиво, ставится показатель «иногда». Эти 
показатели отражают состояние нормы развития и освоения Программы, и проведения дальнейшей специальной диагностической 
работы по высокоформализованным методикам не требуется. 

Если тот или иной показатель не проявляется в деятельности ребенка (ни в совместной со взрослыми, ни в самостоятельной 
деятельности), возможно создание специальных ситуаций, провоцирующих его проявление (воспитатель может предложить 
соответствующее задание, попросить ребенка что-либо сделать и т.д.). Если же указанный показатель не проявляется ни в одной из 
ситуаций, ставится «редко». 

Результаты диагностики к концу каждого психологического возраста интерпретируются следующим образом. 
Преобладание показателей «всегда, часто» свидетельствует об успешном освоении детьми требований образовательной 

программы. 
Если по каким-то направлениям преобладают показатели «иногда», следует усилить индивидуальную педагогическую работу с 

ребенком по данным направлениям с учетом выявленных проблем в текущем и следующем учебном году, а также взаимодействие с 
семьей по реализации образовательной программы. 

Если по каким-то направлениям присутствуют показатели «редко», процесс диагностики переходит на второй уровень, 
предполагающий проведение комплексного психологического диагностического обследования. На этом этапе диагностика 
опирается не только на низко-, но и на высокоформализованные методы оценки развития ребенка, которая проводится педагогом- 
психологом, учителем-логопедом. По результатам этой оценки составляются индивидуальные программы и рекомендации по 
педагогической и психологической коррекции развития ребенка. 

Итоговые результаты заполняются в Карте развития ребенка 6-7 лет. Предполагается применение различных методов оценки: 
наблюдение за детьми, изучение продуктов их деятельности (рисунков, аппликаций), несложные эксперименты (в виде отдельных 
поручений ребенку, проведения дидактических игр, предложения небольших заданий), беседы и т.д. Карта заполнятся в конце 
последнего года пребывания в детском саду перед его поступлением в школу. 
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